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ESKi YAKINDOGU’DA “NAR” SEMBOLIZMINE DAIR:
BiR DERLEME CALISMASI

H. Hande DUYMUS FLORIOTI"

Ozet

Eskicag’da Yakindogu’da toplumlarin kendi inan¢ ve Kkiiltiirleri ¢ergevesinde
bazi sembolleri kullandiklar1 ve bunlara ortak anlamlar yiikledikleri anlasilmaktadir.
Nar sembolii de s6z konusu toplumlarin arkeolojik kaynaklari basta olmak iizere,
mitolojik ve yazili kaynaklarmma yansimig Onemli bir sembol olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Hatta Kutsal Kitaplar’in verdigi bilgiler de harmanlandigi zaman, sz
konusu tiim kaynaklarin aslinda ayni seyi sdylemeye ¢alistiklarini goriiyoruz: Nar yani
bereket, disilik, verimlilik, kutsallik ve belki de yasak olan meyve!

“Yasak meyve’nin cinsi, Kutsal Kitaplar’da acik olarak belirtilmedigi i¢in bu
hususta farkli goriisler ortaya atilmistir. Nar da adi gegen meyvelerden birisidir. Bu
calismada, s6z konusu meyvenin Eski Yakindogu toplumlarinda sembolik anlamda
tasidigt deger ve farkli ideolojilerde algilanis bigimi iizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Eski Yakindogu, Nar Sembolii, Mitoloji, Kutsal Kitaplar,
Yasak Meyve.

On the Symbolism of The Pomegranate in the Ancient Near East:
A Corpus Study

Abstract

The Near East civilizations used various symbols and gave them the same
meaning in the Ancient Times. We understand that the pomegranate was one of the
important symbols which seemed on the archaeological sources, mythological stories
and the written records of the Ancient Near East civilizations. In addition, The Holy
Books have the pomegranate as an holy fruit. When the all kind of sources were
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collected we can see that all of them say the same things regarding pomegranate:
fertility, sexuality, holiness and also (maybe) the “forbidden fruit”!

What the “forbidden fruit” is in The Holy Books is not clear. Because of that
many opinions came up regarding the “forbidden fruit”. One of the opinion is that the
“forbidden fruit” can be “pomegranate”. This study discusses how pomegranate was
perceived as a symbol in the Ancient Near East and other different ideologies.

Keywords: Ancient Near East, Symbol of Pomegranate, Mythology, The Holy
Books, Forbidden Fruit.

Giris

Sembolizm veya ikonografi terimleri {izerine stiphesiz pek ¢ok tanimlama
yapilmistir'. Hatta sembol, semboliin kullanilisi ve sembolizm konusunda
antropologlar, edebiyat elestirmenleri, psikologlar, sanat tarihgileri, ilahiyat¢ilar
ve filozoflar tarafindan Gylesine farkli tarifler yapilmis ve Gylesine sofistike
kuramlar gelistirilmistir ki, bunlar1 birbiriyle bagdastirmak neredeyse miimkiin
goriinmemektedir’. Bizce terimi hakkiyla ozetleyen yazarlardan birisi Toby
Wilkinson’dir ki s6z konusu yazar, Eski Misir Uygarligi isimli ¢aligmasinin bir
yerinde® “Ideoloji ve onun gorsel ortagi ikonografi” ifadesini kullanmistir.
Gergekten, sembol veya ikonlar, insan diislincesinin, ait oldugu toplumun
ideolojisinin resme dokiilmiis, somutlasmis bigimleridir. Diislincenin, gorsel
olarak ifade edilmesidir. Dolayisiyla, gegmiste yasamis toplumlarin, nasil ve ne
sekilde diisiindiiklerini anlamak ig¢in, onlarin hangi sembolleri kullandiklar1 ve
bu sembollere ne gibi anlamlar yiiklediklerine de bakmamiz gerekir. Eskicag
toplumlar1 s6z konusu oldugunda, mitolojik diisiiniisiin, bu diisiiniiste yer alan
cesitli sembollerin, yazili kaynaklarin ve arkeolojik bulgularin birlikte
degerlendirilmeleri gerektigini gormekteyiz.

Eskigag toplumlarinin inang sistemlerinin temelinde, tanrilarin bereket ve
bolluk dagitict 6zelliklerinin meyvelerde sembollestigi inanct hakimdir.
Dolayisiyla meyveler, verdikleri enerji ve canlilik itibariyle tanrilarin armagani
olarak kabul edilmis, yasam ve oliimsiizliik simgesi olan meyvelere dair kiilt

! Gilbert Durand, Sembolik Imgelem, Cev. A.Meral, Insan Yay., Istanbul 1998, s.7-13; Mircae
Eliade, Imgeler Simgeler, Cev. M.A Kiligbay, Gece Yay., Ankara 1992 ; M. Eliade, Dinler
Tarihine Giris, Cev.L.Arslan, Kabalc1 Yay., Istanbul 2003, s.424; Mehmet Ates, Mitolojiler ve
Semboller, Milenyum Yay., 3.Baski, Istanbul 2012, s.29 vd.; Galip Atasagun, “Sembol ve
Sembolizm”, Selcuk Universitesi, llahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1:7, Konya 1997, 5.369-387.

2 Galip Atasagun, “Hiristiyanhigin Tamtimi, Yorumu ve Kurumsallasmasinda Sembollerin Yeri”,
Selguk Universitesi, Tlahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1:10, Konya 2000, s.181.

® Toby Wilkinson, Eski Misur, Cev. U.H.Yolsal, Say Yay., istanbul 2013. 5.33.
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ogeleri ile efsanevi meyve temalar1 gelistirilmistir®. S6z konusu temalar, isim ve
kismen icerik de degistirerek farkli toplumlarda benzer sekilde karsimiza
cikmaktadir. Siiphesiz bu durum, meyvelerin de icerisinde yer aldigi cesitli
mitolojik hikayeler icin de gecerlidir. Ornegin, Sumerliler’de goriilen Enki-Enlil
miti, Yeni Asur doneminde Ereskigal-Nergal miti olarak kendini
gostermektedir. Benzer hikdye, Eski Yunan’da Persofone-Hades mitinde
karsimiza ¢ikmaktadir®.

Caligmamizda ele alacagimiz “nar” sembolii ise, hem Eski Dogu hem de
Eski Bati toplumlarinda goriilmekte olup, s6z konusu toplumlarin mitolojik
diisiiniislerinde, yazili kaynaklarinda ve arkeolojik bulgularinda kadin, iireme,
bereket ve bollukla iliskili bir sembol olarak karsimiza c¢ikmaktadir. ilk
donemlerde, mitolojik bir sembol olarak gordiiglimiiz nar, zamanla bazi
Hiristiyanlik cevrelerce “yasak meyve” olarak kabul edilecek ve Meryem-Isa
tasvirlerinde kismen yer alarak giliniimiize kadar gelecektir. Hatta giintimiizde
pek c¢ok evde, “sans, bereket, bolluk” getirdigine inanmildigi igin nar
heykelciklerinin kullamldigin1 gdérmek miimkiindiir. Iste bu calismada soz
konusu meyvenin, Eski kiiltiirlerde nasil bir anlam tasimis olduguna ve bu
anlamin, yazili ve arkeolojik kaynaklara nasil yansidigma 1sik tutulmaya
caligilacaktir. Yaptigimiz ¢aligma, daha dnce konuyla ilgili olarak yapilmis olan
mistakil caligmalarin biiyiik 6l¢lide harmanlanmasi ve bir biitiin olarak
degerlendirilmesinden ibarettir.

1. Kautsal Kitaplar’da Nar ve Yasak Meyve Uzerine

Mitolojik ve dinsel 6gretilerde mitkemmellik kaynagi olan baslangig, bir
cennet olarak tasavvur edilmistir. Bu nedenle, mitolojilere ve dini sistemlere
gore milkemmellikten, dolayisiyla ilk baslangictan uzaklagan insanoglu, dogal
olarak bir diisiis devresi gecirmistir. Bu diisiis ve diisiisle beraber
miikemmelligin yavas yavas yitirilmesi, mitolojilerde ve dinsel 6gretilerde diger
olgularla beraber “yasak meyve” motifine baglanmaktadir®. Yasak meyve soz

* Detay i¢in bkz. Melih Coban, “Eskicag Toplumlarinda Meyve Kiiltii”, Bilim ve Gelecek, S.39,
5.81-85.

® Victor Matthews (ed.), Desire, Discord and Death Approaches to Ancient Near Eastern Myth,
American Schools of Oriental Research, Boston 2001, s.141.

® Fuzuli Bayat, “Ezoterik Bilgi Kaynaginda Yasak Meyve”, Turkish Studies, Vol.3/5 (Fall), 2008,
s.616.
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konusu oldugunda ise, “elma” kadar genel kabul gormiis olmasa da’, akillara
gelen nadir meyvelerden birisi de hig siiphesiz “nar “dir.

Ibranice’de “rimmon”s, Aramice’de “rumanu”g, Arapga’da “rumman
terimleri ile ifade edilen nar, Kur’an-1 Kerim’de bir cennet meyvesi olarak
zikredilmektedir'. Tevrat’ta birgok yerde nardan bahsedilirken, incil’de nardan
s6z edilmez'. Burada dikkat ¢eken husus, biiyiik 6lciide kutsallik atfedilen soz
konusu meyvenin, Kutsal Kitaplar’da zikredilen yasak agacin meyvesi olup-
olmadig1 sorusudur. Yine dikkati ¢ekmemiz gereken bir bagka husus ise, soz
konusu kaynaklarda ve ilk¢ag yazin kaynaklarinda rastladigimiz “hayat agaci”
veya “iyilik-kotiiliik bilme agaci” ile Semavi dinlerde goriillen “yasak agag¢”
motifi arasinda bir paralellik kurulup-kurulamayacagidir. Elimizdeki veriler
1s1ginda bir durum tespiti yapmaya calisalim.

Kur’an-1 Kerim’de Hz. Adem ile Havva’nin cennetten ¢ikarilmalarina
neden olan yasak meyvenin ne oldugu agik¢a belirtilmemistir’®. Kur’an-1
Kerim’deki yasak agaca ise, “Secere-i Memnua” ve “Secere-i Huld” isimleri
verilmistir. A’raf suresinde Allah (C.C.), Adem ile Havva’dan cennette bulunan
yiyeceklerden diledikleri gibi yemelerini; fakat, bir agaca yaklagsmamalarini
tembihler. Bu agag, “Secere-i Memnua”dir:

5510

" Yaratilis mitleriyle Kutsal Kitaplar’da ifadesini bulan ve cennetten ¢ikarilmaya neden olarak
gosterilen yasak agagla meyvesinin cinsi, Tirkler arasindan derlenen s6zIlii edebiyat
metinlerinde, dogurganlik vasfinin kazanilmasina da yardimer oldugu diisiiniilen “elma” olarak
kabul edilmistir. Bkz. Mete Aca, “Tiirk Inanis ve Diisiiniis Sistemlerinde Meyve”, Prof.Dr.
Fikret Tiirkmen Armagani, Izmir 2005, s.12.

8 Ed Stover - Eric W. Mercure, “The Pomegranate: A New Look at the Fruit of Paradise”,
HortScience, Vol.42 (5), August 2007, s.1088.

® Asaph Goor, “The History of the Pomegranate in the Holy Land”, Economy Botany, Vol.21,
No.3, Jul.-Sep. 1967, s.215.

0 Mustafa Akgay, “Islamiyette Nar”, Turkish Studies, Vol.3/5, Fall 2008, s.113.

Y “Gékten su indiren O’dur. Sonra Biz onunla her cesit bitkiyi ¢ikaririz. O bitkiden bir filiz,
ondan da  biiyiiyiip  birbirinin iistiine binmis taneler, basaklar ¢ikaririz.  Hurma
tomurcuklarindan sarkan salkimlar, iiziim, zeytin ve nar bahgeleri yetistiririz. ...” (En’am 6:
99). “Asmali- asmasiz bag ve bahgeleri, ¢ikarilarak, ¢esit ¢esit hurmalari, ekinleri zeytinleri ve
narlari, birbirine sekil ve renk yoniinden benzer tat bakimindan benzemez tarzda yaratip
yetistiren hep O’dur. ...” (En’am 6: 141). “Ikisinde de her tiirlii meyveler, hurma ve nar vardir”
(Rahman 55, 68). Ayrica bkz. Adil Bebek, “Cennet Meyveleri Orneginde Ahiret Hayatina
Kelami Bir Bakis”, Firat Universitesi, llahiyat Fakiiltesi Dergisi 10: 2, Elaz1g 2005, s.6.

2 Omer Delikgoz-Fulya Alig, “Osmanh Istanbul’unda Bulunan Bazi Miislim ve Gayrimiislim
Mezarliklarindaki Kimi Semboller”, Hacettepe Universitesi, Tiirkiyat Arastirmalari Dergisi 13
(Giiz), Ankara 2010, s.7.

13 Bayat 2008, s. 617.
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“Ey Adem! Sen ve esin cennette yerlesip dilediginiz yerden yiyin. Ancak
su agaca yaklagmayin! Sonra zalimlerden olursunuz. Derken seytan, birbirine
kapalt ayip yerlerini kendilerine gostermek icin onlara vesvese verdi ve:
Rabbiniz size bu agact sirf melek olursunuz veya ebedi kalanlardan olursunuz
diye yasakladi, dedi. Ve onlara: Ben gergekten size ogiit verenlerdenim, diye
yemin etti. Bdylece onlart hile ile aldatti. Agacin meyvesini tattiklarinda ayp
yerleri kendilerine goriindii. Ve cennet yapraklarindan iizerlerini ortmeye
bagsladilar. Rableri onlara: Ben size 0 agaci yasakiamadim mi ve seytan size
apacik bir diismandwr, demedim mi? diye nida etti” (A’raf 7: 21-22). Bunun
tizerine Allah, onlar1 cennetten kovar, bir miiddet yasayip dlecekleri ve sonra
tekrar dirilecekleri yeryliziine indirir (A’raf 7: 23-25). Cennet’teki yasak
agactan Taha suresinde de bahsedilir. Yasak agag, bu sefer “Secere-i Huld” diye
adlandirilir. “Ebedi Hayat”, “Ciiriimez Saltanat Hayati” anlamlarina gelen agac,
Adem ile Havva’ya yasak edilen agactir. Seytan, onlar1 kandirir, yasak agacin
meyvesini yerler:

“Derken seytan onun aklini karistirip “Ey Adem! dedi, sana ebedilik
agacim ve sonu gelmez saltanati gostereyim mi?” Nihayet ondan yediler.
Bunun iizerine kendilerine ayip yerleri gériindii. Ustlerini cennet yapraklariyla
ortmeye ¢alistilar. Bu suretle Adem Rabbine asi olup yolunu sasird:” (Taha 20:
120-121)*.

Tevrat (Tekvin 2:5-23)’ta ise yasak aga¢ su sekilde gegmektedir:

“Rab Allah, Adem’e “Bahgenin her agacindan ye, fakat iyilik kotiliik
bilme agacindan yemeyeceksin, yersen éliirsiin” dedi. Tevrat’ta insanin Slimlii
kilinmast etiolojik bir sekilde bdyle agiklanmus olur™.

Yahudi ve Hiristiyan geleneginde, kotiilik ruhunu, seytani temsil eden
yilan, Havva vasitastyla Adem’i “bilgi agacinin meyvesini*® yemege ikna eder.
Misna (Sanhedrin, 70), iyiyi ve kotlyli bilme agacinin {iziim asmasi oldugunu
soyler. Henok (Enoch) Kitab1 (2412), onu, yedi dagin arasina yerlestirir. Yahudi

14 Aca 2005, s.12.

5 Bayat 2008, 5.619. Ote yandan, nar tohumunun da, Museviler’in kutsal kitap metinlerinde
onemli bir yeri oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu metinlerde nargigekleri, meyvesi ve tadinin
giizelligi oviilerek kutsalligin, dogurganligin ve bollugun simgesi olarak kabul edilmistir.
Ayrica, Yahudi inancina gore nar, dogrulugu simgeler. Bkz. Miinir Cerrahoglu, “Mitolojilerde
ve Tiirkiye’de Derlenen Masallarda Narin Yeri”, Turkish Studies, Vol.7/1 (Winter), 2012, 5.646.

8 “Bilgi agacimn meyvesi” veya “bilme meyvesi”, Szellikle de “bilme”, cinsellige referans
sayilabilir. Nitekim Tekvin, Bap 4’te “Adem karist Havva'yi bildi ve gebe kalip Kain’i
dogurdu” ifadesi dikkate degerdir. Bkz. Ender Ozbay, “Adem-Havva-Lilith Figiirleri
Izlendiginde Bir Olanaksizlik Miti: Ask”, Idil Dergisi, C.2, S.10, 2013, s.48, dipnot 10.

[23]



H.Hande Duymus Florioti

geleneginde, yasak meyvenin incir veya bugday olduguna inanilir. Kimi
arastirmacilar, Incil ve Tevrat’ta yer alan agacin gercek bir agac olmadigini, bir
“sembol” oldugunu ifade etmislerdir. Iskenderiye Yahudiligi ve Philon, yasak
agacin “cinsel iliskiyi” ifade ettigi diigiincesindedirler. Bazi kilise ¢evreleri de
bu diisiincede olmakla birlikte, bu goriis ¢ok fazla benimsenmemistir'.Ote
yandan Hiristiyanlik’ta, Hz. Meryem ve Isa tasvirlerinde goriilen nar
semboliiniin, kiyamet giiniinii ve cennetteki sonsuz hayati simgelemek {izere
kullamlmus oldugu diisiiniilmektedir'®. (Fig.1.) Gergekten nar, Hiristiyanlar’in
dini siisleme sanatinda siklikla kullanilan bir motiftir. Papaz giysilerinde, oda
duvarlarina asilan dinsel siisleme amagli kumaslarda ve metal islerinde nar
motifine rastlamir™. Ote yandan, Noel ya da yilbaslarinda narin topraga ya da
tasa atilarak kirilmasi, bereket arama inanci ile ilgili olarak Hiristiyan
kiiltiiriinde bir olgu olarak yasamaya devam etmektedir®.

Tam bu noktada beyin firtinas1 yapmakta yarar goriiyoruz. Dinler tarihi
ile ilgilenen hemen hemen herkesin hatirlayacag: tizere, Hiristiyan kiiltiiriinde
insanlar giinahkar dogarlar. Yeni dogan bebeklerin vaftiz edilmeleri de bu
giinahtan arindirma olarak disiiniiliir. Dolayisiyla s6z konusu kiiltiirde Havva,
her zaman erkeginin aklini ¢elen ve insanoglunun giinahkar dogmasina sebep
olan disi olarak kabul gérmiisken, onun bu giinahin1t Meryem temizler. Bir
anlamda Havva’nin glinahinin kefaretini Meryem 6demistir. Bu nedenle Havva
ne kadar algaltilmigsa, Meryem de bir o kadar yiiceltilmistir. Iste iizerinde
durdugumuz nar meyvesi veya sembolii, Hiristiyan kiiltlirlinde 6nem arz eden
bu iki kadinla da iliskili goriiliir. Insanoglunun ilk giinahini islemesine vesile
olan yasak aga¢ kavrami ile gindeme gelen bu meyve®, daha sonralari
Meryem-isa tasvirlerinde yer alarak dikkat gekmeye devam eder.

7 Aga 2005, s.12.

18 Delikgoz-Alig 2010, 5.7.

19 Cerrahoglu 2012, 5.646.

2 Mete Camdereli, “Nar’in Géstergesel iklimi: Bir On Calisma”, Journal of Istanbul Kiiltiir
University, 2007/3, Istanbul 2007, s.69.

2! {Ik giinahin islenme sahnesinin modern Avrupa sanatia olan izdiisiimii icin bkz. Ozbay 2013,
s.50 vd.

[24]



Eski Yakindogu’da “Nar” Sembolizmine Dair Bir Derleme Caligmast

Fig.1. Meryem-isa Tasviri ve Detay®

2. Mitolojik ve Arkeolojik Kaynaklarda Nar

Mitoloji, ¢ok eski donemlerde yasamis toplumlarin gevrelerindeki doga
olaylarini, sosyo-kiiltiirel iligkilerini, inanglarini ve inandig1 tanrilari, insaniistii
gordiikleri varliklar1 degisik anlamlar vererek yorumlamasidir. Mitolojinin
konusu, bu ilk toplumlar ve s6z konusu toplumlarin varligina inanmis olduklar
insaniistii varliklarin bagindan gegen masalsi olaylardir. Bu olaylardan bagka,
mitolojik anlatilarda bazi canli ve cansiz varliklarin, bitki ve meyvelerin de adi
sikca gegmektedir. Bu meyvelerden birisi de nardir. Gergekten, nar bir besin
kaynagi olmasiyla birlikte verdigi enerji ve canlilik itibariyle mitolojide
yenilmezligin ve giigliiliiglin sembolii olarak goriilmiis, kendisine degisik anlam
ve semboller atfedilerek verimliligin, iretkenligin ve bollugun simgesi
olmustur. Dini ritiiel ve metinlerinde adindan sik¢a s6z edilen bir meyve olan
nar, yasam ve Oliimsiizlik simgesi 6zelliklerinden dolay1 bir kiilt 6gesi haline
gelmis ve farkli ideolojilerde efsanevi bir meyve olarak yerini almustir®.

Civi yazili kaynaklarda Sumerce “nu.ur.ma”, Akadca “nurmi” olarak
gecen nar’’, Eski Yakindogu kiiltiirlerine ait sanat eserlerinde ve mitolojik

2 gandro Botticelli, Uffizi Galeri, Floransa 1487. Bkz. http://www.religionfacts.com/

christianity/symbols/pomegranate.htm, Erisim 15.06.2015 14:30.

2 Cerrahoglu 2012, s.646-648.

2 CDA, s. 258; John M. Riddle, Goddesses, Elixirs, and Witches: Plants and Sexuality Throught
Human History, Palgrave Macmillan, New York 2010, s.19; Henri Limet, “The Cuisine of
Ancient Sumer”, The Biblical Archaeologist, Vol.50, No.3, Sep.1987, s.144.
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anlatilarda kendisine biiylik Olgiide kutsallik atfedilen bir meyve olarak
karsimiza ¢ikmaktadir®.

Nar, ayn1 zamanda tarihin en eski donemlerine ait arkeolojik buluntularda
da varhgina sahit olunan meyvelerden birisidir. Gergekten, tarihi M.O.
IV.Binyil’a kadar geriye giden bir Uruk vazosu {iizerinde nar motifi yer
almaktadir. M.O.XVILyiizy1’da Eriha’daki Hiksos mezarliginda kuru nar
taneleri ve nar bigimli bir kutu ele ge¢mistir. XIV.-XIILyiizyillarda Ugarit’ten
ele gecen altin bir kutu ve Eski Misir’in XVIII.Hanedanlik donemine ait mezar
ve tapinaklarinda cesitli tasvirler ilizerinde nar motifleri goriilmektedir. Yine
geng Firavun Tutankamon’un mezarinda ele gecen hazine ile birlikte ele gegen
nar bigimli bir kap dikkate degerdir. Nar tasvir ve motifleri, sonraki yiizyillarda
da goriilmeye devam etmistir. M.O.XIILyiizyildan kalma ii¢ ayakli bir kiilt
sehpasi iizerinde, M.O.IX. ve VIIL. yiizyillara ait Asur saray rolyefleri iizerinde
( Fig.2*® ve Fig.3%") ve M.O.VIILyiizyilda Fenike’den ele gegen fildisi oyma
eserler tizerinde nar motifleri goriilmektedir®.

% Mary Abram, “The Pomegranate: Sacred, Secular and Sensuous Symbol of Ancient Israel”,
Studia Antiqua 7.1, Spring 2009, s.23.

% Stephen Bertman, Handbook to Life in Ancient Mesopotamia, New York 2003, s.245.

T Joshua J. Mark, “The Banquet Stele of Ashurnasirpal II”, www.ancient.eu/article/730, Erisim
17.02.2015, 20:25.

2 Cheryl Ward, “Pomegranates in Eastern Mediterranean Contexts during the Late Bronze Age”,
World Archaeology, Vol 34 (3), 2003, 5.529-541; Sara A. Immerwahr, “The Pomegranate Vase:
Its Origins and Continuity”, The Journal of The American School of Classical Studies at Athens,
Vol.58, No.4, 1989, s.402; Abram 2009, s.23.
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Sumer mitolojisinde, Tanriga Inanna ile 6zdeslesen “huluppu” agacimin
nar agact oldugu diisiiniilmektedir. S6z konusu tanriga, ¢ivi yazili metinlerde,
elma (gis$.has.hur) ve nart (giS.nu.ur.ma) seven tanri¢a olarak tanimlanmigtir.
Bir¢ok Asur metninde ise, nar ile “cocuk sahibi olma” arasindaki iligski dikkat
¢eker. Nitekim s6z konusu metinlerde nar, bir kadimin “hamile kalmasim
onleme” (0 munus nu pes) veya “cocuk diisiirmesi” (0 $4-mi arhu$ Sub-e) ile
ilgili olarak zikredilmektedir. Ilging olan husus, burada narmn hamileligi énleme
ve gebeligi sona erdirme amaciyla kullanilmis olmasidir. Bununla birlikte nar
agac1 motifi, Yeni Asur donemi silindir miihiirleri {izerinde de goriilmekte ve
“hayat agacr” (Fig.4.)”® olarak nitelendirilmektedir. Bu isimlendirme,
Tevrat’taki “iyiligi-kotiliigii bilme agaci” ile paralel gozikiir ve yasak
meyvenin nar olabilecegi yoniindeki iddialara zemin hazirlar®.

Nar ile ilgili mitsel kayitlara veya arkeolojik bulgulara bakildiginda
genellikle tanricalarla baglantili bir meyve oldugu goéze carpmaktadir.
Gergekten, Eski Yunan’da Tanriga Afrodit’in kutsal meyvesi olan nar®, sahip
oldugu ¢ok sayida tohum ve kirmizi rengiyle kadinin iiretkenligi ve bekaretin

% Simo Parpola, “The Assyrian Tree of Life: Tracing the Origins of Jewish Monoteism and Greek
Philosophy”, JNES, Vol.52, No.3, Jul. 1993, 5.183.

% Riddle 2010, s. 19, 20, 33 ve 38; Detay igin bkz. Parpola 1993, s.161-208.

3 Stover-Mercure 2007, s.1088; Matt Bennett, “The Pomegranate: Marker of Cyclical Time,
Seeds of Eternity”, International Journal of Humanities and Social Science, Vol.1, No0.19,
Decemvir 2011, s.54.
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evlilikle kaybedilmesini simgeleyerek Antik kiiltiirler i¢cin kadinligi en giiglii
temsil eden meyve olarak one gikar®.

Eski Dogu toplumlarinda da nar, disilik ve bereket sembolii olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bilindigi iizere, M.O.XIV.-XlILyiizyillarda Kuzey
Suriye’de, Kargamis merkez olmak iizere varligina sahit olunan Ana Tanriga
Kiiltli, Kubaba adiyla kutsanmigtir. Kargamis’ta bulunan Tanriga Kubaba
heykelinde s6z konusu tanriga, aslanin tasidig1 bir taht {izerinde oturur vaziyette,
bir elinde ayna, Sbiir elinde ise nar tutarken betimlenmistir (Fig.5)%.

Fig. 5

M.O. IX.-VIILyiizyillara ait Geg Hitit donemi Kubaba kabartmasi ise,
iizeri rozetlerle bezeli bir baslik basligin ilizerine bir yilan ve alninda bir boynuz
oldugu halde betimlenmistir. Tanriga, elinde yine nar tutmaktadir (Fig.6.)**.

32 Camdereli 2007, s.69.

* Yiiksel Gogebakan, “Anadolu’da Ana Tanriga Kiiltii Olarak Kadin”, Inénii Universitesi, Sanat
ve Tasarim Dergisi, Ozel Say1, Cilt.1, Malatya 2011, 5.513.

3 Gogebakan 2011, s. 510, 513; Gorseller icin ayrica bkz. Elena Rova, “Mirror, Distaff,
Pomegranate, and Poppy Capsule: on the Ambiquity of Some Atributes of Women and
Goddesses”, Proceedings of the 4th International Congress of the Archaeology of the Ancient
Near East, Vol.1, Eds. H.Kiihne-R.Czichan etc., Wiesbaden 2008, s.567.
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Fig. 6

Tanrica Kubaba, Frigler’de Kibele olarak kabul gormiistiir. Bogazkdy
Biiylikkale’de bulunan Tanrigca heykeli Anadolu’nun en erken Kibele
orneklerinden birisidir. Goglisleri lizerinde olan ellerinde elma ya da nar tuttugu
disiiniilmektedir (Fig.7.)®.

Fig.7

Her seyden once bereket ve kesiksiz bir ziirriyetin sembolil olan nar,
Antik Yunan’da Hera ve Afrodit’in atribiisii (alameti) olmustur. Demeter de
elinde bir hashas ya da nar, kimi zaman, ikisini de birlikte tutarken gosterilir.

% Gogebakan 2011, 5.511, 513; Cerrahoglu 2012, 5.647.
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Atina’da zafer tanrigasi ve tasiyicist Athena’nin sag elinde bir tolga, sol elinde
ise bir nar vardir®.

Nar, Yunan mitolojisinde, verimlilik, iiretkenlik ve bolluk simgesidir.
Ask ve sehvet tanrigast Afrodit kutsal nar agacini Kibris adasina kendi eliyle
dikmistir. Zeus’un oglu Dionisos iivey annesi Juno’nun kigkirtmalari sonucu
parcalanarak oldiiriildiiglinde, bedeninden akan kanlardan nar agaci bitmistir.
Peri Kalipso’nun yasadigi adanin giizelligini olusturan meyve bahgeleri
icerisinde nar agaglari vardir®’.

Yunan mitolojisinde “nar” birgok kadina isim olarak da verilmistir. “Nar”
anlamina gelen “Side”, sehir ismi olarak da bilinmektedir. Side, Anadolu’nun
giineyinde ve verimli Pamphylia ovasinin en dogusunda yer almaktadir. Side
limani, Antik donemde Pamphylia’nin en Onemli limamidir ve kent, Roma
doneminde Pamphylia’nin bagkentligini yapmustir. Savas tanricast Athena,
Side’nin bas tanrigasidir, kutsal meyvesi nardir ve sehirde ele gegen sikkeler
iizerinde nar motifleri bulunmaktadir (Fig.8). Gergekten, nar, erken
dénemlerden itibaren sehrin sembolii haline gelmistir®®. Aymi sekilde, Eski
Ibrani miihiirleri ve paralari iizerinde nar motifleri siklikla kullanilan semboller
arasinda olup, verimlilik ve bereketle iligkilendirilmistir (Fig.9)®.

Fig.9

% Gogebakan 2011, s.511; Bennett 2011, 5.54.

37 Cerrahoglu 2012, 5.647.

38 H.Sabri Alanyali, “Side’nin Roma Donemi Panteonu”, Anadolu/Anatolia 37, 2011, s. 75-76 ve
87; Immerwahr 1989, s. 403, dipnot 25.

¥ Nahman Avigad, “The Inscribed Pomegranate from the “House of the Lord™, The Biblical
Archaeologist, Vol.53, No.3, Sep.1990, s.162; Paul Romanoff, “Jewish Symbols on Ancient
Jewish Coins (Continued)”, The Jewish Quarterly Review, New Series, Vol.34, No.3, Jan.1944,
s.307 vd.
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Nar, Yunanhlar’da yer alti tanris1 Hades’le anilarak olimii de
cagristirmaktadir®. Nitekim, Yunan mitolojisinde yeralti tanrisi Hades’in
zorlamastyla alt1 nar tanesi yiyen Persofone, alt1 ay yeraltinda yagsamak zorunda
birakilmis ve onun yeryiiziine doniisii baharin gelisi olarak kutlanmistir™’. Nar,
burada mevsimsel degisimleri agiklamak ic¢in kullanilan mitolojik bir
unsurdur®. Buna gbre, bolluk ve bereket tanrigasi kabul edilen Demeter’in kiz1
Persofone (Kore®), bir giin arkadaslari ile kirlarda dolasirken bir nergiz ¢igegini
kopardigi i¢in birden bire toprak yarilir. Dort yagiz atin ¢ektigi, yeralt1 diyar
Tanris1 Hades yer iistiine gikarak Persofone’yi (Kore) kacirip yeraltt kralligina
indirir. Kizinin kaybolmasina sinirlenen Demeter, kizin1 bir daha gorene kadar
yeryiliziinde meyve yetismesini engelleyecegini sdyler. Araya giren Zeus,
Persofone’nin yilin iicte birinde Hades ile geri kalaninda Demeter ile kalacagin
sOyler. Bu sarta uyulmayacagindan endise eden Hades, Persofone’ye bir hatira
olarak nar tanelerini yedirir**. Zeus, sonunda orta bir yol bulur ve Persofone’nin
yilin {igte ikisini annesinin yaninda geriye kalan kisminda da kocasi Hades’in
yaninda kalmak sartiyla sali verilmesini saglar. Kizinin kendisine geri
donmesiyle sevingten deliye donen tanriga biitiin yeryliziini yesillik, bolluk ve
bereketle doldurur, yani bahar gelir. Kiz1 kocasinin yanina déniince de biitiin
yerylizli kurur ve 6liir, yani artik ilkbahar ve yaz sona ermis, sikintili ve zor

%0 Sadece Eski Yunan’da degil, hem Eski Israil hem de Etriisk sehirlerinden ele gegen arkeolojik
bulgular, narin 6liimii ya da 6limden sonraki hayati ¢agristirdigina dair bilgiler vermektedir.
XlIl.ylizyi1ldan kalma Lakis sehrindeki bir Kenan tapmagindan ele gegen ritiiel objeler arasinda
bulunan, tist kismi nar motifli iki kraliyet asasi ile 6zellikle mezarlarda ele gegen nar motifli
objeler, soz konusu meyvenin Olimle ve yeralti diinyas1 ile ozdeslestirildigi yoniinde
yorumlanmigtir. Bkz. Abram 2009, s.23; Avigad 1990, s.165. Nar, Etriisk mezarlarinda da
oliimle ilgili bir motif olarak kullanilmustir. Bkz. Jean-René Jannot, “The Lotus, Poppy and
Other Plants in Etruscan Funerary Contexts”, Etruscan by Definition: The Cultural, Regional
and Personal Identity of the Etruscans, Papers in honour of Sybille Haynes, MBE, Edited by
J.Swaddling-P.Perkins, British Museum Research Publication 173, London 2009, s.81.

41 stover-Mercure 2007, s.1088; Bennett 2011, s.54.

“2 Abram 2009, s.23.

# Roma ddneminde Persephone, daha ¢ok Kore adiyla karsimiza ¢ikmaktadir. S6z konusu
dénemde, Demeter ve kizi Kore ile Misir Tanrigast Isis arasinda benzerlikler kurulmus ve her iki
tanriga, iireme, bereket ve disilikle 6zdeslestirilmistir. Detay i¢in bkz. Jodi Magness, “The Cults
of Isis and Kore at Samaria-Sebaste in the Hellenistic and Roman Periods”, The Harvard
Theological Review, Vol.94, No.2, April 2001, 5.163 vd.

* Ellen Handler Spitz, “Mothers and Daughters: Ancient and Modern Myths”, The Journal of
Aesthetics and Art Criticism, Vol.48, No.4, Autumn 1990, s.414 vd.; Cerrahoglu 2012, s5.647;
Tamara Agha- Jaffar, Demeter and Persephone: Lessons from a Myth, McFarland 2002, s.66-
72.
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giinlerin habercisi sonbahar baslamustir™. Oliiler iilkesinde bir sey yiyenlerin
yeryliziine ¢ikma haklar1 bulunmadigi goriillen Yunan mitolojisinde
Persofone’nin nar taneleri yiyerek kendini Hades’e adadigin1 gostermesi dikkat
cekici olup bu hikayede nar, evlilik bagmin c¢o6ziilmezliginin sembolil
olmustur®®. Bu motifi, insan diinyada ne kadar vakit gegirirse gegirsin sonunda
ait oldugu ote aleme donecektir seklinde yorumlamak miimkiindiir. Ayni
zamanda bu mitolojik hikaye, biitiin Kutsal Kitaplar’da benzer sekilde yer alan
yasak meyve motifini de akla getirmektedir. Ciinkii tipki1 Persofone gibi,
cennette yasak meyveyi yiyen Adem de bu sebeple 6liimlii olmustur. Baska bir
deyisle, sadece cennetten kovulmakla kalmamis, bir siire oraya donmemeye
mahkim edilmistir*’. Yine Antik Yunan’da gelin giivey evinin esiginden ilk
adimin1 bir nan disleyerek atardi. Gelinin bu hareketi kocasinin emrine ve
korumasi altina girdigini gosterirdi. Zira, bereket tanrigasi Persofone de oliiler
tilkesinin hakimi tanr1 Hades’e kendisine verilen bir narn disleyerek
baglanmustir®.

Zeus’un karist ve kiz kardesi olan kadinlar1 gozettigine, onlarin hayatim
diizenledigine, analigi ve dogumu koruduguna inanilan tanrica Hera’nin da
sembolii nardir®®. Hera, Afrodit’ten sonra en giizel tanrica oldugu halde bunu
hi¢bir zaman kullanmamis, kendisine asik olan erkekleri hep reddetmis ve
Zeus’a sadik kalmistir. Hera igin ev kutsaldir. Evlilikleri ve kadinlar1 koruyucu
gérevi vardir. Dogum gibi zor anlarda onlara yardimei olur®. Tanriga Hera gogu
zaman yiiksek bir taht {izerine oturmus olarak tasvir edilir. Onun bir elinde
¢ogalmanin sembolii olan nar, digerinde ucunda kugu kusu bulunan bir
hiikimdarlik asas1 bulunur. Burada nar, tanriga Hera’nin varliginm1 ve giiclinii
temsil eder, enerji ve saglik vermesi yoOniiyle ¢ogalmanin sembolii olarak
goriiliir™.

Eski Roma’da ise gelinlerin baslari nar dallart ile siislenmistir™.
Eleusis’te Demeter’in rahipleri biiyilkk Misterion torenleri sirasinda nar
dallarindan ta¢ giymigler, Demeter de sik sik elinde hashas ve nar tutarak

*® Cengiz Cetin, “Anadolu’da Bereket Kiiltii ve Anadolu’da Tiirk Koyliisii Seyirlik Oyunlarma
Yansimalar1”, 4.U.Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi, 46/1, Ankara 2006, s.197.

* Cerrahoglu 2012, s.647.

* Delikgoz-Alig 2010, s.6.

8 Cetin 2008, s.120.

* Cerrahoglu 2012, s.647.

%0 Camdereli 2007, 5.69-70.

5! Cerrahoglu 2012, 5.647.

%2 Gogebakan 2011, s.511.
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betimlenmistir. Argos’taki Hera yontusunun elinde nar vardir. Eusebios’a gore
nar, hashagla birlikte dogurganligi simgeler. Plinius’a gore, Atina’daki
Tesmoforia bayramlarinda oru¢ tutan kadinlarin nar yememeleri ve cinsel
iliskide bulunmamalar1 gerekiyordu. Gabon’da, Asya’da nar, disilik bereketini
sembolize eder. Hindistan’da da kisir kadinlar ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in nar
suyu icerlerdi. Bir Vietnam mitolojisine gore, nar acildiginda yiizlerce ¢ocuk
verir. Ozetle her tiir dogum, biiyiime ve ¢cogalma fikrini iceren konularda nar
sembolil yer almis, toren esyalarina yansimis, hatta tahillarin saklandigi kiipler
de nar motifleriyle siislenerek, bolluk ve bereket gibi beklentiler dile
getirilmigtir™.

Zerdiistliik’te nar, dogurganlik, dliimsiizliik ve zenginlik semboliidiir™.
Zerdiist ritiiellerinde ve tapimmma torenlerinde kullanilan ve kutsal sayilan nar
meyvesi, “urvaram” ya da “aga¢” olarak kabul edilir. Tiim yil boyu yesil kalan
nar bitkisi, ruhun Olmezligini sembolize eder. Ayn1 zamanda bir tek narin
icindeki binlerce parga; refah ve zenginligin isareti olarak kabul edilir. Bu
nedenle ¢ocuklarin takdis torenlerinde nar taneleri, piring ve kuru liziim taneleri
ile kanigtirilarak etrafa serpilir. Zerdiistler i¢in nar ruhun 6lmezligi, doganin
mitkemmelligi, bolluk ve refah anlamlarim ifade ederek ritiiellerinde ve dinsel
torenlerinde yerini almistir. Maniheizm’in kurucusu Mani’nin dogumunda nar
dogum i¢in 6nemli bir etkendir. Fa-Ta adindaki kralin karis1 yedigi nardan gebe
kalmis ve gogsiinden Mani dogmustur®.

Iran mitolojisinde ise nar, yenilmezligin ve giicliiliigiin sembolii
olmustur®®. Nitekim, Isfandiyar’in nar yedikten sonra yenilmez olduguna
inamlmustir®’.

Budizm’de ise nar, turung ve seftalinin yaninda kutsal sayilan
meyvelerdendir. Budist sanatinda meyve simgeleri arasinda hayatin olumlu
etkilerinin 6zl olarak kabul edilir. Hatta bir Budist efsanesine gore seytani
aligkanliklarindan dolayr cocuklar1 yiyen kotii tanriga Hariti, Buda’nin ona
verdigi nan yiyerek iyilesmistir. Nar, Budizm’de kutsalliginin yam sira hayatin
olumlu yonlerinin 6zli, hastalig1 iyilestiren bir sifa kaynagi olarak kabul
edilmistir™.

%% Mehmet Ates, Mitolojiler ve Semboller, Milenyum Yay., 3.Baska, Istanbul 2012, 5.207-208.
% Stover-Mercure 2007, 5.1088.

% Cerrahoglu 2012, 5.646-647.

% Cerrahoglu 2012, 5.646-647.

¥ Delikgdz-Alig 2010, s.6.

%8 Cerrahoglu 2012, 5.646; Delikgoz-Alig 2010, s.7.
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Sonug¢

Eski Yakindogu toplumlarinda narla ilgili bilgilere, arkeolojik kaynaklar
basta olmak iizere, ¢ivi yazili belgeler, mitolojik kayitlar ve hatta Kutsal
Kitaplar yardimiyla ulasabilmekteyiz. = Arkeolojik  bulgularda tarihi
M.O.IV Binyil’a kadar geriye giden nar, ¢ivi yazili belgelerde, giiniimiizdeki
telaffuzuna yakin bir sekilde “nurmiz” (Akk.) olarak ge¢mektedir.

Arkeolojik kaynaklarda, biiyiik 6l¢iide Tanrigalarla birlikte tasvir edilen
soz konusu meyve, ¢ok taneli yapisi ve rengi nedeniyle ¢ogalma, bereket,
dogum, tireme ve disilikle iligkilendirilmis olmalidir. Sumerliler’de Tanriga
Inanna ile baslayan bu dzdeslesme, Kuzey Suriye ve Geg Hititler’de énem arz
etmis olan Tanrica Kubaba, Frigler’de Tanrica Kibele, Eski Yunan’da
Tanrigalar Hera ve Afrodit ile anilarak, Yunan mitolojisinde mevsimsel
doniisiimleri agiklayan Persofone-Hades mitinde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu mit,
Kutsal Kitaplar’da gecen “yasak meyve ’nin yenilmesi motifi ile baglayan, ilk
giinahin iglenmesi ve cennetten kovulma hadisesini hatirlatmaktadir. Ciinkii
yeraltinda nar taneleri yiyen Persofone, orada belirli bir siire kalmaya mahkum
edilmis, dolayisiyla yeryiiziinde sinirsiz yagama hakkindan mahrum olmusgtur.
Hatirlanacag iizere, Adem ve Havva’nin cennetten kovulmalari, belirli bir siire
diinya hayatin1 yasamaya mahkum edilmeleri hadisesi de yasak agacin
meyvesini yemeleri ile olmustur. Ancak Kutsal Kitaplar’da s6z konusu agacin
ve meyvesinin ne oldugu agik¢a belirtilmedigi i¢in, bu noktada meyvenin
cinsinden ziyade verilmek istenen mesaja odaklanmak daha dogru olacaktir.
Sunu da belirtmek isteriz ki, Sumerliler’de gorilen “huluppu agaci”,
Asurlular’da  “hayat agaci” veya “sonsuzluk/oliimsiizliik agact” olarak
adlandirilmis ve s6z konusu agag¢, nar agaci olarak betimlenmistir. “Hayat
agact” kavram ise, Tevrat’ta “sonsuzluk agact” veya “iyiligi-kotiliigii bilme”
agaci olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla “iyiligi-kétiiliigii bilme agact”,
diger Kutsal Kitaplar’da gecen “yasak aga¢” motifini hatirlatmaktadir.
Dolayisiyla nara atfedilen kutsallik, bereket, zenginlik ve hatta oliimsiizlik
vasiflarinin  kokleri Eski Yakindogu toplumlarinda aranmasi gereken
hususlardir. Bununla birlikte, tarihin hemen hemen her doneminde nara
atfedilen ozellikler pek degismemis ve s6z konusu meyve, farkli ideoloji ve
toplumlarda benzer sekilde algilanmistir.

Dikkat edilirse, nar agaci, yaz kis yesil kalan bir agactir ve dliimsiizliikle
iligskisi bu 6zelligi nedeniyle kurulmus olmalidir. Tanelerinin sayica fazlalig
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ise, zenginlikle iliskilendirilmesine sebep olmustur. Anadolu’nun bazi
yorelerinde, yeni evlenen giftlere “cok c¢ocuklar1 olmasi” dilegiyle, cocugu
olmayan kadinlara ise, tedavi amaciyla nar taneleri yedirilmektedir®. Hatay’da
gelin, giivey evine girince eline bir nar verilmektedir®. Giiniimiizde
Azerbaycan’da erkekler, evlenmek istedikleri kizlara sevgi nisanesi olarak
olgunlagmis nar gondermektedirler. Yeni evlenen c¢iftlerin ayaklarinin altinda
nar parcalanir ki, bolluk i¢inde mutlu yasasinlar!®.
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