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KARAR :

1. Pamukkale Üniversitesi Öğrenci Destek Birimi Yönergesi 11. maddesi 5. fıkrası gereğince 
akademik birimler öğrenci destek birimleri komisyonlarınca sunulan 2024-2025 Eğitim-Öğretim 
Yılı ara dönem raporları doğrultusunda Yönetim Kurulu Başkan Yardımcısı Doç. Dr. Servet 
KAÇAR BAŞARAN, Üyeler Doç. Dr. Bengü YÜCENS ve Öğr. Gör. Işıl ÖZKILIÇ tarafından 
hazırlanan değerlendirme raporu (Ek-1) ile ilgili Komisyon üyelerine sunum yapıldı. Yapılan sunum 
neticesinde;
1.1. Standart Rapor Şablonu formatında ara raporlarını sunan akademik birimlere 

hassasiyetlerinden dolayı teşekkür edildi.
1.2. Ara Dönem Raporu hazırlamayan birimlere ve toplantıya katılmayan üyelerin gerekçelerinin 

sorulması için resmi yazı yazılmasına,
1.3. Akademik birimlerin web sayfalarında yer alan Öğrenci Destek Birimi Komisyonlarının 

güncellenmesi ve komisyon üyelerine ait ad-soyad bilgisine yer verilmesine,

karar verildi.

2. Aşağıda isimleri yer alan Akademik Birimlerimizin ara dönem/yıl sonu raporlarında belirtmiş 
oldukları Üniversitemiz öğrencilerine yönelik gerçekleştirilen faaliyetlerin anlatımı ilgili Komisyon 
üyesi tarafından yapılmıştır. 
• Çivril Atasay Kamer MYO. İhtiyaç Bursu, Yemek/Çay Yardımları, Acil Destek Fonları, 

Voleybol Turnuvası
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• Acıpayam MYO. Sosyal Etkinlikler düzenlenmesi … vb.

Yapılacak olan bir sonraki toplantıda diğer akademik birimlerinde bu ve buna benzer 
faaliyetlerde bulunmasına, gerçekleştirilen faaliyetlerin ara dönem/yıl sonu raporları aracılığı ile 
ÖDB. Yönetim Kuruluna arz edilmesine karar verilmiştir.

3. Öğretim Görevlisi Işıl ÖZKILIÇ’ın 02.12.2024 tarihli ve 2024/04 sayılı ÖDB. Yönetim Kurulu 
toplantısında yapmış olduğu açıklamalar doğrultusunda;

3.1. Psikolojik desteğe ihtiyaç duyan öğrencilerimizi öncelikle Psikolojik Danışma ve 
Rehberlik Uygulama ve Araştırma Merkezine yönlendirmeden önce, ilgili akademik 
birimin ÖDB. Komisyonu Ruh Sağlığı Uzmanından fikir alınmasına,

3.2. Acil psikolojik desteğe ihtiyaç duyan öğrencilerimizin, danışmanları veya dekan/müdür 
tarafından belirlenen bir görevli eşliğinde, zaman kaybetmeden ilgili dekan/müdür 
tarafından imzalanan “ACİL FORM” ile birlikte doğrudan Üniversitemiz Hastanesine 
yönlendirilmesine,

3.3. Tedbir alınması ve komisyonların etkinliklerinin artırılması amacıyla, ÖDB. 
Komisyonlarının kendi bünyelerinde belirli aralıklarla tarama testleri, sorun tespit testleri 
gibi uygulamalar gerçekleştirmesine ve bu testlere ilişkin süreçlerin düzenli olarak takip 
edilmesine

karar verildi.

4. Dilek ve temenniler.

Ek: ÖDB. Komisyonları Ara Rapor Değerlendirmesi (17 sayfa)
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Pamukkale Üniversitesi
2024 Yılı Güz Eğitim Öğretim Dönemi

Öğrenci Destek Birimi Komisyonları Toplantısı

Pamukkale Üniversitesi, Rektörlük Senato Salonu, 
Denizli

10.02.2025
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• Mevcut Gündem:
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• Toplam 36 rapor rektörlüğe ulaşmış.

• 1 fakülte standart şablona uygun çalışması olmadığını 
belirtmiş: Spor Bilimleri Fakültesi

• Hiç rapor göndermeyen  1 fakülte mevcut:
• Müzik ve Sahne Sanatları Fakültesi
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BİRİMLERİN MEVCUT DURUMU

• Birim Üye Sayısı:
• 5-15 arası birim üyesi mevcut

• NOT: Pamukkale Üniversitesi Öğrenci Destek Birimleri Yönergesi’ne göre 
birimler en az yedi üyeden oluşmalıdır.
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• Ruh Sağlığı Çalışanı mevcut mu?
• Tüm birimlerde ruh sağlığı çalışanı var.

• Bazı birimler ihtiyaç duymamış, bazı birimler aktif, 
bazı birimler ise aktif değil olarak belirtmiş.
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KAYNAKLAR ve ALT YAPI

• Bazı Birimlerde Öğrenci Destek Ofisleri mevcut:
• Eğitim Fakültesi, Çal MYO, Denizli Sosyal Bilimler 

MYO, Mühendislik Fak.

• Geri kalan birimler;
• Toplantı salonu veya uygun alanları amaç 

doğrultusunda kullanmakta.
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GENEL TEMALAR
• Psikolojik Destek Yönlendirme

• HATIRLATMA!!
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• Psikolojik Destek Yönlendirme İçin Akış Şeması
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• Psikiyatri Acil Yönlendirme Formu
•  

• PDREM Başvuru
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• Psikolojik Destek Yönlendirme

• Toplam 74 öğrenciye yönlendirme yapılmış.

• Yönlendirilen Birimler:
• PAÜ Psikiyatri Polikliniği
• PDREM
• İlçe Sosyal Hizmetler’den Rehberlik Hizmeti
• KYK Rehberlik servisi
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• Akademik Destek

• Okula Uyum/Oryantasyon Sunumları
• Danışmanlık Saati Uygulamaları/ Danışmanlarla Dönem Toplantısı
• Mezun-Öğrenci Buluşmaları

• Konferanslar
• Her birimin kendi akademik eğitim içeriğine uygun konferans verme
• Kariyer Buluşmaları
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• Sosyal Yardım/Maddi Destek Yönlendirme

• Burs Komisyonları
• Dernekleşme Süreçleri
• Hayırseverlerle Aracılık
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• Öğrenci İhtiyaçları

• Ekonomik
• Sosyal
• Özellikle ilçelerde sosyal alan eksikliği

• Psikolojik
• Yalnızlık/Aileden ayrılma
• Gelecek kaygısı/İşsizlik
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2024-2025 DÖNEMİ İÇİN ÖNERİLER:

• Psikososyal Sorunlar İçin:
• PDREM tarafından hazırlanan ORY 101 dersi hakkında 

bilgilendirme yapmak
• Danışmanlık Sistemini Aktif Kılmaya Devam Etmek
• …..
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ORY101 için hedeflenen yaşam becerilerine dair haftalık konu başlıkları ise şu 
şekildedir:

1. Üniversiteli Olmak
2. Uzaktan Eğitime Uyum Sağlamak
3. Fiziksel Sağlığı Korumak
4. İyi Oluşu Korumak ve Artırmak
5. Stres ve Kaygıyla Baş Etmek
6. Odaklanmak, Motivasyonu Artırmak ve Verimli Çalışmak
7. Topluluk Önünde Konuşmak ve Sınav Kaygısı ile Baş Etmek
8. Yalnızlık Hissi ile Baş Etmek
9. Depresyon ile Başa Çıkmak
10. Kişisel Gelişimi Öncelik Yapmak
11. Kendine ve Başkalarına Şefkatli Davranmak
12. Özgüveni Korumak ve Artırmak
13. Sağlıklı İlişkiler Kurmak ve Sürdürmek
14. Psikososyal Becerileri Geliştirmek
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ÖRNEK UYGULAMALAR
• Eğitim Fakültesi Öğrenci Destek Mağazası
• Fen Fakültesi Elden Ele Projesi
• İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Burs Komisyonu
• İletişim Fakültesi  Askıda Cübbe
• Denizli Sosyal Bilimler MYO Yürüme engelli öğrenciye destek
• Diş Hekimliği Fak.  Mezunlardan malzeme ve kitap devretme
• Çameli MYO  Çameli Belediyesi burs protokolü
• Çivril Atasay Kamer MYO  İhtiyaç Bursu, Yemek Yardımları, 

Acil Destek Fonları,
• Tavas SHMYO, Teknoloji Fakültesi, Bozkurt MYO askıda çay, 

kahve, su, çorba,  yemek
• Teknik geziler, öğretim üyesi-öğrenciyi bir araya getiren 

etkinlikler
• …………………………………………
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Teşekkür ederiz. 
Görüş ve Öneriler?
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