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Sayın Okuyucu, 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Elektrik Stimülasyonu için Klinik Anahtar (CK4Stim), KA220-VET 

Türkiye Ulusal Ajansı ve Avrupa Birliği tarafından desteklenen, Prof.Dr. Nilüfer ÇETİŞLİ-KORKMAZ 

koordinatörlüğünde yürütülen Mesleki Eğitim ve Öğretimde Bir İş birliği Ortaklıkları projesidir. Proje, 

elektriksel stimülasyon yaklaşımı ile ilgili olup, Türkiye ve AB'den üniversitenin ortaklığında 

gerçekleştirilmiştir. 

Pamukkale Üniversitesi (PAU - Türkiye) yürütücülüğünde Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi (HMKU - 

Türkiye), Başkent Üniversitesi (BU - Türkiye), Süleyman Demirel Üniversitesi (SDU - Türkiye), University 

of Craiova (UCV - Romanya), Šiauliai State University of Applied Sciences (ŠVK - Litvanya) ve Burdur 

Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi (MAKU, Türkiye) ortaklığı ile yürütülmüştür. Türkiye Fizyoterapistler 

Derneğimizin yanı sıra Romanya, Litvanya ve Estonya Fizyoterapi Derneklerinin ilişkili ortak olduğu proje 

kapsamında elektrik stimülasyonu ile ilgili müfredat oluşturularak, 39 bölümü içeren kılavuz kitabın (PDF) 

yanı sıra  kısa sunumlar (PPT) ve video sunumları (video/YouTube) Türkçe, Romence, Litvanyaca ve İngilizce 

dillerinde ortak ülke fizyoterapistlerinin kullanımına sunulmuştur. 

Literatürdeki ES yaklaşımlarına ilişkin sınırlı kanıtların yanı sıra, Avrupa düzeyinde ve tüm dünyada ES 

yaklaşımının fizyoterapi ve rehabilitasyon eğitimi ve uygulamasında ortak bir dile ihtiyaç duyulmaktadır. 

CK4Stim projesi, yerinde eğitimlerle fizyoterapistlerin yetkinliklerinin artırılması için akademik personel, 
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klinik ve araştırmacı fizyoterapistler, üniversite öğrencileri arasında yenilikçi uygulamaların kullanımını 

teşvik etmeyi ve elektrik stimülasyonu ile ilgili farkındalığı artırmayı amaçlamıştır.  

Türkiye Fizyoterapistler Derneğimizin destekleri ile fizyoterapistlerin elektrik stimülasyonu konusunda 

bilgi, tutum ve beceri düzeyleri belirlenmiştir. Elde edile sonuçlar doğrultusunda elektrik stimülasyonu 

yaklaşımları konusunda farkındalık oluşturmak amacıyla fizyoterapistlere, akademik personellere ve 

üniversite öğrencilerine yönelik kapsamlı içeriği ile eğitim modülleri geliştirilmiştir. 39 bölüme ve ilgili 

ücretsiz açık erişim (uzaktan) eğitim materyallerine https://ck4stim.eu/ adresinden 4 farklı dilde 

ulaşılabilmektedir.  

Türkiye Fizyoterapistler Derneğimizin gerçekleştirdiği 9. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Kongresi’nde Sayın Prof.Dr. Nuray KIRDI’nın ve Dernek Başkanımız Prof.Dr. Tülin DÜGER’in oturum 

başkanlığında gerçekleştirilen panel sonrasında pilot uygulaması başlatılmıştır. CK4Stim projesinin kapanışı 

ise Derneğimiz Denizli Şubesi’nin, başkanı Fzt. Nezahat AKIN’ın ve değerli fizyoterapist meslektaşlarımızın 

katılımı ile çalıştay sonrasında gerçekleştirilmiştir. Proje kapsamında 2 uluslararası kongre, 3 ulusal kongre, 3 

ulusal konferans, 6 ulusötesi proje ortağı toplantısı ve 17 adet bilgilendirme toplantıları düzenlenmiş olup 

ortaklar birçok akademik etkinlikte CK4Stim projesini ve çıktılarını tanıtmışlardır. 

İletişim & Takip 

•https://ck4stim.eu/ 

•http://ck4stim.eu/en 

•ck4stim.2022@gmail.com 

•https://www.youtube.com/@CK4Stim  

•https://www.instagram.com/ck4stim/ 

•https://www.facebook.com/profile.php?id=100083360075987 

https://ck4stim.eu/
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•https://twitter.com/ck4stim 
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