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	Adı Soyadı
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	Daha önce yaptığı ihtisas/ doktora
	

	Uzmanlık Sınavı Tarihi
	


PAMUKKALE ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ RADYASYON ONKOLOJİSİ ANABİLİM DALI ASİSTAN EĞİTİM PROGRAMI VE İZLEM REHBERİ

Program İçeriği

  Eğitim poliklinik çalışmaları ve rotasyonların yanısıra, kuramsal ve uygulamalı eğitim olarak sağlanacaktır.

  Asistana; poliklinik çalışmaları ve rotasyonlarında, daha ileride belirtilecek sayıdaki pratik uygulamayı yapma olanağı sağlanacaktır.

  Eğitimine yeni başlayan asistan sırasıyla;

1. Her poliklinikte kıdemsiz rotasyonu 6 ay (toplam 24 ay)

2. Fizik planlamada 2 ay

3. Her poliklinikte kıdemli rotasyonu 6 ay (toplam 24 ay)

4. Medikal onkoloji rotasyonu 3 ay

5. Acil servis eğitim hizmeti 1-2 ay

  Eğitim süresi sonunda uzmanlık tezi hazırlamak yasal zorunluluk olup, eğitim başlangıcından itibaren 24-36. aylarda asistan tez talep edebilecektir. Uzmanlık eğitimi tezi tamamlandığında yayına hazır bir eser halinde olacaktır.

A-KURAMSAL EĞİTİM

  Kuramsal dersler, konferanslar, seminerler, laboratuar uygulamaları ve tartışmalı toplantıları içerir.

  Kuramsal eğitim ESTRO’nun (European Society for Therapeutic Radiology and Oncology) saptadığı minimum gerekli konular temel alınarak aşağıda belirtilmiştir.


1-Genel Onkoloji

1.1 Kanser biyolojisi

1.2 Kanser epidemiyolojisi

1.3 Kanserde tarama, kanserden korunma, erken tanı ve toplum eğitimi

1.4 Kanser ve bununla ilgili hastlıkların patolojisi

1.5 Neoplazik hastalıkların belirti ve semptomları

1.6 Malign hastalıklarda evrelendirme, sınıflandırma ve prognostik faktörler

1.7 Kanserde görüntüleme yöntemleri

2- Kanser Tedavisinin İlkeleri

2.1 Cerrahi tedavi

2.2 İyonizan ışınlar ile tedavi

2.3 Kemoterapi ve endokrin tedavi

2.4 Diğer tedavi şekilleri

2.5 Karar verme, tedavi amacı ve yöntemin seçilmesi

2.6 Hasta takibi

2.7 Destek tedavi

2.8 Yaşam kalitesi ve psiko-sosyal onkoloji

3- İyonizan Işınların Tedavide Kullanımı

3.1 Radyasyon etkisinin biyolojik temelleri (Radyobiyoloji)

3.2 Tümörlerin radyasyona yanıtı

3.3 Normal dokulardaki erken ve geç radyasyon etkileri

3.4 Hastalık yeri ve tipine göre optimal radyoterapi

3.5 Radyoterapi fiziği

3.6 Radyoterapide cihazlar ve teknik

3.7 Radyoterapide tedavi planlaması ve dozimetri

3.8 Radyoaktif maddelerin tedavide kullanılması

3.9 Radyasyon güvenliği ve korunma

3.10 Radyoterapinin diğer tedavi yöntemleri ile etkileşimi

3.11 Kanser dışı hastalıkların tedavisinde radyoterapinin yeri

3.12 Nitelik temini ve kontrol (Quality Assurance)

4-Onkolojide Klinik Araştırma

4.1 Klinik araştırmaların ilke ve yöntemleri

4.2 Tümör cevabının belirlenmesi

4.3 Normal doku reaksiyolarının tanımı ve belirlenmesi

4.4 Tıbbi istatistikler

4.5 Etik yönler

B-UYGULAMALI EĞİTİM

  Asistan 4,5 yıl boyunca ve senelere dağılmış bir şekilde entegrasyonuna bağlı olarak aşağıdaki uygulamaları öğrenecek ve yapacaktır.

  Uygulamalar; 1- izleme ve yardım ve 2- kişisel olarak, iki şekilde yapılacaktır. Her biri için bir sayı baremi aşağıda gösterilmiştir. Bu sayıyı dolduramayanlar uzmanlık sınavına kabul edilmeyecektir.

1-Brakiterapi:Dışarıdaki bir merkezde izlem ve uygulama için rotasyon eğitimi

 
2-Simulasyon:

  Asistan kıdemsiz olarak yaptığı poliklinik rotasyonlarında toplam 5 poliklinik için en az 400 hastanın simulasyonunu izleyip yardımcı olacaktır. Ek olarak kıdemli asistan ise izleyip yardımcı olduğu en az 400 olgunun simulasyonundan başka en az 200 olgunun simulasyonunu kişisel olarak gerçekleştirecektir. Böylece her asistan eğitimi boyunca en az 1000 olgunun simulasyon deneyiminden aktif olarak yararlanacaktır.

3-Kalıp odası:

  Asistanın poliklinik ve fizik planlama rotasyonları sırasında;

1-Maske yapma

2-Sıcak tel ile köpük kesme (Hot-wire)

3-Alaşım dökme

4-Hastaya özgü pleksiglas üstü blok hazırlama, tekniklerini öğrenmesi gereklidir.

4.Tedavi ve fizik planlama:

a-Manuel Planlama:

  Hasta konturunun alınması ve CT-MR bulgularına göre tümörün kontur içine yerleştirilmesi

  Derin doz yüzdelerinin belirlenmesi, izodoz çizimi ( kama ile izodoz çizimi, 3-4 alanlı izodoz çizimi, kritik organ koruması yapılması, düzensiz yüzeyli konturlarda izodoz çizimi, bloklu alanlarda izodoz çizimlerinin hepsi ayrı ayrı en az birer adet yapılacak ve bilgisayarlı çizimle karşılaştırılacaktır).

b-Bilgisayarlı Tedavi Planlaması:

  Hastaların tedavi dosyalarında belirtilmiş faktörlere göre aygıtın masasına yatırılarak tedavi pozisyonuna girmesinin sağlanması

  Poliklinik rotasyonu sırasında her hastanın en az ilk set-up’ına girilirek teknisyenin bilgilendirilmesi

  Tedavi sırasında port filmlerin çekilmesi ve haftalık skopi kontrollerle saha değerlendirmesi

5-Sınavlandırma:

  Eğitim süresi boyunca asistan aşağıda belirtilen sınavlardan sorumludur ve bu sınavlar puanlandırılacaktır.

1-Poliklinik düzenine uygun olarak 6 aylık çalışmayı takiben ilgili konulardan sınav yapılacaktır.

2-Uzmanlık sınavında sözlü sınavın yanısıra birde uygulama için hasta verilecek, aday bu hastaya endikasyon koyup, simüle ederek, planlamasını yapıp kendisi tedaviye alacaktır.

  Sınav sonuçları ve diğer tüm aktiviteler puanlandırılarak adayın karnesine işlenecektir.

  Kuramsal aktivitelerin konuları başlıklar halinde karnedeki ilgili bölüme yazılacaktır (literatür, seminer, vs).

 
Değerlendirme

A-KURAMSAL

  Aktif kuramsal eğitim Eylül ayından Haziran ayına kadar 9 aylık süre boyunca yapılacaktır.Toplam 35-40 haftayı kapsamaktadır.

  Adet(her bir uzm. Öğ.-4 sene) Toplam puan


Merkez içi

1-Seminer 4- 100

2-Literatür saati 8 -50

3-Olgu sunumu 200- 50

4-Multidisipliner toplantı 150 (son 2 sene)- 100

5-Konferans, sempozyum, kongre izleme(herbiri) 10

*Belirtilen sayıda kuramsal çalışmayı yapmayan kişi hiç puan alamaz.

Merkez dışı

1-Kurslar

a-Ulusal 50

b-Uluslar arası 150

2-Bilimsel toplantılar (kongre, sempozyum, panel)

a-Ulusal:

Poster bildiri min. 2- 25

Sözel bildiri min. 1-50

b-Uluslararası:

Poster bildiri zorunlu değil -200

Sözel bildiri zorunlu değil -100

*İlk isim yurtiçi bildirilere 25, uluslararası bildirilere 50 ek puan verilir.


3-Yayınlar:

Yerli -Yabancı

(min 1) 

a-Retrospektif 100-250

b-Prospektif 150-300

c-Olgu takdimleri 50 -150

d-Derleme 100

e-Tercüme 50

*Yukardaki türlerden en az birinden bir tane yapılması gereklidir. İlk isim olan a ve b kategorilerindeki yayınlarda ek olarak her bir yayın için yerli ise 50 puan, yabancı ise 150 puan verilir.

4-Mesleki dernek üyelikleri: Yerli -Yabancı

50- 10

5-Yabancı dil bilgisi: Konuşabilir düzeyde Literatür takip edebilir düzeyde

100-50

B-UYGULAMA:

Puan

1-Simülasyon 800

  Poliklinik rotasyonları sırasında öngörülen sayı tamanlandığında asistanın izleyip, yardımcı olduğu en az 800, kendi uyguladığı 200 simulasyon için) toplam puan olarak.


2-Tedavi planlaması:

Bilgisayarlı planlama:

a-Fizik rotasyonu veya polikliniklerdeki rotasyonu sırasında (min 30)- 50

b-Manuel planlama (seçilecek olgularda 10 adet) -50

3-Kalıp odası:

a-Sıcak tel ile blok hazırlama, kurşun dökme, bireysel blok (min 5) 50

b-Maske yapma(min 5) 50

4-Set-up:

Poliklinik rotasyonları sırasında (min 60) 50

5-Brakiterapi:

a-İntrakaviter (20 adet) -100

b-İnterstisyel (izleme)- 50

c-İntraluminal (2 adet)- 50

Toplam puanlama:

2000 ve üzeri A

1850-2000 B

1750-1850 C

1750’nin altı D

*A ve B sınava girebilir, C ve D puan yükseltecek.

**Geçer puanın belirlenmesinde zorunlu olmayan uygulamalar hesaba alınmamıştır.

          A-TEORİK EĞİTİM

a.Temel Dersler   

	1.yıl
	Tarih
	Öğretim Üyesi
	Onay

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Toplam Kredi:

	2.yıl
	Tarih
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Toplam Kredi:

	3.yıl
	Tarih
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Toplam Kredi:

	4.yıl
	Tarih
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Toplam Kredi:


b.Seminerler

	
	Tarih
	            Konu
	Öğretim üyesi
	Onay

	1.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                                    Toplam Kredi:

	2.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                                    Toplam Kredi:

	3.yıl
	
	
	
	

	                                                     Toplam Kredi:

	4.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                                    Toplam Kredi:


c.Mezuniyet sonrası dersler

	
	Tarih
	            Konu
	Öğretim üyesi
	Onay

	1.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                                    Toplam Kredi:

	2.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                                    Toplam Kredi:

	3.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                                    Toplam Kredi:

	4.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                                    Toplam Kredi:


d.Literatür 

	
	Tarih
	           Başlık
	Öğretim üyesi
	Onay

	1.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                                    Toplam Kredi:

	2.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                                    Toplam Kredi:

	3.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                                    Toplam Kredi:

	4.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                                    Toplam Kredi:


PRATİK EĞİTİM

a. Brakiterapi:

	Brakiterapi
	YIL              
	SAYI
	ONAY

	
	1.yıl
	
	

	
	2.yıl
	
	

	
	3.yıl
	
	

	
	4.yıl
	
	


b.Similasyon
	Similasyon
	YIL              
	SAYI
	ONAY

	
	1.yıl
	
	

	
	2.yıl
	
	

	
	3.yıl
	
	

	
	4.yıl
	
	


c.Kalıp odası
	Kalıp Dökümü
	YIL              
	SAYI
	ONAY

	
	1.yıl
	
	

	
	2.yıl
	
	

	
	3.yıl
	
	

	
	4.yıl
	
	


d.Fizik planlama ve Tedavi 
	Fizik planlama ve Tedavi
	YIL              
	SAYI
	ONAY

	
	1.yıl
	
	

	
	2.yıl
	
	

	
	3.yıl
	
	

	
	4.yıl
	
	


e.Tedavi setupı 

	Tedavi setupı 


	YIL              
	SAYI
	ONAY

	
	1.yıl
	
	

	
	2.yıl
	
	

	
	3.yıl
	
	

	
	4.yıl
	
	


f.Kongre,sempozyum,konferans, kurs
	
	Tarih 
	Toplantının adı
	Katılım şekli
	Onay

	1. 1.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Tarih 
	Toplantının adı
	Katılım şekli
	Onay

	2.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Tarih 
	Toplantının adı
	Katılım şekli
	Onay

	3.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Tarih 
	Toplantının adı
	Katılım şekli
	Onay

	4.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	                                              Toplam kredi:


g.Sınav 
	
	
	Tarih 
	Puan 
	Kredi 
	Onay 

	1.yıl
	1.sınav
	
	
	
	

	
	2.sınav
	
	
	
	

	
	3.sınav
	
	
	
	

	Toplam kredi:

	2.yıl
	1.sınav
	
	
	
	

	
	2.sınav
	
	
	
	

	
	3.sınav
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Toplam kredi:

	3.yıl
	1.sınav
	
	
	
	

	
	2.sınav
	
	
	
	

	
	3.sınav
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Toplam kredi:

	4.yıl
	1.sınav
	
	
	
	

	
	2.sınav
	
	
	
	

	
	3.sınav
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Toplam kredi:


h.Aylık toplantı  
	
	Tarih 
	Toplantının adı
	Toplantının yeri
	onay

	1.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Toplam kredi:

	2.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Toplam kredi:

	3.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Toplam kredi:

	4.yıl
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Toplam kredi:


C.YAYINLAR

	1.yıl

2.yıl


	Tarih
	Yayının adı
	Kredi
	Onay

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Toplam kredi:

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Toplam kredi:


	3.yıl

4.yıl


	Tarih
	Yayının adı
	Kredi
	Onay

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Toplam kredi:

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Toplam kredi:


D.ROTASYONLAR:

	Anabilim Dalı
	Süre
	Tarih
	Onay

	Acil Servis
	1 ay
	
	

	Dahili Onkoloji
	3ay
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


E: Uzmanlık Tezi

a. Veriliş tarihi:

b. Danışmanı:

c. Konusu:

