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I.Amaç: Özefagus, mide, duodenum histolojisinin öğrenilmesi.
II. Genel Bilgiler: 

· Uygulama süresi 2 saattir

· İncelemeye başlamadan önce uygulama sorumlusu tarafından kısa açıklamalar yapılacaktır.
III. Gerekli Malzemeler: 

1. Mikroskop
2. Histoloji uygulama rehberi
3. Preparat I: Özefagus ( Hematoksilen-Eozin )
4. Preparat II: Mide ( Hematoksilen-Eozin )
5. Preparat III: Duodenum ( Hematoksilen-Eozin )
IV. Uygulama Basamakları:
1.  Tüm sindirim kanalları 3 tabakadan oluşmuştur.
· Tunika mukoza: Tek katlı prizmatik epitelyum ve bağ dokusundan yapılı lamina propriadan oluşmuştur.

· Tunika muskularis: Dairesel yerleşimli düz kas hücrelerinden oluşur.

· Tunika seroza: Bağ dokusundan yapılmıştır.

2.  Özefagus yutaktan mideye kadar uzanan yaklaşık 25-40 cm uzunluğunda yumuşak bir tüptür. Yemek borusu lümeni keratinleşmemiş çok katlı yassı epitelle döşelidir. Lümen boşluğunda çok sayıda geçici olan uzunlamasına mukoza katlantıları gözterir. Yemek borusunun dış duvar iskelet kaslarından (yemek borusunun üçte bir üstü) karışık iskelet ve düz kaslardan (yemek borusunun orta bölgesi) ve düz kaslardan (yemek borusunun üçte bir altı) yapılmıştır.
3.  Mide yemek borusu ile ince bağırsak arasında bulunan genişlemiş boşluklu bir organdır. Yemek borusu- mide geçişinde yemek borusunun çok katlı yassı epitelinden midenin basit prizmatik epiteline ani geçiş olur. Midenin lümene bakan yüzeyi mide çukurcukları denilen çok sayıda küçük açıklıklarla doludur. Bunlar lümen epitelinin altındaki lamina propriya bağ dokusuna çökmesiyle oluşmuştur. Tübüler mide bezleri mide çukurcukları altındadır ve içeriklerini mide lümenine vermek üzere direkt bu çukurcuklara açılırlar. Mide bezleri lamina propria içinde muskularis mukozaya uzanırlar. Mide mukozası altında sıkı bağ dokusundan yapılmış submukoza vardır. Midenin kalın kas duvarı muskularis externa(dış kas katı) üç kas tabakasından yapılmıştır; normalde yemek borusu ve ince bağırsakta iki tabakalıdır. Mide dıştan seroza ya da visseral peritonla örtülüdür.

4.  Anatomik olarak mide dört bölümden oluşur: Yemek borusunun son bulduğu kardiya, üstte kubbe şeklinde fundus, altta korpus(gövde) ve pilor. Fundus ve korpus midenin yaklaşık üçte ikisini oluştururlar, bunların histolojik yapıları aynıdır. Sonuç olarak midede sadece üç farklı bölge vardır.

5.  Fundus ve korpusta mide bezleri, üç çeşit ana hücreden oluşmuştur. Müköz boyun hücreleri, bezlerin mide çukurcuklarına yakın olan üst bölgesinde yerleşmişlerdir. Diğer hücreler arasına sıkışmış ve çoğunlukla mide bezlerinin üst yarımında bulunan eozinofil sitoplâzmalı büyük kenarlı hücreler, paryetal hücrelerdir. Esas
hücreler olarak bilinen bazofil kübik hücreler, mide bezlerinin alt bölgesinde baskın olarak bulunur.
6.  Duodenum epiteli çizgili kenarı oluşturan mikrovilluslarla döşeli prizmatik hücrelerden oluşmuştur. Epitelyum hücreleri arasında açık renkli goblet hücreleri bulunur. Lamina propriada bağırsak bezleri bulunur. Submukozada müköz karakterdeki Brunner bezleri duodenum için belirleyici özelliktir. Muskularis mukozada içte enine sirküler, dışta uzanımına seyreden düz kas dokusundan oluşur. En dış tabaka olan seroza bağ dokusundan oluşur.
V. Anahtar Sözcükler:

· Özefagus
· Mide
· Duodenum
VI. Kaynaklar:
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VII. Uygulamada Öğrenilen Bilgilerin Değerlendirilmesi:

· Özefagus, mide ve duodenumu işlevsel ve yapısal olarak tartışınız.
