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GENEL BILGILER

Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali’nda 0-18 yas arasi ¢ocuk
ve ergenlerin duygusal ve davranigsal giicliiklerine yonelik c¢ocuk/ergen ile psikiyatrik
goriisme ve aile ile aile gorlismesi yapilarak, cocuk/ergenin gelisimsel durumu, doneme 6zgii
sorunlar ve ruhsal hastalik varligi degerlendirilmekte ve tedavisi planlanarak izlemi
stirdiiriilmektedir. Bolimiimiizde rutin poliklinik uygulamalarinin yanm sira adli muayene ve
saghik kurulu muayenesi de yapilmakta, ayrica yatakli tedavi gereksinimi olan ¢ocuk ve
ergenlerin tedavisi yatakli tedavi birimimizde diizenlenmektedir.

OGRENME HEDEFLERI

Bu uygulama dilimini bagar1 ile tamamlayan 6grencinin asagidaki bilgi, beceri ve
tutumlar1 kazanmis olmasi beklenmektedir:

Bilgi

N

. Cocukluk doneminde sik goriilen ruhsal bozukluklar1 tanimlar.

2. Ergenlik doneminde sik goriilen ruhsal bozukluklari tanimlar.

3. Cocuk ve ergen psikiyatrisinde temel degerlendirme yontemlerini agiklar.
4

. Cocuk ve ergen psikiyatrisinde kullanilan temel tedavi yontemlerini agiklar.
Beceri

1. Cocuk/ergen ve aileyle goriisme yaparak oykii alir.
2. Mental durumu degerlendirebilir.

3. Karmasik olmayan durumlarda biling degerlendirmesi ve ruhsal durum muayenesi
yapar.(UCEP)

4. Adli olgular ayirt edilebilir (UCEP)
5. Intihar riskini degerlendirir (uygun kilavuz ve yonergelere gore) (UCEP)

6. Epikriz / rapor / hasta dosyast hazirlayabilir (UCEP)



Tutum

1.

Katildig1 tiim etkinliklerde hasta gizliligi basta olmak iizere hasta haklarina saygi
duyarak etik ilkelere bagli kalir.

Gorevini uygularken evrensel tip etigi ilkeleri olan "zarar vermeme-yararlilik, adalet ve

ozerklik" ilkelerini gozetir.

Tip alaninda tek yol gostericinin bilimsel diisiince ve elestirel sorgulayict yaklasim

oldugunu benimser.
Hasta ve hasta yakinlari ile saglikli iletisim kurar.

Hasta ve hasta yakinlari ile empati kurar.

UYGULAMA REHBERI

Doénem 6 6grencileri i¢in Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklari rotasyon stiresi 1

haftadir. Uygulama dilimi i¢inde intdérn doktorun ¢ocuk ve aileyle goriisme ve Oykii alma,

psikiyatrik muayene, ¢ocukluk ¢aginda sik goriilen ruhsal hastaliklari tanima ve tedavi

yontemleri hakkinda bilgilenmesi amaclanmaktadir.

Bu siire igerisinde uyulmasi gereken haftalik program asagidaki gibidir.

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma

8.00- | Poliklinik/servi | Poliklinik/servi | Poliklinik/servi | Poliklinik/servi | Egitim

12.00 | s uygulamasi s uygulamasi s uygulamasi s uygulamast ve
servis
vizitine
katilim

12.00 | Ogle tatili Ogle tatili Ogle tatili Ogle tatili Ogle

-13.0 tatili

0

13.00 | Poliklinik/servi | Poliklinik/servi | Poliklinik/servi | Poliklinik/servi | Poliklin

-17.0 | s uygulamasi s uygulamast s uygulamasi s uygulamasi ik/servis

0 uygula
masi




Intdrn doktorlar poliklinikte gorevli oldugu giinlerde tiim giin rutin poliklinik
uygulamalarina (en az 15 olgu) katilirlar. Serviste gorevli oldugu giinlerde tiim giin rutin
servis uygulamalarina ve servis vizitine katilirlar. Ayrica tim intérn doktorlar Anabilim
Dalimizda yiiriitilmekte olan egitim programina (6gretim iiyesi dersi, seminer, olgu sunumu,
makale sunumu, siipervizyon, genel vizit) katilmakla yiikiimliidiir.

Uygulama diliminde devam zorunlu olup, intdrn doktorlar gecerli bir gerekge
belirtmeksizin ve sorumlu &gretim iiyesinden izin almaksizin uygulama diliminde
devamsizlik yapamazlar. Saglik ya da gegerli bir mazeret bagl devamsizlik uygulama dilimi
stiresinin %10’u olan yarim is gilinlinden fazla olamaz. Arastirma gorevlilerinin izin verme
yetkisi yoktur, bu sekilde alinan izinler devamsizlik olarak degerlendirilecektir.

Intérn doktorun uygulama dilimi boyunca etik kurallara uygun davranmasi ve 6zellikle
hasta gizliligi konusunda dikkatli olmas1 gereklidir.

Uygulama diliminin son giiniinde intorn doktor, intérn ¢aligma karnesini uygun sekilde
doldurarak sorumlu dgretim {iyesine teslim etmekle ytikiimliidiir.

Degerlendirmede Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali Dénem

VI Uygulama Dénem Karnesi yeterliliklerinin saglanmasi temel alinir.



