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ONSOZ

Lisansiistii aragtirmalar, ¢alismanin degeri ve ¢aligmayi yapan arastirmacinin akademik
yetkinligini gdsteren bir belgedir. Bilim yolunun heniiz baslangicinda olan sevgili
Ogrencilerimizin lisansiistii egitimlerinde gergeklestirecekleri Enstitlimiizde hazirlanacak
tezlerin yaziminda kurallar yeniden gozden gegirilerek giincellenmistir.

Bilimsel ¢alismalarin hayat buldugu tezlerde bilginin niteligi ve tezin igerigi yaninda
belirli bigim ve goriiniim sartlarina uygunluk da 6nem arz etmektedir. Bicim ve goriiniim ile
ilgili bu standartlar ayn1 zamanda, bir tezin hazirlanmasini kolaylastiran tekniklerdir. Tez
yaziminda tiim Ogrencilerimize ve danismanlarimiza yardimci ve yol gosterici olacagini
diisiindiigiimiiz bu kilavuz, Pamukkale Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisiinde lisansiistii
egitimin iriinii olan tezlerin standardin1 saglamak, alinan egitim sirasindaki ciddiyet ve
disipline uygun sunumu en iyi sckilde yapmak igin sizlere rehberlik edecektir. Yeni
kilavuzumuzda tez yaziminda uyulmasi istenen Kkurallar gorsel olarak zenginlestirilmis,
Kiitiiphanemizde mevcut olan kaynak gosterme sistemi Mendeley tarafindan kolaylikla
uygulanabilen ve bilimsel makalelerde kabul goren APA7 formatina uygun olarak kaynak
gosterme ilkeleri eklenmis, ayrica tezlerde bulunmasi gereken ekler sunulmustur. Ayni
zamanda kolaylastirici olmasi igin yiiksek lisans ve doktora tez sablonlari olusturulmustur. Tez
calismasinin ilk adimi olmast bakimindan tez Onerisinin de ayni akademik standartlara gore

hazirlanmas1 uygun olacaktir.

Saghk Bilimleri Enstitiisii



1. GIRIS

Pamukkale Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii lisansiistii programlarma kayith
ogrenciler icin yiiksek lisans ve doktora tezlerinin yaziminda yonlendirici olmak ve hazirlanan
tezlerde sekilsel benzerlik saglamak amaciyla Hacettepe, Ankara, Gazi, istanbul ve Kayseri
Erciyes Universiteleri Saglik Bilimleri Enstitiileri ve daha once yiiriirliikte olan “Pamukkale
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu” 6rnek almarak bu kilavuz

hazirlanmistir.

Yiiksek lisans ve doktora tezi yazacak olan lisansiistii 6grenciler, bu kilavuz iginde

belirtilen kurallara uymak zorundadir.

ONEMLI UYARI

KALICI YAZIM HATALARININ YASANMAMASI ICIN,
DAHA ONCE HAZIRLANAN TEZLERI SEKIL YONUNDEN DiKKATE ALMAYINIZ.

BU KILAVUZA GORE TEZ YAZIMINIZI TAMAMLAYINIZ.

Bu kilavuz, Pamukkale Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Kurulu’nun 01/06/2023 tarih

ve 2023-04 sayili karar ile kabul edilmistir.




2. GENEL BiCiM VE YAZIM DUZENI

2.1. Temel ilkeler

e Tezlerde insan ve hayvan deneklerin kullanilmasi durumunda ilgili etik kurul onaylari
mutlaka alinmali ve tez bashigi etik kurul onay belgesindeki c¢alisma bashigi ile ayni
olmalidir.

e Tezlerde kullanilan terimlerde birlik saglanmalidir. Ornegin, tez metninde “katilimc1/olgu”,
“arastirmact/¢alismact”,  “arastirma/yayin/calisma”,  “kanun/yasa”,  “tabiat/doga”,
“teori/kuram” gibi ayn1 anlama gelen terimlerin hangisi tercih edilecekse, her geciste ayni
terim kullanilmalidir. Baska kaynaklardan aynen yapilan aktarmalar, bu kuralin digindadir.

e Tezlerde bir veya birden fazla kaynaktan yapilan aktarma veya alintilar, birbiri ardi sira bir
sayfa veya daha fazla yer tutacak sekilde verilmemelidir. Bunun yerine alinti/aktarmalar
arasinda tezi hazirlayanin elestiri, yorum veya agiklamalar1 yer almalidir.

e Tezlerde bilimsel etik kurallara mutlaka uyulmalidir.

e Tezin adinda, birinci ve ikinci derece basliklarda kisaltma kullanilmamalidir.

e Ondalikli sayilar arasinda virgiil (,) kullanilmali ve virgiil sonras1 bosluk birakilmamalidir
(p<0,05, vki=28,30 vb.).

e Ondalik sayilarin kullaniminda virgiilden sonra bir (aritmetik ortalama=133,5 vb.) veya iki
basamak (aritmetik ortalama=133,56 vb.), ancak kullanilan istatistiksel test sonucunda elde

edilen p degeri, test degeri virgiilden sonra ii¢ basamak olarak yazilmahdir (p=0,216,
t=1,288 vb.).
2.2. Kagit Niteligi
Tez yaziminda A4 standardinda (210 mm X 297 mm boyutlarinda) ve en az 75 gr
agirliginda birinci hamur beyaz kagit kullanilmalidir.

2.3. Yazn Niteligi

Tez bilgisayar kullanilarak, lazer ya da lazer kalitesinde ¢ikt1 veren yazici ile kagidin
yalnizca bir yiiziine bastirilmalidir. Yaz tipi olarak Times New Roman segilmeli; belirtilen
formatlar harig tezin tiimiinde harf biiytikligii on iki (12) punto olmalidir. Zorunlu durumlarda

sadece sekillerde, tablolarda ve dipnotlarda on (10) veya dokuz (9) punto harfler kullanilabilir.

Yazimda noktalama isaretlerinden sonra bir karakter bosluk birakilmalidir. Noktalama

isaretlerinden 6nce bosluk birakilmamalidir.



2.4. Cogaltma

Saglik Bilimleri Enstitiisii’ne teslim edilen tezlerin hicbir kopyasinda silinti, kazint1 vb.
olmamali; el yazisiyla veya baska bigimde diizeltme, ekleme, ¢ikarma, yapistirma
yapilmamalidir. Biitiin kopyalar ayni orijinalden yiiksek baski Kkalitesi kullanilarak

cogaltilmalidir.
2.5. Ciltleme

Tezler Anabilim Dali Bagkanligi’nca 6nerilen Tez Savunma Sinav tarihinden en az bir
(1) ay once Ek-18‘de verilen tez yazim kontrol listesi ve ilgili Anabilim Dali teklifi ile
Pamukkale Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’ne teslim edilir. Tez yazim kontrol listesi

ciltlenmeyecek, ayr1 bir sayfa olarak teslim edilecektir.

Tez savunmasindan en az 15 giin dnce, tezin kopyalari jiiri iyelerine spiral cilt yapilarak
dagitilir. Tez savunma sinavi jlirisi tezin yazim kurallarina uygun yazilip yazilmadigimi da

kontrol etmeli ve Jiiri Tez Degerlendirme Formunu doldurmalidir.

Tez savunma sinavi jiirisi tarafindan belirtilen ilgili diizeltmeler yapildiktan sonra Tez
Yazim Kontrol Listesi Ogrenci ve Damsman Formu &grenci ve damisman tarafindan
doldurularak tez, Tez Yazim Kontrol Komisyonuna teslim edilir. Son agamada Tez Yazim

Kontrol Komisyonu Raporu ile birlikte Saglik Bilimleri Enstitiisti’ne teslim edilir.

Jiiri tarafindan onaylanan tezin, Bir adet Enstitiimiize, Bir adette Kiitiiphane Daire Baskanligma
verilmek iizere, Toplam Iki (2) adet kopyast, (arsiv ve kiitiiphanelerde uzun siire saklanabilmesi
icin) ciltli olarak teslim edilmelidir. Ek olarak, kopyalanabilir 2 ayr1 CD hazirlanmalidir.
CD’lerin birinin i¢inde de tezin WORD ve PDF formati diger CD’nin i¢inde de tezin WORD
ve PDF formati ile birlikte tezin tamamini iceren INTIHAL RAPORUNUN pdf. format: yer
almali ve bu dosyalarmn isimleri Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi TezVeri Girisg
Formundaki Referans No olmalidir. Kisisel verilerin koruma kanunu kapsaminda CD’ye
kaydedilen tez evrakinda Tez Onay sayfasi, Ozge¢mis sayfasi, E-posta, Imza ve Cep telefonu

numarasi gibi kisisel veriler YER ALMAMALIDIR.



3. SAYFA DUZENI

3.1. Sayfa Diizeni

Sayta Yapisi ? X

oo g i Yazimda, her sayfanin sol kenarinda 4 cm, alt ve tist kenarlarda

‘ - 2,5 cm, sag kenarinda ise 2 cm bosluk birakilmalidir. Yazim
— T * diizenini korumak amaci ile tim satirlar iKi yana yasl
D formatinda ( = ) yazilmaldir.

3.2. Yazim Plam

Paragraf 7 X

Girintiler ve Aralikdar  satir ve Sayfa Sonu
Genel
X . Hizalama:
Paragraf llk satiri 1,25 cm (1 Tab) Sekme lle ana hat dizeyi: | Govde Metni |~ Varsaylan olarak daraltimig

igerden baglamalidir. Satir araliklar1 1,5 satir olmal1, e

sal 0cm = Ozel: Deger:

paragraftan once ve sonra 6 nokta (nk) bosluk = v E q [z B
[ karsilih girintiler
verilmeli ve satirlar her iki yana yaslanmalidir. -

Onge: 6 nk 2 satir arahge: Deger:
Sonra: 6 nk z 1,5 satr ~|

(] Ay stildeki paragraflarin arasina bosluk ekleme

Paragraflarda en az “ilk iki” veya ““son iki” satir ayn1 sayfada olmalidir. Kelimeler satir
sonlarinda tire “-” isareti ile bolinmemelidir. Basliklar, kendinden sonra gelen alt basliklar veya
metinler ile aym sayfada olmalidir. Ondalik sayilar1 veya sayr boliiklerini ayirmada
kullanilanlar disinda kalan noktalama isaretlerinden sonra bir bosluk birakilmalidir. Agilan

parantezden sonra ve kapatilan parantezden 6nce bosluk birakilmamalidir.
3.3. Satir Araliklar:

Tez Ana Metni yazimda 1,5 (bir buguk) tam satir aralig1 kullanilmalidir. Ozet, abstract,
simgeler ve kisaltmalar dizini, sekillerin ve tablolarin agiklamalari ile alintilar, dipnotlar ve

kaynaklar listesinin yaziminda ise 1 (bir) satir araligi kullaniimalidir.

Ana boliimler daima yeni bir sayfanin bagindan baglamalidir ve dncesinde 3 satir araligi
(Times New Roman 12 punto ile 3 tik) sonrasinda 2 satir araligi (Times New Roman 12 punto
ile 2 tik) bosluk birakilmalidir. ikinci derece basliklardan dnce 2 satir aralig1 (Times New Roman
12 punto ile 2 tik) sonra 1 satir araligr (Times New Roman 12 punto ile 1 tik) bosluk
birakilmalidir. Tkinci dereceden daha ileri derecede alt boliim basliklarin tamamindan 6nce ve

sonra 1 satir araligi (Times New Roman 12 punto ile 1 tik) bosluk birakilmalidir.



Ikinci derece basliklar ve ikinci dereceden daha ileri derecede alt béliim basliklari sayfa
basina denk geliyor ise Oncesinde bosluk birakmaya gerek yoktur (tez yazim sablonunda

orneklendirilmistir).
3.4. Sayfa Numaralan

Sayfa numaralar1 sayfanin sag tist kdsesine yazilmalidir. Tez 6n sayfalarindan i¢ kapak,
doktora tezleri i¢in yayin beyan sayfasi, tez onay sayfasi, bilimsel etik sayfasi disindaki sayfalar
numaralanmalidir. Bunu yaparken, Ozet, Abstract, Tesekkiir, Icindekiler, Sekiller, Tablolar,
Simgeler ve Kisaltmalar gibi tez 6n sayfalar1 "v, vi, vii, viii,.." seklinde kii¢iik harf Romen
rakamlar ile; giris boliimii ile baglayan tez metni, 6zge¢mis ve kaynaklar ise "1, 2, 3,..."
seklinde numaralanmalidir. Ekler kismi numaralandirilmayacaktir. Sayfa numaralarinin
oniinde ve arkasinda ayirag, ¢izgi, parantez vb. gibi bir karakterler kullanilmamalidir. Sayfa

numaralar1 Times New Roman, 10 punto olmalidir.
3.5. Boliimler ve Alt Boliimler

Boliim bagliklart yaziminda da Times New Roman, 12 punto kullanilmalidir. Tezin
boliimlerinin ve alt bolimlerinin belirlenmesinde gereksiz ayrintiya inilmemeli; bolim vealt
boliimlerin birbirlerine goére oOncelik sirasina dikkat edilmelidir. Ana bdliimler yeni bir

sayfadan baslamahdir.

Birinci derece basliklar BUYUK HARF ile; ikinci derece alt boliim basliklar1 her
kelimenin “Ilk Harfi Biiyiik”, digerleri kiiciik harflerle yazilmalidir. Birinci derece basliklarda
eger "ve/veya/ile" vb. gibi baglaglar varsa, bunlarin tiimii biiyiik harflerle yazilmali; ikinci
derece basliklarda eger "ve/veya/ile" vb. gibi baglaclar varsa, bunlarin tiimii kii¢lik harflerle
yazilmaldir. Ugiincii derece basliklarda, bashgin ilk harfi Biiyiik harf, digerleri kiiciik harf
olmalidir. Dordiincii derece alt boliim basligi kullaniliyorsa aynen {iciincii derece alt boliim
baslig1 gibi yazilmalidir. Besinci dereceden daha ileri derecede alt boliim basligl kullanmaktan
kaginilmalidir. Tiim basliklar koyu harflerle yazilmalidir. Boliim ve alt boliim basliklar1 Ek-

10°daki gibi numaralanmalidir.

Numarali boliim ve alt boliim basliklar1 arasinda, numarasiz ara basliklar, vurgulanmak
istenen kelimeler, climleler veya tanimlamalar koyu olarak verilmemelidir. Bunlar, alt1 ¢izili,

italik veya italik alt: ¢izili olarak verilebilir.



3.6. Anlatim

Tez kolay anlagilir ar1 bir Tiirk¢e ile yazim kurallarina ve arastirma alanina uygun
bilimsel bir dille yazilmalidir. Anlatim “ {igiincli agizdan anlatim” seklinde yapilmali, kisa ve
0z climleler kullanilmalidir. Yazim Dili Tirk Dil Kurumu tarafindan yayimnlanan son imla

kilavuzuna uygun olmalidir.
3.7. Simgeler ve Kisaltmalar

Tezde standart kisaltmalar disindaki kisaltmalara ancak ¢ok gerektiginde
bagvurulmalidir. Metin iginde ¢ok gegen, birden fazla sozciikten olusan terimler igin bu
sozciiklerin bag harfleri kullanilarak kisaltma yapilabilir. Kisaltmanin agik hali metin i¢inde ilk
gectigi yerde yalnizca bir kez yazilmali, sonrasinda metin igerisinde (paragraf baslari, bagliklar
ve tablo agiklama yazilar1 hari¢) sadece kisaltma kullanilmalidir. Tez igerisinde kullanilan
simgeler ve kisaltmalar, tez 6n sayfalarinda yer alan “Simgeler ve Kisaltmalar” boliimiinde de
alfabetik sirali olarak ayrica gosterilmelidir. Metin igerisinde kisaltmalara getirilecek olan
eklerde Tiirk Dil Kurumu kisaltma yazim kurallari dikkate alinmalidir. Kisaltmanin agik halinin
yaziminda tiim kelimelerin Ik Harfi Biiyiik olacak sekilde yazilmalidir (TDP — Total Diz
Protezi gibi).

Ornek:

e Geleneklesmis olan T.C. (Tiirkiye Cumhuriyeti) ve T. (Tiirkce) kisaltmalarinin disinda
biiyiik harflerle yapilan kisaltmalarda nokta kullanilmaz. Birden fazla s6zciigiin bas harfleri
kullanilarak yapilan kisaltmalarda araya nokta konulmamalidir (TUBITAK, TBMM, YOK
gibi).

eobstriiktif uyku apnesi sendromu (OUAS)

e Kisaltma harfleri yabanci bir dildeki kelimelerin bag harflerinden olusuyorsa, agik hali de
yabanci dilde yazilmalhdir.

e Om., bkz., vb., gibi terim olmayan kisaltmalarin sonuna nokta konulmalidir.

e Olgii birimleri metrik sistem ve uluslararas1 birimler sistemine uygun kisaltmalarla
verilmelidir. Birimlere iliskin kisaltmalarin sonuna nokta konulmamalidir. Ornegin: 10

kilogram yerine 10 kg, 20 metre yerine 20 m vb.
3.8. Metin icinde Kaynak Gosterme

Tez iginde atifta bulunulan her kaynak, kaynaklar dizininde mutlaka bulunmalidir.

Tezlerde kaynaklarin gosterilmesi ve kiinye diizeni ile ilgili kurallar Amerikan Psikoloji



Dernegi 7 (American Psychological Association 7 - APA 7) Alint1 Sistemine uygun olarak
verilmelidir. Bu dogrultuda en sik kullanilan bazi kaynaklara ait kaynak gosterme kurallari
Kaynak¢a boliimiinde detayli olarak agiklanmistir. Kaynak gosterme ve kaynakca
hazirlanmasinda Pamukkale Universitesi Prof. Dr. Fuat SEZGIN Kiitiiphanesi’nden erisimi

olan Mendeley uygulamasinin kullanilmasi 6nerilmektedir.
3.9. Alintilar

Tez iginde, bir bagka kaynaktan alinmis birden fazla climle igeren bir boliim, aynen
aktarilmak isteniyorsa, ana metnin son satirindan itibaren bir satir atlandiktan sonra, satir basi
yapilarak, ayr1 bir paragraf halinde, “tirnak icerisinde” ve italik harflerle yazilmalidir. Metin,
ana metinden her iki taraftan 1,25 cm igeride olacak sekilde bloklanmalidir. Alintidan sonra ana

metne gecerken yine bir satir atlanmalidir.
3.10. Dipnotlar

Metnin igine yazilmasi halinde konu biitiinliigiinii ve okumada stirekliligi bozan
aciklamalar sayfa altinda dipnot halinde verilebilir. Dipnotlar (Tablo, Sekil dipnotlar1 dahil) 9
punto biyiikliigiinde harflerle ve 1 satir araliginda yazilmalidir. Gerekli durumlarda okunabilir
biiytikliikte olmak sartiyla daha kiigiik fontlar da kullanilabilir. Sayfa dipnotunda, dipnot ile asil

metin kismin1 ayiran ¢izgi arasinda 3 nokta (nk) bosluk olmalidir.
3.11. Sekiller ve Tablolar

Tez igerisine anlatima yardimc1 olmasi, yazi ile anlatimda giicliik ¢ekilen konular1 daha
iyl anlatmas1 bakimindan sekiller ve tablolar konulabilir. Tablo ve esitlik (formiil) disindaki
tiim resimlemeler (fotograf, resim, grafik, histogram, sema, ¢izim, spektrum vb.) “Sekiller”

boluminde tanimlanmali ve numaralandirilmalidir.

Sekil ve tablolarin bilgisayarda bi¢imlendirilmesi, ana metin i¢inde gomiilii olarak
yazicidan ¢iktr alinmasi tercih edilmelidir. Sekil, tablo, resim gibi bir anlatim aracinin, biitiin
olarak bilgisayarda olusturulmasi olanakli degil ise {izerlerinde yer alacak ¢izgi, simge, yazi ve
rakamlar bilgisayar yazicisi, daktilo, rapido veya ¢ikartma tiirii araglarla yapilmali, bunlarin
gozle ayirt edilebilir bityiikliikte olmasina 6zen gosterilmelidir. Fotograflar kabarikligi 6nlemek
amaci ile ince fotograf kagidina basilmis olmalidir. Bunlar i¢in yiiksek kaliteli bilgisayar ¢iktisi
veya renkli fotokopi tercih edilmelidir.

Tez yaziminda telif hakki olan bir resim, sekil, tablo vb. kullanildig: taktirde yazih izin

alinmal1 ve bu durum resim, sekil, tablo vb.nin altinda dipnot olarak belirtilmelidir. Ayrica tez



metninde yer alan katilimcilara ait fotograflar icin de yazih izin alinmal1 ve bu izin belgesi
Ekler boliimiine eklenmelidir. Kisisel Verileri Koruma Kanunu uyarinca anabilim dalinin
uygulamalar1 dikkate alinarak kullanilan fotograflarda kisilerin asagidaki 6rnekte oldugu gibi

gozlerinin banth olmasi gerekmektedir.

3.11.1. Sekil ve tablo bashklar:

Basliklarin yaziminda satir araligi 1 tam aralik olmalidir. Harf biiyiikligi 11 veya 12

punto olarak se¢ilmelidir.

Sekil ve tablolarin bagliklar1 kisa ve 6z olmali, ana metin gibi bloklama tarzinda
yazilmalidir. Tablo bagliklar1 tablonun iistiine, Sekil basliklar: ise seklin altina yazilmalidir.
Baslik yaziminda numaralar arasinda ve ciimlenin sonunda nokta (.) isareti bulunmali ve

asagida orneklenen yazim stiline uygun yazilmalidir.
Ornek:

Tablo 3.1. Katilimcilarin bakim yiikii skorlarinin karsilastiriimasi.
Sekil 3.1. Yas grubuna gore yasli niifus oranlari.

Bir bagka yayindan aynen alinan sekil kullanilacaksa, sekil baslik yazisinin devaminda
ayra¢ i¢inde "yazarin soyadi-y1l" sirasina gore atif yapilmalidir. Yabanci kaynaklardan eklenen

sekillerin baglik yazis1 Tiirk¢e’ye ¢evrilerek yazilmalidir.

Ornek: Sekil 2.6. A. Ventral ve dorsal tomurcuk kanallarinin kaynasma hatasi. B. Ventral

pankreatik tomurcugun duodenumun inen pargasini sarmasi (Kim ve ark., 2019).
3.11.2. Sekil ve tablolarin numaralandirilmasi

Sekil ve tablolar i¢in her birinin kendisine ait bir numaras1 olmalidir. Sekil ve tablolar,

her boliim i¢inde ve birbirinden bagimsiz olarak numaralandirilmalidir.

Sekil ve tablolar ana baslik numarasi ile baslayacak sekilde bu baslik altinda siralanarak

numaralandirilir. Ornegin;
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2. GENEL BILGI boliimiinde ise: Sekil 2.1. ve Sekil 2.2. vb.
Tablo 2.1. ve Tablo 2.2. vb.
3. GEREC VE YONTEM béliimiinde ise: Sekil 3.1. ve Sekil 3.2. vb.
Tablo 3.1. ve Tablo 3.2. vb.
4. BULGULAR béliimiinde ise: Sekil 4.1. ve Sekil 4.2. vb.
Tablo 4.1. ve Tablo 4.2. vb.
5. TARTISMA béliimiinde ise: Sekil 5.1. ve Sekil 5.2. vb.
Tablo 5.1. ve Tablo 5.2. vb.

3.11.3. Sekil ve tablolarin yerlestirilmesi

Sekil ve tablolar tez metni icinde ilk deginildikleri sayfa veya hemen sonrasindaki
sayfada yer almalidirlar. Bunlarin yerlestirilmelerinde sayfa kenarlarinda birakilmasi gerekli
kenar bosluklart kesinlikle asilmamalidir. Asma durumunda olanlar ya kiigiiltiilmeli ya da
“Ekler” boliimiinde sunulmalidir. Ayni sayfada bu anlatim araglarindan birkagt birden
bulunabilir. Bir sayfadan uzun olan sekil veya tablolar tez metni i¢inde bulunmak zorunda ise
bir sayfa boyutunda (uygun bir yerden) boliinmeli, ayn1 sekil veya tablo numarasi ve ayni baglik
yeni sayfada yine yazilmali, sekil veya tablo numarasindan sonra Devam sézciigli yazilmalidir

(6rnegin Sekil 2.1. Devam).

Yarim sayfa veya daha az yer tutacak sekil ve tablolar metin ig¢inde yer alabilir. Bu
durumda s6z konusu tablo veya sekil, sayfanin ya istiinde ya da altinda bulunmali, metin
ile Ustten veya alttan, kullanilan aralia goére bir fazla aralik bosluk birakilmalidir. Yarim
sayfadan biiyiik yer tutan sekil ya da tablolar tamamen ayr1 bir sayfay1 kaplayacak sekilde
yerlestirilebilir. Iki veya daha ¢ok kiigiik sekil veya tablo ayn1 sayfada sunulabilir.

Sekillere ve tablolara yapilacak deginmelerde eger deginilen sekil, deginilen sayfada ya
da daha sonraki sayfada yer aliyorsa; deginme, climlenin gidisine gore, asagidaki 6rneklerde

gosterildigi gibi olmalidir.
Ornekler:

e Deney boyunca (her hafta en az 3 giin) tiim si¢anlarin viicut agirliklari 6l¢iilmiistiir (Sekil
3.4.).

e Sekil 3.4.’te sicanlarin viicut agirliklar: 6lgtimleri gdsterilmistir.

e [sil islem sonrasi olusan akrilamid degerleri Tablo 2.1.’de belirtilmistir.
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4. TEZIN iCERIGIi VE DUZENi

Tezler ti¢ ana boliimden olusur. Her boliim kendi iginde alt boliimlerden olusabilir.

Ornek tez yazim diizeni asagidaki semada gosterilmistir:

A) ILK BOLUM
Di1s Kapak
I¢c Kapak
Tez Onay Sayfasi
Bilimsel Etik Sayfasi
Doktora tezleri i¢in Yayin Beyan Sayfasi
Ozet
Abstract
Tesekkiir
Icindekiler Dizini
Sekiller Dizini
Tablolar Dizini
Simge ve Kisaltmalar Dizini
B) ANA METIN BOLUMU
Giris
Kuramsal Bilgiler ve Literatiir Taramasi
Gereg ve Yontemler
Bulgular
Tartisma
Sonug
C) SON BOLUM
Kaynaklar
Ozgegmis
Ekler

4.1. i1k Boliim
4.1.1. Dis kapak

Tez, jiri tarafindan kabul edildikten ve tez savunmasinin basarilmasindan sonra
ciltlenir. Tez kapaklar1 beyaz renkte olmalidir. Sol {ist kdsesinde {iniversite, sag iist kosesinde

Saglik Bilimleri Enstitiisii’niin web sayfalarindan elde edilecek giincel logolar1 yer almalidir.
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Dis kapak, I¢ kapak ve cilt sirtindaki yer ve tarihlerin birbiriyle uyumlu olmasima dzen
gosterilmelidir. Program adi anabilim dalindan farkli ise dis ve i¢ kapakta hem anabilim dali

hem de programin adi yazilmalidir.

Kapaktaki yazilar siyah renk ile belirtilen bi¢imlerde yazilir: Tezin adi kapagin diisey
orta cizgisine gore ortalanarak, 16 punto BUYUK HARFLERLE ve KOYU yazilmalidir. Tezin
ad1, Enstiti Yonetim Kurulu tarafindan kabul edilen ad ile ayn1 olmalidir. Dis kapak, sayfasinin
igerigi ve diizeni Ek-1"deki gibi olmali ve yazi biiyiikliikleri yiiksek lisans ve doktora tez tazim

sablonlarindaki gosterilen punto biiyiikliikleri kullanilarak yazilmalidir.

Cilt sirtindaki yazilar su siray1 izlemelidir (yukaridan asagiya dogru): Tez dgrencisinin

Adi1 ve Soyadi - Anabilim Dal1 /Program — Doktora/Yiiksek Lisans Tezi — Y1l (Ek-2 ayr1 bir

dosya halinde verilmistir).
4.1.2. i¢ kapak

I¢ kapak, sayfasmnin icerigi ve diizeni EK-3’teki gibi olmali ve yazi bilyiikliikleri yiiksek
lisans ve doktora tez tazim sablonlarindaki gosterilen punto biiyiiklikleri kullanilarak

yazilmalidir.
4.1.3. Tez onay sayfasi

Yiiksek lisans i¢in Ek-5, doktora i¢in Ek-6’deki orneklere gore diizenlenmelidir. Tez
savunma smavlarinda iiye ayn1 zamanda “Jiri Baskan1” ise ismi sadece “Jiri Bagkani”

kisminda yer almali, {iyeler kisminda tekrar yazilmamalidir.
4.1.4. Bilimsel etik sayfasi

Tezin akademik ve bilimsel etige uygun yapildigim1 beyan eden sayfa, Ek-7’de

gosterildigi gibi hazirlanmali ve tez 6grencisi tarafindan imzalanmalidir.
4.1.5. Doktora tezleri i¢in yayin beyan sayfasi

2013-2014 Egitim-Ogretim yilindan itibaren Saghk Bilimleri Enstitiisii’'nde doktora
programina kayit yaptiran 0grencilere ait tezlerde bulunmasi gerekli olan beyan sayfasi olup
icerigi ve diizeni Ek-4’te belirtilmistir. “ YAYIN BEYAN SAYFASI” baslig1 biiyiik harflerle
sayfa iist kenarindan ortalanarak koyu yazilmalidir. Ilgili yaymn Ek 4’te belirtilen sekilde APA
7 formatina gore yazilmali ve tez 6grencisinin adi koyu olmalidir. Ekler bdliimiine ilgili
yayin/yaymlarin yalmzca ozet metni eklenmelidir. Yayimnlarin heniiz basilmamis olmasi

durumunda Ekler boliimiinde kabul mektubu yer almalidir.
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4.1.6. Ozet ve abstract

Ozet ve bunun Ingilizce'deki karsilig1 olan abstract sirastyla EK-8 ve 9°da gosterildigi
sekilde hazirlanmahdir. “ OZET” ve “ABSTRACT” bashklar1 biiyiik harflerle sayfa iist
kenarmndan ortalanarak koyu yazilmalidir. Ozet ve abstract yaziminda satir arahigi bir (1)
olmalidir. Ozet ve abstract ana metni 300 kelimeyi gecmemeli ve bir sayfayr kesinlikle

asmayacak sekilde hazirlanmalidir.

Ozet ve abstract ana basliklarmin hemen altinda sirasiyla tezin Tiirk¢e basligi ve ingilizce
baslig1 yer almalidir. Baslik BUYUK HARFLERLE ve KOYU yazilmalidir.

Ozet/Abstract'ta tez ¢alismasinin amaci, kapsami, kullamilan yontem(ler) ve elde edilen sonug(lar)
acik olarak belirtilmelidir. Ana metin koyu olarak yazilmamalidir. Abstract yaziminda ingilizce
gramer kurallarina uyulmasina &zen gosterilmelidir. Ozet kismi béliimlere ayrilmadan
yazilabilecegi gibi, Amag, Gere¢ ve Yontemler, Bulgular, Sonug alt bagsliklarina ayrilarak da
yazilabilir. Alt baslik kullanilacaksa {1k Harfi Biiyiik ve Koyu (Amag, Gerec ve Yontemler,
Bulgular, Sonug¢ / Aim, Materials and Methods, Results, Conclusion) olarak yazilmalidir.

Ozet/Abstract metninin hemen altinda Anahtar Kelimeler/Keywords yazilmalidir.
Anahtar kelimeler Index Medicus igerisinde yer alan kelimelerden segilmeli ve 3-5 anahtar
kelime kullanilmalidir. Anahtar kelimeler alfabetik olarak siralanmali, aralarina noktali virgiil (;)
koyulmal1 ve Ilk Harfleri Biiyiik olarak yazilmalidir (Direngli Egzersiz Egitimi; Fonksiyonel
Sonuglar; Total Diz Protezi gibi).

Tez calismasi bir proje kapsaminda gerceklestirilmis ise, tezi destekleyen kurulusun

ad1 ve proje numarasi da 6zet ve abstract’ta koyu ve ortalanmus olarak belirtilmelidir.
4.1.7. Tesekkiir sayfasi

“ TESEKKUR” bashg biiyiik harflerle sayfa iist kenarmdan ortalanarak koyu
yazilmalidir. Tesekkiir sayfasinda tez ¢alismasinda ve tezin hazirlanmasinda dogrudan katkis1
olan kisilerle, gérevi olmadigi halde dolayl: da olsa katkisi olan kisi ve kurumlara tesekkiir edilir.
Tesekkiir edilen kisilerin unvani (varsa), adi, soyadi, gorevli oldugu kurulus (tirnak i¢inde) ve

caligmaya katkis1 kisa ve 6z olarak belirtilmelidir (Ek-10).
4.1.8. i¢indekiler dizini

Icindekiler dizini Ek-11"deki 6rnege uygun olarak hazirlanmalidir. “ ICINDEKILER”
bashigi biiyiik harflerle sayfa iist kenarindan ortalanarak koyu yazilmalidir. Boliim ve alt boliim

basliklari siralanirken diizey siras1 dikkate alinmali ve girintiler bu siralamaya gore yapilmalidir.
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Alt boliim bagliklarindaki girintiler 0,5 cm’lik artislar olacak sekilde diizenlenmelidir (6rnegin
birinci derece basliklar sola yasli olmali, ikinci derece alt boliim basliklari soldan 0,5 cm
girintili, tgiincii derece alt boliim bagliklar1 1 cm girintili, dordiincii derece alt boliim basliklar

1,5 cm girintili vb.)

Paragraf ? X
Girintiler ve Araliklar Satir ve Sayfa Sonu
Genel
Hizalama: Yaslanmig ~
Ana hat duzeyi: | Gévde Metni b arsayilan olarak daraltilmis
Girinti
Sal: 05em |5 Ozel: Deger:
sad: 0 em = tyok) ~
Karsilikli girintiler
Aralik
QOnge: 0nk = Satir araligr: Deder:
Sonra: 0nk = Tek v ‘

Ayni stildeki paragraflanin arasina bosluk ekleme

girintili olmalidir).

Tez metninde yer alan biitiin boliim ve alt bolim bagliklari, kaynaklar ve EKler
icindekiler dizininde eksiksiz ve metnin icinde kullanildig1 haliyle verilmelidir. Ik sayfada
"ICINDEKILER" baslig1 olmali, eger dizin bir sayfadan uzun ise diger sayfalara bu baslk

yazilmamalidir.
4.1.9. Sekiller dizini

Sekiller dizini Ek-12’deki 6rnege uygun olarak hazirlanmalidir. “SEKILLER” basligi,
bliylik harflerle sayfa iist kenarindan ortalanarak koyu yazilmalidir. Sekiller dizinindeki sekil
bagliklar1 tez metni igindeki basliklarla ayn1 olmalidir. Tek satira sigmayan agiklamalar igin bir
sonraki satirda ilk satir hizasindan devam etmelidir. Ilgili seklin yer aldig1 sayfanm numarast
her agiklamanin son satirina karsilik gelecek sekilde saga dayali olarak yazilmalidir. Ornek

sekil formatlar1 Ek 15°te belirtilmistir.
4.1.10. Tablolar dizini

Tablolar dizini Ek 13’teki 6rnege uygun olarak hazirlanmalidir. “TABLOLAR” baslhigi,
biiyiikk harflerle sayfa iist kenarindan ortalanarak koyu yazilmalidir. Tablolar dizinindeki
bagliklar tez metni i¢indeki basliklarla ayni olmalidir. Tek satira sigmayan agiklamalar i¢in bir
sonraki satirda ilk satir hizasindan devam etmelidir. ilgili tablonun yer aldig: sayfanin numarasi

her agiklamanin son satirina karsilik gelecek sekilde saga dayali olarak yazilmalidir. Bir



15

sayfadan daha uzun yer kaplayan tablolarda yalnizca ilk sayfanin numarasi yazilmaldir.

Tablolar Ek 14’te belirtilen 6rnek formatlara uygun olarak hazirlanmalidir.
4.1.11. Simgeler ve kisaltmalar dizini

Simgeler ve kisaltmalar dizini EK 16’daki 6rnege uygun olarak hazirlanmalidir.
"SIMGELER VE KISALTMALAR" baslig, biiyiik harflerle sayfa iist kenarindan ortalanarak

koyu yazilmalidir.

Tezde gegen simge ve kisaltmalar "SIMGELER VE KISALTMALAR" baslig1 altinda
“alfabetik siraya gore” verilmelidir. Simgeler sol ¢ergeve boslugundan sonra alt alta olmalidir.
Simgelerin tanimlar1 veya agiklamalar1 simgeden sonra 1 veya 1.5 cm birakilarak blok halinde

yazilmalidir.
4.2. Ana Metin Boliimii
4.2.1. Giris

Tezin "Girig" boliimiinde tez ¢alismasinin kapsami, aragtirma yontemleri ve Onceki
caligmalar gibi, okuyucuyu konuya hazirlayici nitelikteki bilgiler verilmelidir. “Giris”

boliimiiniin sonuna bir alt bashkla tezin amaci yazilmahdir.

Eger tez caligmasinda ve yaziminda olagandisi ve/veya tartismali bir isimlendirme,
siniflama veya kavram kullanilmissa, bunlarin agiklamasi yine "GIRIS" béliimiinde verilmeli

ve tez boyunca kullanilacak isimlendirme, siniflama veya kavramlar bu boéliimde belirtilmelidir.
4.2.2. Kuramsal bilgiler ve literatiir taramasi

Tezin dayandigi kuramsal bilgiler ve tez konusu ile ilgili olarak belirtilmek istenen
onceki yayinlar, tezde tartigilan konular ile ilgilendirilerek bu bolimde verilir. Tezin dayandigi
kuramsal bilgiler ve tez konusu ile ilgili olarak belirtilmek istenen 6nceki yayinlar, tezde
tartisilan konular ile ilgilendirilerek bu boliimde verilir. Bu boliim literatiir bilgilerini gosteren
bir katalog tarzinda olmamalidir. Mevcut bilgiler analitik ve elestirel bir yaklagimla incelenir.
Konu ile ilgili sorunlar saptanir, ¢6ziim onerileri “GIRIS” boliimiinde belirtilen ¢alismanin
amac1 dogrultusunda degerlendirilir. Tyi bir kuramsal bilgiler ve literatiir taramasi boliimii, kisa
ve 0z olmal1 (tezin %30’unu gegmemeli), bunun yan1 sira okuyucuda ilgi uyandirmalidir. Bu
yiizden, tez konusu ile dogrudan ilgili ¢calismalara mutlaka yer verilmeli, konu i¢in ¢ok 6nemli
olmayan veya konu dis1 ¢alismalardan kagimilmalidir. Kullanilacak bilgi orijinal kaynagindan

edinilmeli, bu amagla ikincil kaynaklar kullanilmamalidir.
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4.2.3. Gereg ve yontemler

"Kuramsal Bilgiler ve Literatiir Taramas1" ile "Bulgular” boliimleri arasinda " Gereg ve

Yontemler” boliimii yer alir.

Tezlerde insan ve hayvan deneklerin kullanilmasi durumunda ilgili etik kurul onaylari
mutlaka alinmali ve “Gere¢ ve Yontemler” bolimiinde etik kurul onay belgesinin tarih ve
numarasi belirtilerek “EKLER” bolimiinde belge beyan edilmelidir. Tez basligi etik kurul onay

belgesindeki ¢alisma basligi ile ayn1 olmalidir.

Gerekli ise arastirmanin yapildigi kurumdan alimus olan “Arastirma izin Belgesi” ile
ilgili bilgiler de “Gere¢ ve Yontemler” boliimiinde belirtilerek “EKLER” bdliimiinde belge

beyan edilmelidir.

Calismada kullanilan degerlendirme yontemleri bu bolimde agiklanmali ve

“Degerlendirme Formu” EKLER bdliimiinde beyan edilmelidir.

Gereg ve Yontemler boliimiiniin sonunda “Istatistiksel Analiz” alt bashg: altinda

kullanilan istatistiksel yontemler agiklanmalidir.
4.2.4. Bulgular

Bu boliimde tez calismasindan elde edilen sonuglar, olabildigince 6z ve agik olarak
yazilmalidir. Calismadan elde edilen bulgular belli bir 6nem hiyerarsisi i¢inde verilmeli ve
analitik bir biitiinliik i¢inde sunulmalidir. Istatistik yontemler ve verilerin sunus bicimi
uluslararas1 yaymn standartlarina uygun olmalidir. Tablo, sekil ve diger gorsel malzemeler

amacina uygun sekilde ve sayida hazirlanmalidir.
4.2.5. Tartisma

Tez calisgmasindan elde edilen bulgularin literatiirdeki yeri, onceki g¢alismalar ve
bulgular ile kiyaslanarak olasi mekanizmalari ile tartigilarak bu boliimde belirtilir. Ozellikle
kuramsal bilgiler ve literatiir taramasinda belirtilen verilere ek olarak tez ¢calismasindan elde
edilen verilerin, literatiirdeki hangi agig1 kapattifi ve/veya hangi tartismali konuya aciklik

getirdigi net olarak belirtilmelidir.

Tez galismasinin, o arastirma alanina yaptig1 katkilar degerlendirilmelidir. Aday kendi
calismas1 ile genel bilgiler boliimiinde verilen c¢alismalar akilct bir bakis acgist ile
karsilastirmalidir. Ana bulgular, kuramsal ve uygun oldugu durumlarda uygulama agisindan

tartisilmalidir.
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Tartisma boliimiiniin sonunda, tez arastirma planinin ve tezde kullanilan yontemlerin
yetersizliklerinin elde edilen bulgular 1s1ginda tartisildigi, sinirliliklarin neler oldugu, yol agtigi
sonuglar ve daha sonraki ¢aligmalarda nasil azaltilabilecegi ya da ortadan kaldirabilecegiyle
ilgili bilgiler bulunmalidir (¢calismanin sinirliliklart). Arastirilan konuda hala aydinlatilmasi
gereken noktalar varsa belirtilmelidir. Ayrica ¢alismanin giiglii yanlar1 ile 6zgiinligiini

aciklayan bilgiler de yer almalidir.
4.2.6. Sonug¢

Bu boliimde, tez ¢alismasindan c¢ikarilan sonuglar, ilgili bilim dalinin temel ve
uygulamal1 yonlerine yaptig1 ve yapabilecegi katkilar ve bu bulgulara dayanarak yapilabilecek

oneriler belirtilir.
4.2.7. Kaynaklar

Tezde kullanilan kaynaklarin sirali olarak listelendigi boliimdiir. Tez yazari kaynaklarin
tam olarak verilmesinden ve dogrulugundan sorumludur. Tez i¢inde verilen her kaynak bu

bolimde mutlaka siralanmalidir.

Kaynaklar bolimi Ek 17°deki 6rnege uygun olarak hazirlanmahdir 7.
KAYNAKLAR” bashgi, koyu ve biiyiikk harflerle, sayfa iist kenarindan sola yaslanmig

yazilmahdir. Kaynak¢a yazimi “ alfabetik siraya gore” diizenlenmelidir.

Tez yazzimimda APA 7 metin i¢i referans ve kaynakca yonetim sistemini kullanmasi
gerekmektedir. APA 7 ile ilgili resmi sitede yer alan o&rneklere ulagmak igin:
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples#textual-works Bu
dogrultuda en sik kullanilan bazi kaynaklara ait kaynak gosterme kurallar1 asagida orneklerle
belirtilmistir. Kaynak gosterme ve kaynakg¢a hazirlanmasinda Pamukkale Universitesi Prof. Dr.
Fuat SEZGIN Kiitiiphanesi’'nden erisimi olan Mendeley uygulamasmm kullaniimasi

onerilmektedir.

Doi numarali dergi makalesi

Grady, J. S., Her, M., Moreno, G., Perez, C. ve Yelinek, J. (2019). Emotions in storybooks: A
comparison of storybooks that represent ethnic and racial groups in the United States.
Psychology of Popular Media Culture, 8(3), 207-217. https://doi.org/10.1037/ppm0000185

Metin i¢ci kaynak gosterme: (Grady ve ark., 2019)

Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Grady ve ark. (2019)
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*Ingilizce siireli yaymda yer alan iki yazarl bir kaynagin Tiirkge bir eserde yazilmasi, Ingilizce
yazimdaki yazar isimleri arasindaki virgiil ve & isaretlerinin ¢ikartilarak yerine ve yazilmasi

seklinde gerceklestirilir.

**Yazar sayis1 3 ve daha fazla ise metin i¢inde sadece ilk yazarin soy ismi yazilir, ardindan “ve

ark.” seklinde devam edilir.

***21 yazardan fazla ise; ilk 19 yazarin ad1 listelendikten sonra bosluklu ti¢ nokta koyup son

yazarin adi eklenir. 20 isimden fazlasi yer almamalidir.

Tek vazarli dergi makalesi

Potts, G. F. (2011). Impact of reward and punishment motivation on behavior monitoring as
indexed by the error-related negativity. International Journal of Psychophysiology, 81(3), 324-
331. http://doi.org/10.1016/j.ijpsycho.2011.07.020

* Ingilizce siireli yayinda yer alan tek yazarl bir kaynagin Tiirkce bir eserde yazimi Ingilizce

yazimi ile ayni sekildedir.

Iki vazarli dergi makalesi

Savkin, R. ve Aslan, U. B. (2017). The effect of Pilates exercise on body composition in
sedentary overweight and obese women. The Journal of sports medicine and physical fitness,
57(11), 1464-1470. https://doi.org/10.23736/S0022-4707.16.06465-3

Metin i¢i kaynak gasterme. (Savkin ve Aslan, 2019)
Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Savkin ve Aslan (2019)

*Ingilizce siireli yayinda yer alan iki yazarl bir kaynagm Tiirkce bir eserde yazilmas, Ingilizce
yazimdaki yazar isimleri arasindaki virgiil ve & isaretlerinin ¢ikartilarak yerine ve yazilmasi

seklinde gerceklestirilir.

Makale numarali dergi makalesi

Jerrentrup, A., Mueller, T., Glowalla, U., Herder, M., Henrichs, N., Neubauer, A. ve Schaefer,
J. R. (2018). Teaching medicine with the help of “Dr. House.” PLoS ONE, 13(3), Article
e0193972. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0193972

Metin i¢i kaynak gosterme: (Jerrentrup ve ark., 2018)

Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Jerrentrup ve ark. (2018)


http://doi.org/10.1016/j.ijpsycho.2011.07.020
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Cilt numarasi eksik olan makaleler

Stegmeir, M. (2016). Climate change: New discipline practices promote college access. The
Journal of College Admission, (231), 44-17.
https://www.nxtbook.com/ygsreprints/NACAC/nacac_jca_spring2016/#/46

Metin i¢i kaynak gosterme: (Stegmeir, 2016)
Anlatim swrasinda kaynak gosterme: Stegmeir (2016)

Say1 numarasi eksik olan makaleler

Sanchiz, M., Chevalier, A. ve Amadieu, F. (2017). How do older and young adults start
searching for information? Impact of age, domain knowledge and problem complexity on the
different steps of information searching. Computers in Human Behavior, 72, 67-78.
https://doi.org/10.1016/j.chb.2017.02.038

Metin i¢i kaynak gosterme: (Sanchiz ve ark., 2016)
Anlatim swrasinda kaynak gésterme: Sanchiz ve ark. (2016)

Sayfa veyva makale numarasi eksik olan makaleler

Butler, J. (2017). Where access meets multimodality: The case of ASL music videos. Kairos:
A Journal of Rhetoric, Technology, and Pedagogy, 21(2).
http://technorhetoric.net/21.1/topoi/butler/index.htmi

Metin i¢i kaynak gosterme: (Butler, 2017)
Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Butler (2017)

Dergilerde yvayinlanan yazilar icin kaynak gdsterimi

Lyons, D. (2009, 15 Haziran). Don’t ‘iTune’ us: It’s geeks versus writers. Guess who’s
winning. Newsweek, 153(24), 27.

Schaefer, N. K. ve Shapiro, B. (2019, 6 Ekim). New middle chapter in the story of human
evolution. Science, 365(6457), 981-982. https://doi.org/10.1126/science.aay3550

Schulman, M. (2019, 9 Ekim). Superfans: A Ilove story. The New Yorker.
https://www.newyorker.com/magazine/2019/09/16/superfans-a-love-story

Metin i¢ci kaynak gosterme: (Lyons, 2009; Schaefer ve Shapiro, 2019; Schulman, 2019)

Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Lyons (2009), Schaefer ve Shapiro (2019), ve Schulman
(2019)


http://www.nxtbook.com/ygsreprints/NACAC/nacac_jca_spring2016/%23/46
http://technorhetoric.net/21.1/topoi/butler/index.html
http://www.newyorker.com/magazine/2019/09/16/superfans-a-love-story
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* Derginin cilt, say1 ve DOI bilgileri bulunmayabilir.

**[ngilizce popiiler dergi veya gazate makalesindeki bir kaynagin Tiirkce bir eserde yazilmasi,

Ingilizce giin ve ay bilgilerinin yazim sirasmin degistirilmesi ile gerceklesir.

Gazete makaleleri icin kaynak gosterimi

Carey, B. (2019, 22 Mart). Can we get better at forgetting? The New York Times.
https://www.nytimes.com/2019/03/22/health/memory-forgetting-psychology.html

Harlan, C. (2013, 2 Nisan). North Korea vows to restart shuttered nuclear reactor that can make

bomb-grade plutonium. The Washington Post, Al, A4.

Stobbe, M. (2020, 8 Ocak). Cancer death rate in U.S. sees largest one-year drop ever. Chicago

Tribune.
Metin i¢ci kaynak gosterme: (Carey, 2019; Harlan, 2013; Stobbe, 2020)
Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Carey (2019), Harlan (2013), and Stobbe (2020)

Tek yazarlh kitaplar icin kaynak gosterimi

Jackson, L. M. (2019). The psychology of prejudice: From attitudes to social action (2nd ed.).
American Psychological Association. https://doi.org/10.1037/0000168-000

Sapolsky, R. M. (2017). Behave: The biology of humans at our best and worst. Penguin Books.

Svendsen, S. ve Laber, L. (2020). The big picture/Academic writing: The one-hour guide (3rd
digital ed.). Hans Reitzel Forlag. https://thebigpicture-academicwriting.digi.hansreitzel.dk/

Metin i¢i kaynak gasterme: (Jackson, 2019; Sapolsky, 2017; Svendsen ve Leber, 2020)

Anlatim sirasinda kaynak gosterme. Jackson (2019), Sapolsky (2017), Svendsen ve Leber
(2020)

Editorli kitaplar icin kaynak gosterimi

Hygum, E. ve Pedersen, P. M. (Ed.). (2010). Early childhood education: Values and practices

in Denmark. Hans Reitzels Forlag. https://earlychildhoodeducation.digi.hansreitzel.dk/

Kesharwani, P. (Ed.). (2020). Nanotechnology based approaches for tuberculosis treatment.

Academic Press.

Torino, G. C., Rivera, D. P., Capodilupo, C. M., Nadal, K. L. ve Sue, D. W. (Ed.). (2019).
Microaggression  theory: Influence and implications. John Wiley ve Sons.
https://doi.org/10.1002/9781119466642


http://www.nytimes.com/2019/03/22/health/memory-forgetting-psychology.html
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Metin i¢i kaynak gdsterme: (Hygum ve Pedersen, 2010; Kesharwani, 2020; Torino ve ark.,
2019)

Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Hygum ve Pedersen (2010), Kesharwani (2020), Torino
ve ark. (2019)

*Ingilizce bir editdrlii kitabin Tiirkge bir eserde yazilmasi, Ingilizce yazimdaki yazar isimleri
arasindaki virgiil ve & isaretlerinin ¢ikartilip yerine ve yazilmasi seklinde gergeklestirilir.
Ayrica birden fazla editdr olmas1 durumunda Ingilizcede Eds. Kisaltmas1 yazilirken, Tiirkgede

Ed. Olarak yazilir. Tek editor varsa Tiirkge ve Ingilizce gdsterim arasinda fark yoktur.

Editorlu kitap bolimii icin kaynak gdsterimi

Aron, L., Botella, M. ve Lubart, T. (2019). Culinary arts: Talent and their development. In R.
F. Subotnik, P. Olszewski-Kubilius, ve F. C. Worrell (Ed.), The psychology of high
performance: Developing human potential into domain-specific talent (pp. 345-359).
American Psychological Association. https://doi.org/10.1037/0000120-016

Dillard, J. P. (2020). Currents in the study of persuasion. In M. B. Oliver, A. A. Raney, ve J.
Bryant (Ed.), Media effects: Advances in theory and research (4th ed., pp. 115-129). Routledge.

Thestrup, K. (2010). To transform, to communicate, to play—The experimenting community
in action. In E. Hygum ve P. M. Pedersen (Ed.), Early childhood education: Values and
practices in Denmark. Hans Reitzels Forlag.
https://earlychildhoodeducation.digi.hansreitzel.dk/?id=192

Metin i¢i kaynak gosterme: (Aron ve ark., 2019; Dillard, 2020; Thestrup, 2010)
Anlatim sirasinda kaynak gosterme:Aron ve ark. (2019), Dillard (2020), Thestrup (2010)

*Ingilizce bir editorlii kitapta boliimiin Tiirkge bir eserde yazilmasi, Ingilizce yazimdaki yazar
isimleri arasindaki virgiil ve & isaretlerinin ¢ikartilip yerine ve yazilmasi seklinde
gerceklestirilir. Ayrica birden fazla editr olmasi durumunda Ingilizcede Eds. Kisaltmasi
yazilirken, Tiirkcede Ed. Olarak yazilir. Tek editdr varsa Tiirkce ve Ingilizce gdsterim arasinda
fark yoktur.

Devlet kurumlarinin raporlari icin kaynak gosterimi

National Cancer Institute. (2019). Taking time: Support for people with cancer (NIH
Publication No. 18-2059). U.S. Department of Health and Human Services, National Institutes
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of Health. https://www.cancer.gov/publications/patient-education/takingtime.pdf
Metin i¢i kaynak gosterme: (National Cancer Institute, 2019)
Anlatim sirasinda kaynak gosterme: National Cancer Institute (2019)

Yayinlanmis tezler icin kaynak gosterimi

Kabir, J. M. (2016). Factors influencing customer satisfaction at a fast food hamburger chain:
The relationship between customer satisfaction and customer loyalty [Doktora Tezi,
Wilmington University]. ProQuest Dissertations ve Theses Global.

Miranda, C. (2019). Exploring the lived experiences of foster youth who obtained graduate level
degrees: Self-efficacy, resilience, and the impact on identity development [Doktora Tezi,
Pepperdine University]. PQDT Open.
https://pgdtopen.proquest.com/doc/2309521814.htmI?FMT=AI

Zambrano-Vazquez, L. (2016). The interaction of state and trait worry on response monitoring
in those with worry and obsessive-compulsive symptoms [Doktora Tezi, University of Arizona].
UA Campus Repository. https://repository.arizona.edu/handle/10150/620615

Metin i¢i kaynak gosterme: (Kabir, 2016; Miranda, 2019; Zambrano-Vazquez, 2016)
Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Kabir (2016), Miranda (2019), Zambrano-Vazquez (2016)

* Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Y1l). Tezin baslig: [ Yiiksek lisans tezi / Doktora

tezi, Universitenin ad1]. Yayimlanan veritabani/Internet adresi.
Etik kodlar

Tirk Psikologlar Dernegi. (2004). Tirk psikologlar dernegi etik yonetmeligi.
https://www.psikolog.org.tr/tr/files/folder/etikyonetmeligi-x389.pdf

Metin i¢i kaynak gosterme: (Tiirk Psikologlar Dernegi, 2004)
Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Tirk Psikologlar Dernegi (2004)
*Grup ad1. (Y1l). Etik kod adz. Internet adresi.

Bilimsel toplant1 ve sempozyum sozlii sunum

Ozkan A. ve Senyiiz L. (2004, Eyliil, 7-11). Haloperidoliin, farkli uyaranlar tarafindan kontrol
edilen, su elde etmeye yonelik edimsel davranis lizerindeki etkileri [S6zIii sunum]. 13. Ulusal

Psikoloji Kongresi, Istanbul, Tiirkiye.

Metin i¢i kaynak gosterme: (Ozkan ve Senyiiz, 2004)


http://www.cancer.gov/publications/patient-education/takingtime.pdf
http://www.psikolog.org.tr/tr/files/folder/etikyonetmeligi-x389.pdf
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Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Ozkan ve Senyiiz (2004)

*Yazarm soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Y1il, Giin, Ay). Sozli sunumun adi [S6zli Sunum].

Bilimsel Toplantinin Ad1, Toplantinin gergeklestigi sehir, Ulke.

Bilimsel toplant1 ve sempozyum poster sunum

Salman, F. ve Cangoz, B. (2016, Eyliil, 5-7). Alzheimer tipi demansta i¢ kaynakii ve dis kaynakl

dikkat: duygusal baglam etkisi [Poster sunumu]. 19. Ulusal Psikoloji Kongresi, Izmir, Tiirkiye.
Metin i¢ci kaynak gosterme: (Salman ve Cangoz, 2016)
Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Salman ve Cangoz (2016)

*Yazarm soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil, Ay). Poster sunumun ad: [Poster sunumul].

Bilimsel Toplantinin Ad1, Toplantinin gergeklestigi sehir, iilke.

Bilimsel toplant1 ve sempozyum sempozyum/panel

Mestci, S. (2018, Kasim, 15-17). Davranigsal bagimliliklara genel bir bakis. F. Gokkaya
(Oturum baskanti), Bagimliligin diger yiizii: Davranissal bagimlilik i¢inde [Panel]. 20. Ulusal
Psikoloji Kongresi, Ankara, Tiirkiye.

Metin i¢ci kaynak gosterme. (Mestgi, 2018)

Anlatim sirasinda kaynak gosterme: Mestci (2018)

Birinci katilimeimin soyadi, Adinmn bas harfi., Ikinci katilimemin soyadi, Admin bas harfi.,
Ucgiincii katilmcinm soyadi, Adimin bas harfi. (Yil, Giin, Ay). Sunumun bashgi. Oturum

bagkaninin adinin bas harfi. Oturum baskaninin soyadi (Oturum baskani), Sempozyum / Panelin

adi iginde [Sempozyum/Panel]. Konferans ad1, Sempozyumun Gergeklestigi Sehir, Ulke.
4.2.8. Ozgecmis

Tezi hazirlayan dgrenci kisa dzgegmisini 3. sahis olarak, "8. OZGECMIS" bashigi
altinda 300 kelimeyi ge¢meyecek sekilde hazirlanmalidir. Ozgegmis sayfasi tezin sayfa

numarast verilecek en son sayfasidir.
4.2.9. Ekler

Ekler kism1 EKLER yazisinin yazildig1 bir kapak ile baglamalidir. “EKLER” basligi,
koyu ve biyiik harflerle, sayfa st kenarindan sola yaslanmis yazilmali ve
numaralandirilmamalidir. Etik kurul karari, kurum izni, degerlendirme formlari ve diger

ekler bu boliimde yer almahdir. EKLER baslig1 sayfasi bos olmali Ek-1. bir sonraki sayfadan
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baslamalidir. EKLER béliimiindeki basliklarin yazimi asagida belirtilen sekilde olmalidir.
Ek-1. Etik kurul izin belgesi.
4.2.10. intihal raporu

Baska yazarlarin literatiire kattigi bilgiler, veriler, istatistikler ve yorumlar tezde
kullaniliyor ise bilim ahlaki geregi olarak, faydalanilan kaynaklarin gosterilmesi gereklidir. Bu
etik ilke, sadece aynen yapilan alintilar i¢in degil, ayn1 zamanda arastirmacilarin kendi iislup
ve ifadesi ile aktardigi bilgiler icin de gecerlidir. Kaynak gostermeden yapilan dolayli ve
dolaysiz alintilara intihal ad1 verilir. Kaynak gostermeden aktarilan bilgiler alint1 olmaktan ¢ikar
calintt ve asirma olur. Bu durumda bilimsel etige aykiri davranmilmis olur. Zira bilginin
kaynaginin gosterilmesi, bu bilginin asil sahibinin literatiire katkisinin gdsterilmesi demektir.

Bu ayn1 zamanda arastiricinin kendi katkisinin ne oldugunun gosterilmesi anlamina da gelir.

Bilimsel kurallara uygun olarak gonderme yapmadan baskalarinin arastirma sonuglarini,
fikirlerini, yontemlerini, verilerini, uygulamalarini, yazilarini, yapitlarin1i ve gorsel
malzemelerini kismen veya tamamen kendisininmis gibi sunmak, intiha yani asirip kendine mal
etme olarak adlandirilan en 6nemli etik ihlallerden biridir. Kaynaga iliskin bilgi vermeden

aktarilan yabanci dilden tercimeler de bu kapsamda yer alir.

Aktarimlar yapilirken secilen alint1 sistemi dikkatle uygulanmali; etik dis1 davranislar

yani etik ihlalleri hakkinda da bilgi sahibi olunmalidir.

“Tez Intihal Raporu”, Universitemiz Kiitiiphane ve Dokiimantasyon Daire Bagkanlig
tarafindan kullanima sunulan intihal yazilimlari TURNITIN
(https://kutuphane.pau.edu.tr/turnitin) veya Intihal.net
(https://kutuphane.pau.edu.tr/duyuru/intihalnet) kullanilarak alinir. Intihal raporu igin tezin
sadece ana metninin (0zet, abstract, girig, kuramsal bilgiler ve literatiir taramasi, gere¢ ve
yontemler, bulgular, tartisma ve sonug bdliimleri) sisteme yliklenmelidir. Yazilima yiikleme
yapilirken “Dosya Baslig1 (document title)” olarak tez bagliginin tamami, “Yazar Adi (author’s
first name)” olarak Ogrencinin adi, “Yazar Soyadi (author’s last name)” olarak 6grencinin

soyadi bilgisi yazilir. Benzerlik orani tist sinir1 %30°dur.



5. EKLER



Ek-1. D1s kapak sayfasi 6rnegi.

T.C.
PAMUKKALE UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI ENSTIiTUSU

e e —— ANABILIM DALI
e e PROGRAMI
YUKSEK LiSANS TEZI

AKRILAMID VERILEN SICANLARDA YUZME
EGZERSIZININ KORUYUCU ETKISININ ARASTIRILMASI

Damla GUNDUZ

Kasim 2021
DENIZLI



Ek-2. Dis kapak cilt sirt1 6rnegi.

TEZ OGRENCISININ ADI SOYADI

Times New Roman yazi tipi kullanilmali,
12 punto secilmeli ve koyu yazilmalidir.

Ismin ilk harfi ile soyadinin tamam biiyiik
harf olmalidir.

Cerceve igine ortalanarak yazilmalidir.

PROGRAM / ANA BIiLiM DALI
Times New Roman yazi tipi kedanilmal,
12 punto segilmeli, tiim harfler @iigik
olmal1 ve koyu yazilmalidir. < -
Cergeve icine ortalanarak yaz11n§l1@r.

=

ZOaNQD mla

agv Irp
AA I

DOKTORA/YUKSEK LISANS TEZi
Times New Roman yazi tipi kullanilmali,
12 punto segilmeli, tiim harfler biyiik
olmali ve koyu yazilmalidir.

Cergeve igine ortalanarak yazilmalidir.

SUNULAN YIL
Tezin sunuldugu yil rakamla ve koyu
yazilmaldir.
Cerceve icine ortalanarak yazilmalidir.

TZAL SNVSITMASMNA



Ek-3. i¢ kapak sayfas1 drnegi.

T.C.
PAMUKKALE UNIiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERIi ENSTITUSU

AKRILAMID VERILEN SICANLARDA YUZME EGZERSIZININ
KORUYUCU ETKIiSININ ARASTIRILMASI

e ANABILIiM DALI
e e, PROGRAMI
YUKSEK LISANS TEZi

Damla GUNDUZ

Tez Damismam: Prof. Dr. Hiilya CETIN

Denizli, 2021



Ek-4. Doktora tezleri i¢in yayin beyan sayfasi 6rnegi.

YAYIN BEYAN SAYFASI

Pamukkale Universitesi Lisansiistii Egitim ve Ogretim Y&netmeligi Uygulama Esaslari
Yonergesi Madde 24-(2) “Saglik Bilimleri Enstitiisii Doktora 6grencileri i¢in: Doktora tez
savunma simavindan once, doktora bilim alaninda kendisinin yazar oldugu uluslararasi atif
indeksleri kapsaminda yer alan bir dergide basilmis ya da basilmak tizere kesin kabulii yapilmis
en az bir makalesi olan dgrenciler tez savunma sinavina alinir. Yiiksek lisans tezinin yayin
haline getirilmis olmas1 bu kapsamda degerlendirilmez. Bu ek kosulu yerine getirmeyen
ogrenciler, tez savunma simavina alinmazlar” geregince yapilan yayin/yaymlarin listesi

asagidadir (Ozet metin/metinleri ekte sunulmustur):

Ek-1. Savkin, R. ve Aslan, U. B. (2017). The effect of Pilates exercise on body composition in
sedentary overweight and obese women. The Journal of sports medicine and physical fitness,
57(11), 1464-1470. https://doi.org/10.23736/S0022-4707.16.06465-3



Ek-5. Yiiksek lisans tezi onay sayfasi 6rnegi.

YUKSEK LISANS TEZi ONAY FORMU

................. tarafindan e yonetiminde hazirlanan

baglikli tez tarafimizdan okunmus, kapsami ve niteligi agisindan bir Yiiksek Lisans Tezi olarak

kabul edilmistir.

Juri Bagskani: Prof. Dr. ...

Pamukkale Universitesi

Danmisman:  Dog. DI, ...

Pamukkale Universitesi

Uye: PIOF. D, e

e e Universitesi

Pamukkale Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu’nun

d o tarihve............ sayih karariyla onaylanmistir.

Prof. Dr. Tiirkan TURAN
Enstitii Miidiirii



Ek-6. Doktora tezi onay sayfasi 6rnegi.

DOKTORA TEZi ONAY FORMU

............................. tarafindan  ...........................  yOnetiminde hazirlanan
e teteeateeeeastessnateosenssessnstessnnstessnstsesnnstosnnatessenttcsnnstecsnnsecannssns ”  baghklt  tez

tarafimizdan okunmus, kapsami ve niteligi agisindan bir Doktora Tezi olarak kabul edilmistir.

Jiri Baskant: Prof. DI

Pamukkale Universitesi

Danisman: — Prof. DI ..o

Pamukkale Universitesi

Uye: PIOE. DIl
e e Universitesi
Uye: DIOG. D, e

Pamukkale Universitesi

Uye: DO, DF. e e

e e Universitesi

Pamukkale Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu’nun

ed ol tarih ve............. sayih karariyla onaylanmstir.

Prof. Dr. Tiirkan TURAN
Enstitii Miidiirii



Ek-7. Bilimsel etik sayfasi drnegi.

Bu tezin tasarimi, hazirlanmasi, yiiriitiilmesi, arastirilmalarinin yapilmasit ve bulgularinin
analizlerinde bilimsel etige ve akademik kurallara 6zenle riayet edildigini; bu ¢alismanin
dogrudan birincil iirlinii olmayan bulgularin, verilerin ve materyallerin bilimsel etige uygun

olarak kaynak gosterildigini ve alint1 yapilan galismalara atfedildigini beyan ederim.

Ogrenci Ad1 Soyadi

Imza



Ek-8. Ozet sayfasi rnegi.

OZET

AKRILAMID VERILEN SICANLARDA YUZME EGZERSIZININ KORUYUCU
ETKISININ ARASTIRILMASI

Damla GUNDUZ
Yiiksek Lisans Tezi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali
Danisman: Prof. Dr. Hiilya CETIN

Kasim 2021, 85 Sayfa
formatinda asagidaki formatta
veya
1. 11 1 | L TR
Gereg Ve YoM emMIer: (o
BUIGUIAT: ...
N T1) 111 (RN

Anahtar Kelimeler: Anahtar kelimeler alfabetik olarak siralanmali, aralarina noktali virgiil (;)
koyulmali ve Ilk Harfleri Biiyiik olarak yazilmalidir.

Bu ¢alisma, PAU Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenmistir (Proje No: 2013SBE0O



Ek-9. Abstract sayfasi 6rnegi.

ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF SWIMMING EXERCISES IN RATS
GIVEN ACRYLAMIDE

GUNDUZ, Damla
Master Thesis, Department of Histology and Embryology
Supervisor: Prof. Hiillya CETIN (PhD)
November 2021, 85 Pages

Materials and MEENOAS: ......ooiiite e e
RESUITS oot
CONCIUSION: e e e e e

Keywords: Anahtar kelimeler alfabetik olarak siralanmal, aralarina noktali virgiil (;) koyulmali
ve 11k Harfleri Biiyiik olarak yazilmalidir.

This study was supported by Pamukkale University Scientific Research Projects
Coordination Unit through Project number 2020SABE033.



Ek-10. Tesekkiir sayfasi 6rnegi.

TESEKKUR



Ek-11. Icindekiler sayfas1 &rnegi.

ICINDEKILER

Sayfa

OZET . ... e, v

AB ST RACT .. vi

TESEKKUR. ... ..o, vii

ICINDEKILER ..ouuvuieeeeee e viii

SEKILLER ..o iX

TABLOLAR ... e, X

SIMGE VE KISALTMALAR ..o, Xi

L G RIS . .o 1

L AMAC. ... 3

2. KURAMSAL BILGILER VE LITERATUR TARAMASI................... 4

2L 4

2. L e 5

2 e, 6

2 e 7

2.3 e 8

2.3 L e e e 10

2.3 L. e e 11

2.3 et 19

2. ettt 20

3.GERECVEYONTEMLER............ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiii 21

B e 21

B 21

B3 22

B 22

B L 25

BB 30

B8 L. L 32

3.7. IstatistiKSel ANANZ. ... v e 35

A BULGULAR. ... 36

AL, 36

B2, 38

B3, 39

B.TARTISMA ... 62

B. SONUC . ...t 82

T KAYNAKLAR . .o 83

8. OZGECMIS. ..o 102
EKLER



Ek-12. Sekiller dizin 6rnegi.
SEKILLER

SEKIL 3.1 +oeeeee et



Ek-13. Tablolar dizin 6rnegi.
TABLOLAR

Tablo 2.1.
B =1 o] [0 S T T



Ek-14. Ornek tablo formati.

Tablo 4.1. Siganlarin TAS degerlerinin analizi.

Gruplar Ortalama =SS Medyan Q1 Qs Test degeri p degeri
Grup K 3653,434+709,99 3560,81 2969,59 4284,34

Grup E 3059,90+920,95 2775,90 2432,99 3440,54 15.806° 0.001%
Grup A 1429,66+844,49 1013,96 816,89 2408,78 ‘ '
Grup A+E 2462,83+414,89 2440,31 2077,13 2871,05

Qu: birinci geyrek, Qs: tiglincii ¢eyrek, SS: standart sapma, #: Kruskal-Wallis test degeri, p degeri: istatistiksel anlamlilik,
*p<0.05 gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir, Grup K: kontrol, Grup E: egzersiz, Grup A: akrilamid,
Grup A+E: akrilamid + egzersiz

Tablo 4.1. Siganlarin TAS degerlerinin analizi.

Gruplar Ortalama + SS Medyan Q1 Qs Test degeri p degeri
Grup K 3653,43+£709,99 3560,81 2969,59 4284,34

Grup E 3059,90+£920,95 2775,90 2432,99 T 15,8062 0.001"
Grup A 1429,66+844,49 1013,96 816,89 2408,78

Grup A+E 2462,83+414,89 2440,31 2077,13 2871,05

Qu: birinci geyrek, Qa: tigiincii geyrek, SS: standart sapma, 2 Kruskal-Wallis test degeri, p degeri: istatistiksel anlamlilik,
*p<0.05 gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir, Grup K: kontrol, Grup E: egzersiz, Grup A: akrilamid,
Grup A+E: akrilamid + egzersiz




Ek-15. Ornek sekil formati.

Sekil 2.13. Deney hayvanlarinin gosterimi

1 Ala hiicreleri

2 Kapller
3 Beta hilcreler|

(3
ol £ - f
b1 .“{"/#‘-—-E— 4 Bai dokusa
> gL @ N lapsiti

§ Sentroasiner
hiicraler

Sekil 2.3. A. Mallory-Azan yontemi ile boyanmis bir Langerhans adacigi. Alfa hiicrelerinin
sitoplazmalar1 kirmiziya boyanmigtir. Beta hiicreleri kahverengi-turuncu, delta hiicreleri ise
mavi sitoplazmik boyanma sergilemektedir (Ozogul 2014). B. Gomori krom alum hematoksilen
ve floksin ile boyanmisg bir Langerhans adacigi (Eroschenko 2016).



Ek-16. Simgeler ve kisaltmalar dizini sayfasi 6rnegi.

SIMGELER VE KISALTMALAR

IL-1 Interlokin-1
IL-6 Interlokin-6
IL-8 Interlokin-8
IL-10 Interlokin-10
IL-18 Interlokin-18

TDP Total Diz Protezi



Ek-17. Kaynaklar sayfasi ornegi.

7. KAYNAKLAR
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Ek-18. Tez yazim kontrol listesi 6rnegi.

TEZ YAZIM KONTROL LISTESI

NOT: Bu liste, asagidaki kontroller yapilarak ve kutular onaylanarak (V) tezinizle birlikte

Saglik Bilimleri Enstitiisii’ne teslim edilmelidir.

0

Dis ve i¢ kapak sayfalarmnda YUKSEK LISANS veya DOKTORA seklinde
elde edilen unvanlar yazildi.

I¢ kapak sayfasinda Danigmanin unvani, adi-soyad: belirtildi.

Sayfa diizeni, kilavuzda belirtildigi sekilde yapildi.

Yazi tipi olarak TimesNewRoman segildi ve belirtilen formatlar harig tezin
timiinde harf biyiikligi on iki (12) punto olacak sekilde diizenlendi.

Ana metin satir aralig1 1,5 (bir buguk) olacak sekilde yazildu.

Ozet, abstract, simgeler ve kisaltmalar dizini, sekillerin ve tablolarmn
aciklamalar ile alintilar, dipnotlar ve kaynaklar listesinin yaziminda ise 1
(bir) satir araligi kullanilda.

DOKTORA Tezleri igin Yayin Beyan Sayfasi eklendi.

Tez Onay Formu, kilavuzda belirtildigi sekilde hazirlandu.

Ozet ve abstract boliimleri, kilavuzda belirtildigi sekilde hazirland.

Icindekiler dizini, kilavuzda belirtildigi sekilde siraland.

I ) |

Girig bolimiiniin sonuna “1.1 Amag” olacak sekilde alt baslik yapildi ve tezin
amaci1 yazildi.

Kuramsal Bilgiler ve Literatiir Taramasi tezin %30’unu gegmeyecek sekilde
yazildi.

Kaynaklar, kilavuzda belirtilen kurallara gore listelendi ve yazildi.

Ekler, kilavuzda belirtildigi gibi verildi.

“Arastirma ve Yaym Etigi” bolimii okundu, tez yazimi etik kurallara uygun
olarak gergeklestirildi ve Etik kurul onay belgesi EKler boliimiinde sunuldu.

Insan fotografi kullanilan tezler igin; “Resim Cekimi ve Kullanimi Yayin
Hakki Devir S6zlesmesi Formu” dolduruldu. Tezin “Ekler” kisminda
sunuldu.

Danisman
Ad1 Soyadi:
Tarih:
Imza:

Tez dgrencisi
Ad1 Soyad:
Tarih:

Imza:




