PAMUKKALE UNIVERSITESI
TUM CALISANLARA VE KAPSAM DAHILINDEKI DiGER KiSILERE YONELIK
iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi CALISMA TALIMATI

1. Amag

Bu talimatin amaci, Pamukkale Universitesi biinyesinde yiiriitiilen akademik, idari, teknik,
laboratuvar, saglik, giivenlik, temizlik, bakim-onarim, tagima, arsiv, depo, yemekhane, saha,
atolye, klinik, kiitiiphane, bilgi islem, bahce-peyzaj ve yardimci hizmet faaliyetlerinde gorev
yapan tiim ¢alisanlarin is saglhig1 ve giivenligi kurallarina uygun sekilde ¢alismasini saglamaktir.
Bu talimat ile is kazasi, meslek hastaligi, ramak kala olay, yangin, patlama, elektrik ¢arpmasi,
diisme, kesilme, ezilme, sikisma, yanik, kimyasal maruziyet, biyolojik maruziyet, radyasyon
maruziyeti, ergonomik zorlanma, psikososyal riskler, siddet olaylar1 ve benzeri risklerin
onlenmesi amaclanmaktadir.

Ayrica Pamukkale Universitesi yerleskelerinde veya iiniversite adina yiiriitiilen faaliyetlerde
bulunan kismi zamanlh &grenciler, ISKUR kapsamindaki &grenciler, ders/uygulama
kapsamindaki 6grenciler, stajyerler, intdrn Ogrenciler, proje/bursiyer Ogrenciler, ziyaretci
arastirmacilar, kursiyerler, yiiklenici firma calisanlari, gecici gorevliler ve benzeri kisilerin de
bulunduklar1 alan, yaptiklar1 faaliyet ve maruz kalabilecekleri riskler dl¢iistinde is sagligi ve
giivenligi kurallarina uygun hareket etmeleri amaglanmaktadir.

2. Dayanak

Bu talimat; 6331 sayili Is Saglhigi ve Giivenligi Kanunu, Calisanlarm Is Sagligi ve Giivenligi
Egitimlerinin Usul ve Esaslar1 Hakkinda Y&netmelik, Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda
Yonetmelik, Is Saglig1 ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi, Kisisel Koruyucu
Donanimlarin ~ Isyerlerinde Kullanilmas: Hakkinda Y&netmelik, Is Ekipmanlarinin
Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi, Ekranli Araglarla Caligmalarda Saglik
ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik, Elle Tasima Isleri Yonetmeligi, Saghk ve
Giivenlik Isaretleri Y&netmeligi, Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk ve Giivenlik
Onlemleri Hakkinda Yonetmelik, Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yonetmelik ve Binalarin Yangindan Korunmasi1 Hakkinda Ydnetmelik hiikiimleri
dikkate alinarak hazirlanmistur.

3. Kapsam

Bu talimat dncelikli olarak Pamukkale Universitesi biinyesinde gérev yapan tiim akademik,
idari, teknik, saglik, giivenlik, temizlik, yardimci hizmetler, laboratuvar, atdlye, saha,
yemekhane, kiitiiphane, arsiv, sofér, bakim-onarim, bilgi islem, bahge-peyzaj ve destek
hizmetleri personelini kapsar.

Bununla birlikte {iniversite yerleskelerinde, fakiiltelerde, yiiksekokullarda, meslek
yuksekokullarinda, enstitiilerde, arastirma merkezlerinde, laboratuvarlarda, atdlyelerde,
kliniklerde, uygulama alanlarinda, idari birimlerde, sosyal tesislerde, yemekhanelerde,
kiitiiphanelerde, arsivlerde, depolarda, saha ¢alismalarinda ve diger tiim calisma, egitim,
arastirma ve uygulama alanlarinda gegici veya siirekli olarak bulunan diger kisiler de
faaliyetleri ve maruz kalabilecekleri riskler dl¢iisiinde bu talimat hiikiimlerine tabidir.



Bu kapsamda kismi zamanli ¢alisan ogrenciler, ISKUR Genglik Programi veya benzeri
programlar kapsaminda gorev alan Ogrenciler, ders/uygulama/laboratuvar/atolye/klinik/saha
caligmas1 kapsamindaki Ogrenciler, stajyer Ogrenciler, intdrn oOgrenciler, aday meslek
elemanlar1, proje/bursiyer 6grenciler, ziyaretci aragtirmacilar, misafir 6gretim elemanlari,
kursiyerler, yiiklenici firma c¢alisanlari, hizmet alimi1 personeli, taseron ¢alisanlar ve gegici
gorevliler de bu talimatin ilgili hiikiimlerine uymakla yiikiimliidiir.

4. Tanmimlar

Cahsan: Pamukkale Universitesi biinyesinde akademik, idari, teknik, saglik, giivenlik,
temizlik, yardimci hizmetler, bakim-onarim, laboratuvar, atdlye, saha, yemekhane, kiitiiphane,
arsiv, soforliik, bilgi islem, bahge-peyzaj ve destek hizmetlerinde gorev yapan tiim personeldir.
Kapsam dahilindeki diger kisiler: Universite yerleskelerinde veya iiniversite adina yiiriitiilen
faaliyetlerde bulunan kismi zamanli 6grenciler, ISKUR kapsamindaki 6grenciler,
ders/uygulama kapsamindaki ogrenciler, stajyerler, intornler, proje/bursiyer 06grenciler,
ziyaret¢i aragtirmacilar, kursiyerler, yiiklenici firma calisanlari, gegici gorevliler ve benzeri
kisilerdir.

Is saghg ve giivenligi: Isyerlerinde calisanlarin ve ¢alisma/uygulama alanlarinda bulunan
diger kisilerin saglik ve giivenligini korumak amaciyla yapilan 6nleyici, koruyucu ve diizeltici
faaliyetlerin tamamidir.

Tehlike: Calisana, dgrenciye, ziyaret¢iye, ekipmana, calisma ortamina veya ¢evreye zarar
verme potansiyeli bulunan kaynak, durum veya iglemdir.

Risk: Tehlikeden kaynaklanabilecek zarar, yaralanma veya kaybin meydana gelme ihtimali ile
siddetinin birlesimidir.

Ramak kala olay: Yaralanma, hastalik veya maddi hasara yol agmayan; ancak yol agma
potansiyeli bulunan olaydir.

Is kazasi: Isyerinde veya isin yiiriitimii nedeniyle meydana gelen, calisanin veya kapsam
dahilindeki kisinin bedensel ya da ruhsal olarak zarar gérmesine neden olan olaydir.

Kisisel koruyucu donanim: Caligan1 veya kapsam dahilindeki kisiyi bir veya birden fazla riske
karst1 korumak amaciyla kullanilan eldiven, gozliikk, maske, baret, kulak koruyucu, is
ayakkabisi, onliik, yiiz siperi, reflektif yelek, emniyet kemeri ve benzeri ekipmanlardir.

Acil durum: Yangin, deprem, patlama, gaz kagagi, kimyasal dokiilme, biyolojik maruziyet,
elektrik ¢arpmasi, ciddi yaralanma, siddet olayi, su baskini veya benzeri hizli miidahale
gerektiren olaylardir.

5. Tiim Cahsanlarin Genel Sorumluluklar:

1. Gorevini yiiriitiirken is saglig1 ve giivenligi kurallarina uymak zorundadir.

2. Kendisine verilen is saghgi ve giivenligi egitimlerine, acil durum egitimlerine,
yangin/tahliye tatbikatlarina ve birim i¢i bilgilendirmelere katilir.

3. Calisma alaninda gordiigii tehlikeli durumlari, ramak kala olaylari, is kazalarini, yangin
risklerini, elektrik tehlikelerini, kayma-diisme risklerini ve uygunsuzluklar1 amirine ve
ilgili ISG birimine bildirir.

4. Kendisine zimmetlenen veya gorev geregi verilen kisisel koruyucu donanimlari uygun
sekilde kullanir, korur ve hasarli olanlar1 amirine bildirir.
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Yetkili olmadig1 makine, cihaz, elektrik panosu, laboratuvar cihazi, kimyasal madde,
basingh kap, asansor, jenerator, kazan, kompresor, forklift, transpalet veya teknik
ekipmana miidahale etmez.

Calisma alaninda diizeni bozan, gecis yollarin1 kapatan, yangin sondiirme cihazlaria
erisimi engelleyen, acil ¢ikis kapilarini kilitleyen veya tahliye yollarini1 daraltan
davraniglarda bulunmaz.

Isyerine alkollii, uyusturucu/uyarict madde etkisi altinda gelmez; dikkati azaltan ilag
kullanimi varsa amirine bilgi verir.

Is ekipmanlarin1 amac1 disinda kullanmaz; arizali ekipmani kullanmaya devam etmez.
Elektrik kablolarini, prizleri, uzatma kablolarini, ¢oklu prizleri ve cihazlar1 giivenli
sekilde kullanir; asir1 ylikleme yapmaz.

Islak zeminde, merdivenlerde, rampalarda, laboratuvarlarda, atdlyelerde, depo ve arsiv
alanlarinda dikkatli hareket eder.

Yangin, deprem, kimyasal dokiilme, biyolojik maruziyet, gaz kacagi, elektrik ¢arpmasi
ve benzeri acil durumlarda birim acil durum planina uygun hareket eder.

Calisma alanini temiz, diizenli, glivenli ve erisilebilir sekilde birakar.

Kendi gilivenligi kadar birlikte ¢alistig1 kisilerin, 6grencilerin, ziyaretcilerin ve hizmet
alan kisilerin giivenligini de gozetir.

Bilmedigi, egitimini almadig1 veya yetkilendirilmedigi isleri yapmaz.

Kaza, yaralanma veya ramak kala olaylar1 gizlemez, gecikmeden bildirir.

6. Birimlere Gore Faaliyetler, Riskler ve Caliyma Talimatlari
6.1. Akademik ve Idari Birimler Ofisleri
Yapilan isler: Evrak hazirlama, yazisma, bilgisayar kullanimi, telefon goriismeleri, dosyalama,

arsivleme, toplanti, fotokopi/tarama, ziyaretci kabulii, masa basi ¢alisma.

Baslica riskler: Ergonomik zorlanma, uzun siireli ekran kullanimi, bel-boyun-sirt agrisi, goz
yorgunlugu, elektrik carpmasi, kablo kaynakli takilma, kayma-diisme, yangin, evrak ve dosya
tasima sirasinda kas-iskelet zorlanmasi.

Cahisma talimatlari:

1.
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Bilgisayar ekrant goz hizasina yakin konumlandirilmali, ekran yansima yapmayacak
sekilde yerlestirilmelidir.

Klavye, fare, masa ve sandalye calisanin viicut yapisina uygun sekilde ayarlanmalidir.
Uzun siireli ekranli ¢aligmalarda kisa stireli dinlenme aralar1 verilmelidir.

Sandalye iizerinde geriye asir1 yaslanma, dengesiz oturma, sandalye ile hareket etme ve
yiiksek raflara sandalye ile uzanma yapilmamalidir.

Kablo, uzatma ve adaptorler gecis yollarindan gegirilmemelidir. Zorunlu durumlarda
kablo kanali kullanilmalidir.

Coklu prizlere kapasitesinin iizerinde cihaz baglanmamalidir. Isinma, koku, kivilcim
veya gevseklik fark edilirse cihaz kullanilmamali ve teknik birime bildirilmelidir.
Dosya, klasor ve arsiv kutulari raflara dengeli yerlestirilmeli; agir dosyalar alt raflarda
tutulmalidir.

Fotokopi, yazici ve toner islemlerinde cihaz kapagi acikken miidahale edilmemeli; toner
degisimi sirasinda toz solunmamali, islem sonrasi eller yikanmalidir.



9. Ofis i¢inde kosulmamali, 1slak zemin uyarilarina dikkat edilmelidir.
10. Acil ¢ikis kapilari, yangin sondiirme cihazlar1 ve elektrik panolarinin 6nii bos
birakilmalidir.

6.2. Akademik Personel: Fakiilte, Enstitii, Yiiksekokul, Meslek Yiiksekokulu ve Boliimler
Yapilan isler: Ders anlatimi, laboratuvar/atolye uygulamalari, sinav gézetmenligi, 6grenci
danismanligi, arastirma, proje ylriitme, saha c¢alismasi, bilgisayar kullanimi, toplanti ve
akademik etkinlikler.

Baslica riskler: Uzun siire ayakta kalma, ses kullanimi, ergonomik sorunlar, sinif/laboratuvar
kalabalig1, 6grencilerin uygunsuz davranislari, elektrikli sunum cihazlari, laboratuvar/atolye
riskleri, saha ¢alismasi riskleri.

Calhisma talimatlari:

1. Derslik, amfi ve laboratuvarlarda acil ¢ikis yollari, merdivenler ve gecis alanlar1 6grenci
esyalariyla kapatilmamalidir.

2. Projeksiyon, bilgisayar, akilli tahta ve ses sistemlerinde ariza varsa yetkisiz miidahale
yapilmamali, teknik birime bildirilmelidir.

3. Laboratuvar veya atolye uygulamasi yaptiran akademik personel, uygulama baslamadan
once O0grencileri riskler, acil durumlar, KKD kullanim1 ve yasak davraniglar hakkinda
bilgilendirmelidir.

4. Kimyasal, biyolojik, mekanik, elektriksel veya yiiksek sicaklik i¢ceren uygulamalarda
ogrenciler gozetimsiz birakilmamalidir.

5. Laboratuvar/atdlye uygulamalarinda gozliik, onliik, eldiven, maske, kulak koruyucu,
yliiz siperi, is ayakkabisi gibi gerekli KKD kullanilmadan ¢aligmaya izin verilmemelidir.

6. Saha caligmalar1 Oncesinde ulasim, hava kosullari, arazi yapisi, biyolojik riskler,
giines/1s1 stresi, trafik, yiiksekte ¢alisma, hayvan temasi ve yalmiz calisma riskleri
degerlendirilmelidir.

7. Smavlarda kalabalik kontrolii saglanmali, acil ¢ikis ve merdivenlerde yigilmaya izin
verilmemelidir.

8. Akademik personel, 6grencilerle yiiriitiilen uygulamalarda meydana gelen kaza, ramak
kala olay veya maruziyeti birim amirine ve ISG birimine bildirmelidir.

6.3. Laboratuvar Personeli ve Laboratuvar Kullanan Akademik Personel
Yapilan isler: Kimyasal analiz, biyolojik ¢calisma, numune hazirlama, cihaz kullanimi, 1sitma-
sogutma, santrifiij, kesici-delici malzeme kullanimi, gaz tiipii kullanimi, atik toplama,
sterilizasyon, mikroskopi, deney diizenegi kurma.
Baslica riskler: Kimyasal sigrama, toksik/buhar maruziyeti, yanici-parlayict madde, patlama,
cam kirilmasi, kesilme, biyolojik maruziyet, elektrik ¢arpmasi, sicak yiizey yanigi, gaz tiipli
devrilmesi, dokiilme, uygunsuz atik.
Cahisma talimatlari:

1. Laboratuvara yetkisiz kigiler alinmamalidir.

2. Laboratuvarda caligmaya baslamadan once ilgili deneyin riskleri, kullanilacak

kimyasallarin giivenlik bilgi formlar1 ve acil durum prosediirleri incelenmelidir.
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Laboratuvarda oOnliik, kapali ayakkabi, uygun eldiven ve koruyucu gozlik
kullanilmalidar.

Uzun saglar toplanmali, sallanan taki ve bol kiyafet kullanilmamalidir.

Laboratuvarda yiyecek-icecek bulundurulmaz, sakiz ¢ignenmez, kozmetik iirlin
kullanilmaz.

Kimyasallar etiketsiz kaplarda bulundurulmamalidir. Etiketi silinmis veya igerigi
bilinmeyen kimyasallar kullanilmamalidir.

Asit, baz, solvent, toksik ve yanicit maddeler uygun dolaplarda ve uyumlu gruplar
halinde saklanmalidur.

Ugucu, toksik veya kotii kokulu kimyasallarla ¢eker ocakta caligilmalidir.

Kimyasal dokiilmelerde dokiilen maddeye ciplak elle miidahale edilmemeli, dokiilme
kiti ve uygun KKD kullanilmalidir.

Cam malzemeler catlak veya kirik ise kullanilmamalidir. Kirik camlar normal ¢ope
atilmamali, kirik cam kutularinda toplanmalidir.

Kesici-delici atiklar delinmeye dayanikli 6zel kutularda biriktirilmelidir.

Gagz tiipleri devrilmeye kars1 zincirlenmeli veya sabitlenmeli, vana koruyucular takili
olmali, bos ve dolu tiipler ayr1 tutulmalidir.

Santrifiij cihazlar1 dengeli yiiklenmeli, kapak tam kapanmadan calistirilmamalidir.
Isitici, etiiv, firn, 1sitic1 tabla ve benzeri cihazlarin c¢evresinde yanici madde
bulundurulmamalidir.

Deney bitiminde cihazlar kapatilmali, gaz/su/elektrik baglantilar1 kontrol edilmeli,
calisma alani temizlenmelidir.

Kimyasal ve biyolojik atiklar ilgili atik yonetimi talimatina uygun olarak
ayristirilmalidir.

Tek basina riskli deney yapilmamalidir. Ozellikle mesai dis1 laboratuvar galismalari
birim amirinin bilgisi dahilinde yiiriitilmelidir.

6.4. Atolye, Miithendislik, Teknik Egitim ve Uygulama Alanlar
Yapilan isler: Makine kullanimi, torna, freze, matkap, taslama, kaynak, lehimleme, kesme-

delme,

Olgtim, elektrik-elektronik uygulamalar, kompresor kullanimi, hidrolik/pnématik

sistemler, malzeme isleme.

Bashica riskler: El-kol yaralanmasi, sikisma, kesilme, capak sigramasi, giiriiltii, titresim,

elektrik ¢arpmasi, yangin, kaynak dumanu, sicak yiizey, hareketli parga, basin¢li hava, uygunsuz
ekipman kullanimu.
Calisma talimatlari:

1.
2.

Atolyede yetkisiz ve egitimsiz personel makine kullanamaz.

Makine koruyucular1 sokiilmiis, acil durdurma butonu ¢alismayan veya arizali ekipman
kullanilmaz.

Calisma oOncesinde ekipmanin saglamligi, koruyuculari, baglantilar1 ve acil durdurma
sistemi kontrol edilir.

Gozlik, yiiz siperi, kulak koruyucu, is eldiveni, is ayakkabisi ve uygun is kiyafeti
kullanilmalidir.



5. Doner aksamli makinelerde bol kiyafet, kravat, atki, sarkan ip, yiiziik, bileklik ve agik
sacla calisilmaz.

6. Matkap, torna, freze ve taglama islemlerinde par¢a uygun sekilde sabitlenmelidir.

7. Talag ve capak elle temizlenmemeli, fir¢ca veya uygun aparat kullanilmalidir.

8. Kaynak iglemlerinde kaynak maskesi, kaynak eldiveni, yanmaz Onliik ve uygun
havalandirma saglanmalidir.

9. Yanici maddelerin bulundugu alanda kaynak, taslama veya kiviletm c¢ikaran isler
yapilmamalidir. Zorunlu hallerde sicak is izni alinmalidir.

10. Elektrik panolar1 ve enerji hatlarina yalnizca yetkili personel miidahale eder.

11. Kompresor, basingli hava ve hidrolik sistemlerde baglantilarin saglamligi kontrol
edilmeden ¢alisma yapilmaz.

12. Atolye zemini yagl, 1slak veya daginik birakilmaz.

13. Ogrenci uygulamalarinda sorumlu 6gretim elemam veya teknik personel gdzetimi
olmadan ¢aligsma yapilmaz.

6.5. Teknik Bakim-Onarim, Yapi Isleri, Elektrik, Mekanik ve Tesisat Personeli
Yapilan isler: Elektrik bakim-onarimi, pano kontrolii, aydinlatma degisimi,
klima/havalandirma bakimu, su tesisati, kanalizasyon, kazan, jeneratdr, asansor, ¢ati, merdiven,
kii¢iik ingaat isleri, boya, tamirat, kampiis i¢i bakim.
Bashca riskler: Elektrik ¢arpmasi, ark patlamasi, yliksekte calisma, merdivenden diisme, el
aletleriyle yaralanma, kapali alan riski, sicak ylizey, basingli sistem, kimyasal temizlik
maddeleri, agir ylik tasima, trafik ve saha riski.
Calisma talimatlari:
1. Elektrik islerinde enerji kesilmeden c¢alisma yapilmaz. Enerji kesme, kilitleme,
etiketleme ve dogrulama islemleri yapilmalidir.
2. Elektrik panolarina yalnizca yetkili teknik personel miidahale eder.
3. Pano Onleri bos birakilmali, pano kapaklar1 kapali tutulmali, pano i¢inde uygunsuz
baglant1 yapilmamalidir.
4. Yiiksekte ¢alisma yapilacaksa uygun merdiven, iskele, platform, emniyet kemeri ve
diismeye kars1 koruma tedbirleri kullanilmalidir.
5. Merdiven saglam zemine yerlestirilmeli, kirik/hasarli merdiven kullanilmamalidir.
6. Cati, dis cephe, aydinlatma diregi, yiiksek raf, tesisat saft1 gibi alanlarda tek basina
caligma yapilmamalidir.
7. Sicak islerde yangin riski degerlendirilir, yangin sondiiriicii hazir bulundurulur, ¢alisma
sonrasi kivileim ve 1s1 kontrolii yapilir.
8. Kazan, kompresor, hidrofor, jeneratér ve benzeri ekipmanlarda yetkisiz miidahale
yapilmaz.
9. Basingl sistemlerde bakim dncesi basing bosaltilir.
10. Kimyasal temizlik, boya, solvent, yapistiric1 ve benzeri maddelerle calisirken {iiriin
etiketleri ve gilivenlik bilgi formlar1 dikkate alinir.
11. Kapali alanlara giris 6ncesi ortam havasi, gaz birikimi, oksijen yetersizligi ve kurtarma
imkanlar1 degerlendirilir.



12. Is bitiminde calisma alan1 temizlenir, acikta kablo, kesici malzeme, ¢ivi, vida, atik ve
kayma riski birakilmaz.
13. Arnizali ekipman “kullanilamaz” etiketiyle isaretlenir ve yetkisiz kullanima kapatilir.

6.6. Temizlik Personeli
Yapilan isler: Ofis, derslik, laboratuvar dis alani, koridor, merdiven, tuvalet, yemekhane,
sosyal alan, cam, zemin ve ortak kullanim alanlarinin temizligi; atik toplama, paspaslama,
dezenfeksiyon.
Bashica riskler: Kayma-diisme, kimyasal maruziyet, cilt tahrisi, solunum yolu etkilenmesi,
kesici-delici atik yaralanmasi, biyolojik risk, bel-sirt zorlanmasi, merdiven kullanimi, 1slak
zemin.
Calhisma talimatlari:

1. Temizlik sirasinda uygun eldiven, kaymaz tabanli ayakkabi ve gerekli hallerde

maske/gozliik kullanilmalidir.

2. Temizlik kimyasallar1 birbirine karistirilmamalidir. Ozellikle ¢amasir suyu, asitli
iirlinler ve amonyakl1 {iriinler birlikte kullanilmamalidir.
Kimyasallar orijinal ambalajinda veya etiketli kaplarda bulundurulmalidir.
Islak zeminlerde uyar1 levhasi konulmadan alan terk edilmemelidir.
Merdiven temizliginde yukaridan asagiya dogru ve kontrollii ¢alisilmalidir.
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Cop posetleri elle bastirilarak sikistirtlmamali, poset i¢inde kesici-delici malzeme

olabilecegi diistiniilmelidir.

7. Cam kingi, igne, bistiiri, lam, pipet ucu gibi kesici-delici atiklar normal ¢ope
alinmamaly; ilgili birime haber verilmelidir.

8. Laboratuvar, klinik, atélye ve teknik alanlarda temizlik yapilmadan 6nce sorumlu
personelden giivenli ¢calisma bilgisi alinmalidir.

9. Yiiksek cam, dolap 1lstii ve erisimi zor alanlarda sandalye, masa veya uygunsuz
malzeme tizerine ¢ikilmamalidir.

10. Agir ¢op torbalart ve temizlik ekipmanlari tek kisiyle zorlanarak tasinmamali, tagima
arabasi kullanilmalidir.

11. Temizlik arabalar1 gecis yollarmi kapatmayacak sekilde birakilmalidir.

6.7. Giivenlik Personeli ve Danisma Gorevlileri
Yapilan isler: Kampiis giris-¢cikis kontrolii, bina devriyesi, ziyaret¢i yonlendirme, arag/yaya
trafigi kontrolii, kamera izleme, olay bildirimi, acil durumda yonlendirme, gece caligmasi.
Bashca riskler: Siddet, tehdit, trafik kazasi, gece calisma yorgunlugu, yalniz ¢alisma, olumsuz
hava kosullari, yangin/acil durum miidahalesi sirasinda panik, uzun siire ayakta kalma.
Calhisma talimatlari:
1. Giivenlik personeli gorev alanindaki acil cikislar, toplanma alanlarini, yangin
sondiirme cihazlarini ve ilk yardim noktalarini bilmelidir.
2. Olaylara miidahalede once kendi giivenligini saglamali, fiziksel miidahaleden
kacinmali, gerektiginde kolluk kuvvetlerine ve birim amirine haber vermelidir.
3. Ara¢ yoOnlendirme sirasinda reflektif yelek kullanilmali, araglarin kor noktalarinda
durulmamalidir.



4. Gece devriyelerinde aydinlatmasi yetersiz alanlar bildirilmeli, miimkiinse yalniz hareket
edilmemelidir.

5. Sipheli paket, gaz kokusu, yangin belirtisi, su baskini, elektrik arizas1 veya giivenlik
tehdidi durumunda ilgili acil durum prosediirii uygulanmalidir.

6. Acil durumlarda panik olugsmamasi i¢in personel, 0grenciler ve ziyaretciler tahliye
yollaria yonlendirilmelidir.

7. Uzun siire ayakta kalmaya bagli zorlanmalar1 azaltmak i¢in uygun dinlenme aralari
kullanilmalidir.

8. Kamera ve giivenlik sistemlerinde elektriksel/teknik arizalara yetkisiz miidahale
edilmemelidir.

6.8. Yardimci Hizmetler, Tasima, Depo ve Arsiv Personeli
Yapilan isler: Malzeme tasima, evrak/dosya tasima, depo diizenleme, raf yerlesimi, arsivleme,
demirbas tagima, kargo teslimi, masa-sandalye diizenleme.
Bashica riskler: Agir kaldirma, bel fitig1 riski, raf devrilmesi, malzeme diismesi, sikisma,
kesilme, toz maruziyeti, merdiven kullanimi, takilma-diisme.
Cahisma talimatlari:

1. Agir ve hacimli yiikler tek kisiyle taginmamali, tasima arabasi veya ekip ¢aligmasi

kullanilmalidar.

2. Yiik kaldirirken belden egilmek yerine dizler biikiilmeli, yiik viicuda yakin tutulmalidir.
Goriis alanini kapatacak yiik taginmamalidir.
. Raflara agir malzemeler alt bolimlere, hafif malzemeler iist bdliimlere

yerlestirilmelidir.

o

5. Raflar duvara veya zemine sabitlenmeli, devrilme riski olan raflar kullanilmamalidir.

6. Depo ve arsivlerde gecis yollar1 agik birakilmalidir.

7. Yangin sondiirme cihazlari, elektrik panolart ve acil ¢ikis kapilar1 Oniine malzeme
konulmamalidir.

8. Arsiv alanlarinda sigara i¢ilmez, acik alev kullanilmaz, elektrikli 1sitic1 bulundurulmaz.

9. Tozlu arsiv caligmalarinda uygun maske kullanilmali, ortam havalandirilmalidir.

10. Yiiksek raflara erisimde saglam merdiven kullanilmali; sandalye, koli veya masa
iizerine ¢ikilmamalidir.

6.9. Yemekhane, Mutfak, Kafeterya ve Gida Hizmetleri Personeli
Yapilan isler: Yemek hazirlama, pisirme, servis, bulasik, sicak ylizeylerle calisma, bigak
kullanimi, gida depolama, temizlik ve hijyen.
Baslica riskler: Kesilme, yanik, haslanma, kayma-diisme, gaz kacagi, yangin, sicak yag, buhar,
kimyasal temizlik maddeleri, biyolojik hijyen riski.
Calisma talimatlari:
1. Mutfaklarda kaymaz tabanli ayakkabi, uygun is kiyafeti, bone, eldiven ve gerektiginde
onliik kullanilmalidir.
2. Bigaklar amaci disinda kullanilmamali, keskin u¢lari agikta birakilmamalidir.
3. Sicak tencere, kazan, firin, tava ve ¢ay kazani gibi ekipmanlarda 1siya dayanikli eldiven
kullanilmalidir.



4. Yagl ve 1slak zeminler hemen temizlenmeli, uyar1 levhasi konulmalidir.

Gaz kokusu alinmasi halinde elektrik diigmelerine dokunulmamali, ortam

havalandirilmali ve yetkililere haber verilmelidir.

Kizgin yaga su dokiilmemeli, yag yanginlarinda uygun sondiiriicii kullanilmalidir.

Bulasik ve temizlik kimyasallar1 gida maddelerinden ayr1 tutulmalidir.

Gida depolarinda {iriinler zemine dogrudan temas etmeyecek sekilde yerlestirilmelidir.

Son kullanma tarihi gegmis veya bozulmus tirtinler kullanilmamalidir.

10. Mutfak c¢ikislari, yangin sondiirme cihazlari ve gaz vanalari Oniinde engel
bulundurulmamalidir.
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6.10. Saghk Hizmetleri, Dis Hekimligi, Klinik ve Uygulama Birimleri
Yapilan isler: Hasta kabulii, klinik uygulama, agiz-dis sagligi hizmetleri, sterilizasyon, tibbi
atik yonetimi, kesici-delici alet kullanimi, dezenfeksiyon, radyolojik goriintiileme, 6grenci
uygulamasi.
Bashca riskler: Biyolojik maruziyet, kesici-delici yaralanma, kan ve viicut sivisi temasi,
enfeksiyon, kimyasal dezenfektan maruziyeti, radyasyon riski, ergonomik zorlanma, hasta
kaynakl siddet.
Calisma talimatlari:
1. Klinik alanlarda el hijyeni, maske, eldiven, onliik, gozliik/yiiz siperi gibi gerekli KKD
kullanilmalidir.
2. Kesici-delici aletler kullanildiktan sonra kapak takmaya calisilmamali, delinmeye
dayanikli atik kutularina atilmalhidir.
3. Kan ve viicut s1vis1 temast halinde maruziyet prosediirii uygulanmali ve olay kayit altina
alimmalidir.
Tibbi atiklar evsel atiklardan ayr1 toplanmalidir.
5. Sterilizasyon cihazlar1 yetkili personel tarafindan kullanilmali, sicak ylizey ve basing
risklerine dikkat edilmelidir.
6. Dezenfektanlar uygun havalandirma altinda kullanilmali, karigim yapilmamali, etiket
bilgilerine uyulmalidir.
7. Radyolojik alanlarda yetkisiz giris engellenmeli, gerekli uyar1 isaretleri

bulundurulmalidir.

8. Hasta tagima ve pozisyon verme islemlerinde bel-sirt zorlanmasini 6nleyecek yontemler
kullanilmalidir.

9. Hasta/ziyaret¢i kaynakli siddet veya tehdit durumunda giivenlik birimine haber
verilmelidir.

10. Ogrenci uygulamalarinda gdzetimsiz islem yapilmasina izin verilmemelidir.

6.11. Bilgi Islem, Sunucu Odasi1 ve Teknik Bilisim Personeli

Yapilan isler: Bilgisayar kurulumu, ag altyapisi, sunucu bakimi, kablolama, sunucu ve ag
kabinlerinde cihaz yerlesimi ile kablo diizenleme isleri, UPS takibi, yazilim/donanim destegi,
teknik servis.

Bashca riskler: Elektrik carpmasi, kablo kaynakli takilma, yangin, ergonomik zorlanma, dar
alanda ¢alisma, agir cihaz tagima, statik elektrik, uzun siireli ekran kullanimai.



Cahisma talimatlari:

1.
2.
3.

*

Sunucu odalarina yetkisiz kisiler alinmamalidir.

Elektrik baglantis1 olan cihazlarda enerji kesilmeden miidahale edilmemelidir.

UPS, pano, jenerator ve giic dagitim sistemlerine yalnizca yetkili personel miidahale
etmelidir.

Kablo diizeni ge¢is yollarmi1 kapatmayacak sekilde yapilmali, kablo kanallar
kullanilmalidar.

Sunucu ve ag kabinlerinde agir cihazlar alt boliimlere yerlestirilmelidir.

Sunucu odalarinda yanici malzeme, gereksiz koli, kagit ve depo malzemesi
bulundurulmamalidir.

Sogutma ve havalandirma sistemlerindeki arizalar gecikmeden bildirilmelidir.

Agir cihaz tagima islemlerinde iki kisi veya tasima arabasi kullanilmalidir.

Uzun siireli ekranli ¢aligmalarda ergonomi kurallarina uyulmalidir.

6.12. Bahce, Peyzaj, Kampiis Saha ve Dis Alan Personeli

Yapilan isler: Cim bigcme, budama, sulama, aga¢/bitki bakimi, peyzaj diizenleme, dis alan
temizlik, kar/buzla miicadele, kampis i¢i kiigiik saha isleri.

Bashica riskler: Kesici ekipman yaralanmalari, giiriiltii, tas sicramasi, giines/ist stresi, soguk
hava, bocek/hayvan temasi, kayma-diisme, trafik, elektrikli/benzinli ekipman kullanima.
Calisma talimatlari:

1.

Cim bigme, motorlu testere, tirpan ve benzeri ekipmanlar yalnizca egitimli personel
tarafindan kullanilmalidir.

Gozlik/yiiz siperi, kulak koruyucu, eldiven, is ayakkabis1 ve uygun kiyafet
kullanilmalidar.

Calisma alan1 ¢evresinde dgrenci, personel veya ziyaret¢i bulunuyorsa giivenli mesafe
saglanmalidir.

Tas, dal, metal parca gibi sigrayabilecek cisimler ¢alisma dncesinde temizlenmelidir.
Elektrikli dig saha ekipmanlarinda kablo, priz ve uzatma baglantilar1 suyla temas
ettirilmemelidir.

Sicak havalarda su tiiketimi ve dinlenme aralar1 saglanmalidir.

Soguk, buzlu ve yagishh havalarda kaymaz ayakkabi kullanilmali, kaygan alanlar
isaretlenmelidir.

Trafige a¢ik kampiis yollarinda reflektif yelek kullanilmalidir.

Agac budama ve yiiksekte ¢alisma islerinde uygun merdiven/platform ve diismeye karsi
koruma tedbirleri alinmalidir.

6.13. Sofor, Arag, Servis, Kargo ve Dagitim Personeli

Yapilan isler: Resmi ara¢ kullanimi, evrak/malzeme tagima, kampiis i¢i ve dis1 ulasim, kargo
teslimi, personel/6grenci tagimaciligi.

Bashica riskler: Trafik kazasi, yiikleme-bosaltma kazasi, bel zorlanmasi, yorgunluk, olumsuz
hava kosullari, arag arizasi.



Cahisma talimatlari:
1. Aracg kullanilmadan 6nce lastik, fren, far, sinyal, ayna, emniyet kemeri, yakit, cam suyu
ve genel ara¢ durumu kontrol edilmelidir.

2. Emniyet kemeri kullanilmali, hiz sinirlarina uyulmalidir.

3. Arag kullanirken telefonla konugsulmamali, mesaj yazilmamalidir.

4. Yorgun, uykusuz veya dikkat azaltic1 ilag etkisi altindayken ara¢ kullanilmamalidir.

5. Yikler arag icinde devrilmeyecek ve kaymayacak sekilde sabitlenmelidir.

6. Agir malzeme yiikleme-bosaltma islemlerinde yardim alinmali veya tagima ekipmant
kullanilmalidar.

7. Arag arizasi, kaza veya ramak kala olaylar amire bildirilmelidir.

8. Kampiis i¢inde yaya ve 6grenci yogunlugu dikkate alinarak diisiik hizda seyredilmelidir.

6.14. Kiitiiphane, Arsiv, Miize, Dokiimantasyon ve Okuma Salonlari
Yapilan isler: Kitap/belge diizenleme, raf yerlesimi, 6diing verme, arsivleme, okuyucu
hizmetleri, dijital tarama, sessiz ¢aligma alan1 yonetimi.
Bashica riskler: Raf devrilmesi, yliksek raflardan diisen malzeme, merdiven kullanimi, toz
maruziyeti, yangin, ergonomik zorlanma, uzun siire ayakta kalma.
Calisma talimatlari:

1. Raflar dengeli yliklenmeli ve devrilmeye karsi sabitlenmelidir.

2. Agir kitap ve arsiv kutular alt raflarda tutulmalidir.

3. Yiiksek raflara erisimde saglam basamak veya merdiven kullanilmalidir.

4. Sandalye, masa veya koli lizerine ¢ikilmamalidir.

5. Arsiv ve kiitliphane alanlarinda yangin riski nedeniyle elektrikli 1sitici, agik alev ve
uygunsuz priz kullanimi engellenmelidir.

6. Gegis yollari, acil ¢ikislar ve yangin sondiirme cihazlarinin 6nii bos birakilmalidir.

7. Tozlu arsiv ¢alismalarinda maske kullanilmali ve ortam havalandirilmalidir.
8. Uzun siireli ayakta ¢alisma ve bilgisayar kullanimi i¢in dinlenme aralar1 verilmelidir.

6.15. Spor Tesisleri, Kiiltiir Merkezleri, Konferans Salonlar: ve Etkinlik Alanlarn
Yapilan isler: Etkinlik hazirligi, salon diizeni, ses-1s1k sistemi, sahne kurulumu, spor alani
yOnetimi, izleyici/katilimci yonlendirme.
Bashica riskler: Kalabalik yonetimi, diisme, elektrik kablolari, sahne ekipmani, yangin, ses
diizeyi, spor yaralanmalari, acil tahliye zorlugu.
Cahisma talimatlari:
1. Etkinlik oncesinde acil ¢ikis kapilari, tahliye yollari, yangin sondiirme cihazlar1 ve
toplanma alanlar1 kontrol edilmelidir.
2. Kablo ve uzatmalar gecis yollarinda agikta birakilmamalidir.
3. Ses, 151k, sahne ve elektrik sistemlerine yetkili personel disinda miidahale
edilmemelidir.
Salon kapasitesinin iizerinde katilimc1 alinmamalidir.
Merdiven, sahne kenar1 ve platformlarda diismeye kars1 6nlem alinmalidir.
6. Spor alanlarinda zemin kayganligi, ekipman saglamligi ve g¢evre giivenligi kontrol
edilmelidir.
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7. Etkinliklerde acil durumda yonlendirme yapacak gorevli personel belirlenmelidir.

6.16. Kapsam Dahilindeki Diger Kisiler: Kismi Zamanh Ogrenciler, ISKUR
Kapsamindaki  Ogrenciler, Ders/Uygulama Ogrencileri, Stajyerler, Intérnler,
Proje/Bursiyer Ogrenciler, Yiiklenici Firma Calisanlan ve Gegici Gorevliler
Bu boliim; Pamukkale Universitesi yerleskelerinde veya {iniversite adma yiiriitiilen
faaliyetlerde bulunan kismi zamanli 6grenciler, ISKUR kapsamindaki &grenciler,
ders/uygulama kapsamindaki 6grenciler, stajyer dgrenciler, intérn 6grenciler, proje/bursiyer
ogrenciler, ziyaretci arastirmacilar, kursiyerler, yiiklenici firma ¢alisanlari, gecici gorevliler ve
benzeri kisiler i¢in uygulanir.
Bu kisiler de bulunduklar1 alan, yaptiklart faaliyet, kullandiklar1 ekipman ve maruz
kalabilecekleri riskler bakimindan ¢alisanlarla benzer is sagligi ve giivenligi kurallarina tabidir.
Bu kisiler, hukuki statiilerine bakilmaksizin, iiniversite yerleskelerinde veya iiniversite adina
yuriitiilen faaliyetlerde bulunduklar1 siire boyunca kendi giivenliklerini, birlikte ¢alistiklar
kisilerin giivenligini, c¢alisanlarin, 6grencilerin, ziyaretgilerin ve hizmet alan kisilerin
giivenligini tehlikeye diisiirmeyecek sekilde hareket etmekle yiikiimliidiir.
6.16.1. Kismi Zamanh Ogrenciler i¢in Kurallar
1. Gorevlendirildikleri is disinda bagka bir is yapmamalidir.
2. Birim amirinin veya sorumlu personelin bilgisi disinda ¢alisma alanmi
degistirmemelidir.
3. Yetkili olmadig1 cihaz, makine, elektrik panosu, laboratuvar cihazi, teknik ekipman,
arsiv rafi, depo ekipmani veya temizlik kimyasalina miidahale etmemelidir.
4. Biiro, kiitiiphane, arsiv, laboratuvar, atdlye, yemekhane, saha veya diger alanlarda
verilen goreve uygun kisisel koruyucu donanim varsa kullanmalidir.
5. Agir yiik tasima, yiiksek raflara ¢ikma, elektrikli ekipmana miidahale, kimyasal madde
kullanim, kesici-delici malzeme kullanimi gibi riskli isleri tek basina yapmamalidir.
6. Islak zemin, agik kablo, diisme riski, kirik cam, kesici-delici atik, yangin riski, elektrik
arizasi veya benzeri tehlikeli durumlari derhal birim sorumlusuna bildirmelidir.
7. 1Is kazasi, ramak kala olay, yaralanma veya saglik sorunu yasamasi halinde durumu
gecikmeden amirine bildirmelidir.
8. Calisma saatleri disinda izinsiz olarak laboratuvar, atolye, depo, teknik alan, arsiv, klinik
veya yetkilendirilmis alanlara girmemelidir.
9. Kendisine verilen gorev sirasinda dgrencilerin, personelin ve ziyaretgilerin giivenligini
tehlikeye diistirecek davranislarda bulunmamalidir.
10. Caligsma alanini1 is bitiminde temiz, diizenli ve giivenli sekilde birakmalidir.
6.16.2. ISKUR Kapsaminda Gorev Alan Ogrenciler I¢cin Kurallar
1. Goreve baslamadan 6nce birim tarafindan yapilacak is, ¢alisma alani, ¢alisma siiresi,
sorumlu kisi ve is saglig1 ve giivenligi kurallar1 hakkinda bilgilendirme yapilmalidir.
2. Ogrenciler yalnizca kendilerine bildirilen gorevleri yerine getirmelidir.
3. Elektrik, mekanik, kimyasal, biyolojik, yiiksekte ¢alisma, kesici-delici ekipman
kullanimi, sicak 1, agir yiik tasima ve benzeri yiiksek riskli islerde yetkisiz
calistirilmamalidir.



Biiro, kiitiiphane, arsiv, ¢evre diizeni, etkinlik destegi, danigsma, temizlik dis1 destek
veya benzeri gorevlerde giivenli calisma kurallarina uyulmalidir.

Gorevlendirildikleri alanlarda acil ¢ikiglar, yangin sondiirme cihazlari, ilk yardim
noktalar1 ve toplanma alanlar1 hakkinda bilgilendirilmelidir.

Is sirasinda meydana gelen yaralanma, diisme, ¢arpma, kesilme, kayma, elektrik temas,
kimyasal temas, biyolojik temas veya ramak kala olaylar derhal birim sorumlusuna
bildirilmelidir.

Ogrenciler kisisel koruyucu donamim gerektiren islerde KKD kullanmadan
calistirllmamalidir.

Ogrencilere kapasitesini asan, fiziksel zorlanmaya neden olacak, egitimi ve yetkisi
bulunmayan isler yaptirilmamalidir.

Calisma siiresince 6grencilerin gézetimi ve yOnlendirilmesi ilgili birim sorumlusu
tarafindan saglanmalidir.

10. Ogrenciler is bitiminde gérev alanim diizenli ve giivenli sekilde birakmalidur.

6.16.3.

Ders, Laboratuvar, Atélye, Klinik ve Uygulama Kapsamindaki Ogrenciler icin

Kurallar

1.

10.

11

13.
14.

15.

Sorumlu akademik personel veya uygulama sorumlusu tarafindan verilen giivenlik
talimatlarina uymalidir.

Uygulama alanina izinsiz girmemelidir.

Deney, uygulama veya cihaz kullanimi Oncesinde gerekli bilgilendirmeyi almadan
caligmaya baslamamalidir.

Laboratuvar, atolye veya klinik alanlarda gerekli kisisel koruyucu donanimi
kullanmalidir.

. Laboratuvarlarda onliik, kapali ayakkabi, eldiven, gozlilk, maske veya yiiz siperi

gerekiyorsa bunlar1 kullanmadan ¢alismaya baslamamalidir.

Atolyelerde is ayakkabisi, gozliikk, kulak koruyucu, eldiven, baret veya yiiz siperi
gerekiyorsa kullanmalidir.

Klinik alanlarda el hijyeni, maske, eldiven, 6nliikk ve enfeksiyon kontrol kurallarina
uymalidir.

Kimyasal maddeleri, cihazlari, makineleri, elektrik devrelerini veya kesici-delici aletleri
izinsiz kullanmamalidir.

Deney sirasinda sakalagma, kosma, itisme, dikkatsiz davranma, cep telefonu ile dikkat
dagitma gibi davranislardan kaginmalidir.

Arizali cihaz, kirik cam malzeme, dokiilmiis kimyasal, acik kablo, kesici-delici atik
veya riskli durum gordiiglinde sorumlu personele bildirmelidir.

. Deney veya uygulama sonrasi ¢aligma alanini temiz ve diizenli birakmalidir.
12.

Atiklart ilgili atik kutularma atmali, kimyasal veya biyolojik atiklar1 normal ¢ope
atmamalidir.

Kesici-delici atiklar1 6zel kutulara atmalidir.

Acil durumda sorumlu 6gretim elemaninin, laboratuvar/atolye sorumlusunun veya acil
durum ekibinin talimatina uymalidir.

Kaza, yaralanma, kimyasal sicrama, yanik, kesilme, elektrik temasi veya biyolojik
maruziyet durumunda olay1 derhal bildirmelidir.



6.16.4.
1.

10.
6.16.5.

6.16.6.
1.

Stajyer ve Intorn Ogrenciler i¢cin Kurallar

Uygulama yapacaklar1 birimin is saghgi ve giivenligi kurallar1 hakkinda
bilgilendirilmeden ¢alismaya baslamamalidir.

Birim sorumlusu, akademik danisman, uygulama sorumlusu veya yetkili personel
gozetimi olmadan riskli islem yapmamalidir.

Klinik, laboratuvar, atdlye, saha veya teknik uygulamalarda gerekli kisisel koruyucu
donanimi kullanmalidir.

Hasta, numune, kimyasal madde, biyolojik materyal, cihaz, makine veya teknik
ekipmanla calisirken ilgili alanin 6zel talimatlarina uymalidir.

Kesici-delici alet kullanimi, sterilizasyon, dezenfeksiyon, tibbi atik, kimyasal atik ve
biyolojik atik yonetimi konularinda verilen talimatlara uymalidir.

Yetkisi ve egitimi olmayan islemleri yapmamalidir.

Gozlemci olarak bulunmasi gereken alanlarda uygulamaya dogrudan miidahale
etmemelidir.

Hasta, 0grenci, ¢alisan veya ziyaret¢i giivenligini tehlikeye diisiirecek davraniglardan
kagimmalidir.

Uygulama sirasinda meydana gelen kaza, maruziyet, yaralanma, ramak kala olay veya
uygunsuzlugu derhal sorumlu personele bildirmelidir.

Uygulama alanini diizenli, temiz ve giivenli birakmalidir.

Proje, Arastirma ve Bursiyer Ogrenciler I¢in Kurallar

Calismaya baslamadan Once proje yiiriitiiclisi veya sorumlu akademik personel
tarafindan calisma alanindaki riskler hakkinda bilgilendirilmelidir.

Laboratuvar, atdlye veya saha ¢alismasinda yalniz ¢alismanin riskli oldugu durumlarda
tek basina ¢alisma yapilmamalidir.

Mesai dis1 laboratuvar, atdlye veya saha ¢aligmalari ilgili birim sorumlusunun bilgisi ve
izni dahilinde yiirtitilmelidir.

Kullanilacak cihaz, kimyasal, biyolojik materyal, elektriksel diizenek veya saha
ekipmani i¢in ilgili kullanim talimatlar1 bilinmelidir.

Calisma sirasinda gerekli kisisel koruyucu donanimlar kullanilmalidir.

Kimyasal, biyolojik veya teknik atiklar ilgili atik prosediiriine uygun olarak bertaraf
edilmelidir.

Saha ¢alismalarinda ulagim, hava kosullari, arazi yapisi, iletisim, yalniz ¢alisma ve acil
durum plan1 6nceden degerlendirilmelidir.

Proje caligmalari kapsaminda meydana gelen tiim kazalar, ramak kala olaylar ve
maruziyetler kayit altina alinmalidir.

Yiiklenici Firma Cahsanlari ve Gegici Gorevliler Ii¢cin Kurallar

Universite bina ve alanlarinda yiiriitiilecek ¢alismalar 6ncesinde ilgili birimden izin
alinmalidir.

Calisma yapilacak alanin riskleri hakkinda bilgi alinmalidir.

Elektrik, sicak is, yliksekte ¢caligsma, kazi, montaj, tadilat, bakim-onarim ve benzeri riskli
isler i¢in gerekli glivenlik onlemleri alinmadan ¢alisma baglatilmamalidir.

Firma calisanlar1 yaptiklar ise uygun kisisel koruyucu donanimlar1 kullanmalidir.
Calisma alan1 bariyer, serit, levha veya uygun igaretlemelerle giivenli hale getirilmelidir.
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Ogrenci, personel ve ziyaretci gegisi olan alanlarda ¢alisma yapilirken gevre giivenligi
saglanmalidir.

Yangin sondiirme cihazlar, acil ¢ikislar, elektrik panolart ve tahliye yollari
kapatilmamalidir.

Calisma bitiminde alan temiz ve gilivenli sekilde birakilmalidir.

Is kazasi, ramak kala olay veya tehlikeli durum derhal ilgili birim sorumlusuna
bildirilmelidir.

Universitenin is saghg ve giivenligi kurallarma aykir1 calisan firma personelinin
calismasi durdurulabilir.

7. Ortak Tehlike Alanlarina Iliskin Genel Talimatlar
Bu boliimde yer alan hiikiimler; Pamukkale Universitesi biinyesinde gdrev yapan tiim ¢alisanlar
ile kismi zamanl &grenciler, ISKUR kapsamindaki 6grenciler, ders/uygulama kapsamindaki

ogrenciler, stajyerler, intornler, proje/bursiyer ogrenciler, yiiklenici firma g¢alisanlari, gegici
gorevliler, ziyaretciler ve tiniversite alanlarinda bulunan diger kisileri, bulunduklari alan ve
yuriittiikleri faaliyet dl¢iisiinde kapsar.

7.1. Elektrik Giivenligi

Nk W=

Elektrik panolarina yetkisiz kisiler miidahale edemez.

Pano onlerinde giivenli erisim alan1 birakilir; pano 6nii depo olarak kullanilmaz.
Hasarl1 priz, kablo, fis, uzatma ve adaptor kullanilmaz.

Coklu prizler birbirine seri baglanmaz.

Islak elle elektrikli cihazlara dokunulmaz.

Elektrik arizalarinda cihaz kapatilir, fis ¢ekilir ve teknik birime haber verilir.
Laboratuvar, mutfak, dis alan ve 1slak hacimlerde elektrikli cihaz kullanimi 6zel dikkat
gerektirir.

Ogrenciler, stajyerler, intdrnler, kursiyerler, ziyaretciler ve gegici gorevliler elektrik
panolarina, priz baglantilarina, gii¢ sistemlerine ve teknik elektrik ekipmanlarina
miidahale edemez.

7.2. Yangin Giivenligi

A e

~

Yangin sondiirme cihazlarmin 6nii kapatilmaz.

Acil ¢ikis kapilar kilitlenmez, kagis yollar1 daraltilmaz.

Elektrikli 1siticilar, agik rezistansh cihazlar ve uygunsuz uzatma kablolar1 kullanilmaz.
Yanici, parlayici ve patlayict maddeler uygun dolaplarda saklanir.

Sigara i¢ilmesi yasak alanlarda sigara i¢ilmez.

Yangin fark edildiginde dnce ¢evre uyarilir, alarm verilir, giivenli ise ilk miidahale
yapilir ve tahliye baslatilir.

Yangin sirasinda asansor kullanilmaz.

Derslik, laboratuvar, klinik, atolye, yemekhane, kiitiiphane, spor tesisi, toplant1 salonu
ve diger ortak alanlarda bulunan herkes acil durum gorevlilerinin yonlendirmelerine
uymak zorundadir.

7.3. Elle Tasima ve Ergonomi

1.
2.

Agir yiikler tek kisiyle kaldirilmaz.
Yiik viicuda yakin tutulur, ani donme hareketlerinden kaginilir.
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Belden egilerek degil, dizleri biikerek yiik kaldirilir.

Tasima arabasi, transpalet veya uygun mekanik yardimcilar tercih edilir.

Masa bags1 ¢alisanlarda ekran, sandalye ve masa ergonomik sekilde ayarlanir.

Uzun siire ayni pozisyonda ¢alismaktan kacinilir.

Ogrencilere, stajyerlere, intdrnlere, kismi zamanli calisanlara ve gegici gorevlilere
fiziksel kapasitesini agan yiik tagima isi yaptirilmamalidir.

7.4. Kayma, Takilma ve Diismelerin Onlenmesi

AN

Islak zeminler uyari levhasi ile igaretlenir.

Kablolar, kutular, ¢antalar ve malzemeler gecis yollarinda birakilmaz.

Merdivenlerde kosulmaz, korkuluk kullanilir.

Yiiksek yerlere erisimde sandalye veya masa kullanilmaz.

Bozuk zemin, kirik merdiven, gevsek korkuluk ve yetersiz aydinlatma amire veya
sorumlu personele bildirilir.

Derslik, laboratuvar, klinik, atdlye, spor tesisi, yemekhane, kiitiiphane ve sosyal
alanlarda gecis yollar acik tutulur.

7.5. Kimyasal Giivenlik

NSk W=

Kimyasallar etiketsiz kullanilmaz.

Giivenlik bilgi formu incelenmeden kimyasal maddeyle ¢alisilmaz.

Kimyasallar birbiriyle rastgele karistirilmaz.

Ugucu ve tehlikeli kimyasallarla ¢eker ocakta calisilir.

Kimyasal dokiilmelerde uygun dokiilme prosediirii uygulanir.

Kimyasal atiklar lavaboya veya normal ¢ope dokiilmez.

Ogrenciler, stajyerler, intdrnler, proje/bursiyer 6grenciler ve gegici gorevliler kimyasal
maddelerle ¢alismadan 6nce sorumlu personel tarafindan bilgilendirilir ve gerekli
gozetim saglanir.

7.6. Biyolojik Giivenlik

1.

AN

Kan, viicut s1visi, doku, kiiltiir, numune veya kontamine malzemeyle ¢alisirken uygun
KKD kullanilir.

Kesici-delici atiklar 6zel kutularda toplanir.

Biyolojik maruziyet durumunda olay derhal bildirilir.

Klinik ve laboratuvar alanlarinda el hijyeni kurallarina uyulur.

Biyolojik atiklar ilgili mevzuat ve kurum atik prosediirlerine uygun sekilde ayrigtirilir.
Intdrn, stajyer ve uygulama ogrencileri biyolojik risk bulunan alanlarda gozetimsiz
calistirilmaz.

8. Acil Durum Talimati
Bu béliimde yer alan hiikiimler, {iniversite alanlarinda bulunan tiim calisanlari, 6grencileri,
stajyerleri, intdrnleri, kismi zamanlh calisanlari, ISKUR kapsamindaki 6grencileri,

proje/bursiyer 6grencileri, ylklenici firma c¢alisanlarini, gecici gorevlileri, ziyaretgileri ve
hizmet alan kisileri kapsar.

1.
2.

Acil durumlarda sakin olunmali, panik yapilmamalidir.
Yangin, deprem, patlama, kimyasal dokiilme, gaz kagagi, siddet olay1, elektrik carpmasi,
is kazas1 veya saglik acili durumunda birim acil durum planina gore hareket edilir.
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Tahliye gerektiginde en yakin giivenli ¢ikis kullanilir.

Asansor kullanilmaz.

Toplanma alanina gidilir ve yoklama/sayim i¢in birim sorumlusuna bilgi verilir.

Yaral1 kisiye yetkisiz miidahale edilmez; ilk yardim egitimi olan personel ve saglik
ekipleri yonlendirilir.

Acil durum ekiplerinin, birim sorumlularmin ve giivenlik gorevlilerinin talimatlarina
uyulur.

Acil durum sonrast olay kayit altina aliir ve gerekli diizeltici/Onleyici faaliyetler
baslatilir.

Ders, uygulama, laboratuvar, atdlye veya klinik sirasinda meydana gelen acil
durumlarda 6grenciler sorumlu akademik personel, laboratuvar/atélye sorumlusu veya
acil durum ekiplerinin yonlendirmelerine uygun hareket eder.

Kismi zamanl &grenciler, ISKUR kapsamindaki &grenciler, stajyerler, intdrnler ve
gecici gorevliler gorevlendirildikleri birimdeki toplanma alani, acil ¢ikis ve bildirim
usulii hakkinda bilgilendirilir.

9. Is Kazasi ve Ramak Kala Bildirimi

Bu boliimde yer alan bildirim hiikiimleri; calisanlar, dgrenciler, stajyerler, intdrnler, kismi
zamanl calisanlar, ISKUR kapsamindaki 6grenciler, proje/bursiyer dgrenciler, yiiklenici firma
calisanlari, gecici gorevliler ve iiniversite alanlarinda bulunan diger kisiler i¢in gecerlidir.

1.

Is kazas1, yaralanma, kimyasal/biyolojik maruziyet, elektrik carpmasi, diisme, kesilme,
yanik, trafik kazasi veya siddet olay1 derhal amire, sorumlu personele veya ilgili birime
bildirilir.

Ramak kala olaylar da kaza olmadan 6nce 6nlem alinabilmesi i¢in bildirilmelidir.
Bildirimlerde olay yeri, tarih-saat, olayin olus sekli, etkilenen kisiler, kullanilan
ekipman ve alinan ilk 6nlemler belirtilir.

Olay yeri giivenligi saglanmadan ¢alisma tekrar baslatilmaz.

Kazaya neden olan uygunsuzluklar i¢in diizeltici faaliyet planlanir.

Ogrenciler, stajyerler, intdrnler, bursiyerler ve gegici gorevliler de yasadiklar1 veya tanik
olduklar1 kaza, yaralanma, maruziyet veya ramak kala olaylar1 sorumlu personele
bildirmekle ytikiimliidiir.

Bildirim yapan kisiye olumsuz yaklasim gosterilmemeli; bildirimler Onleyici
faaliyetlerin gelistirilmesi amaciyla degerlendirilmelidir.

10. Egitim, Bilgilendirme ve Uygulama

1.
2.

Tiim ¢alisanlara gorevlerine uygun is sagligi ve giivenligi egitimi verilir.
Yeni baglayan personele ise baslamadan Once yapacagi ise, calisma ortamina,
kullanacagi ekipmana ve birime 6zgii risklere iligkin bilgilendirme yapilir.

. Laboratuvar, atolye, teknik bakim, temizlik, giivenlik, saglik hizmetleri ve saha

personeline gorev risklerine 6zel uygulamali egitim verilir.

Acil durum, yangin, tahliye ve ilk yardim konularinda diizenli egitim ve tatbikat yapilir.
Egitim kayitlari, katilim listeleri ve sinav/dlgme degerlendirme sonuglart ilgili birim
tarafindan saklanir.
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Gorev degisikligi, ekipman degisikligi, yeni cihaz kullanimi veya calisma alani
degisikligi halinde calisana ek bilgilendirme yapilir.

Kismi zamanh o6grenciler, ISKUR kapsamindaki Ogrenciler, stajyerler, intdrnler,
ders/uygulama 6grencileri, proje 6grencileri ve bursiyerler ¢alisma, uygulama veya
egitim faaliyetine baglamadan 6nce birim riskleri, acil durumlar, KKD kullanimi ve
yasak davraniglar hakkinda bilgilendirilir.

Ders ve uygulama kapsamindaki 6grencilere, 6zellikle laboratuvar, atdlye, klinik ve
saha caligmalarindan 6nce sorumlu akademik personel tarafindan kisa giivenlik
bilgilendirmesi yapilir.

Yiiklenici firma calisanlarinin yiiriittiigii islerde firma tarafindan gerekli egitimlerin
verilmis olmas1 ve tiniversite alanindaki 6zel riskler hakkinda ilgili birim tarafindan
bilgilendirme yapilmasi esastir.

Bilgilendirme ve egitim faaliyetleri, yapilan igin niteligine gore s6zlii, yazili, uygulamali
veya kayit altina aliabilir sekilde yiiritiiliir.

11. Birim Amirlerinin ve Sorumlu Personelin Sorumluluklari

1.

(98]

10.

11.

12.

13

15.

Biriminde yiirlitiillen faaliyetlere iligskin riskleri belirlemek ve gerekli Onlemlerin
alinmasini saglamak.

Personelin gérevine uygun egitim almasini takip etmek.

KKD ihtiyacin belirlemek ve kullanimini saglamak.

Acil ¢ikig, yangin sondiirme cihazi, elektrik panosu, ilk yardim dolabi ve tahliye
yollarinin uygunlugunu kontrol etmek.

Is kazas1 ve ramak kala olaylarmn bildirilmesini saglamak.

Laboratuvar, atolye, depo, arsiv, teknik alan, klinik ve saha caligmalarinda yetkisiz
caligmay1 engellemek.

ISG Koordinatérliigii tarafindan bildirilen diizeltici faaliyetleri yerine getirmek.
Biriminde gorev yapan ¢alisanlarin ve kapsam dahilindeki diger kisilerin bu talimata
uygun hareket etmesini saglamak.

Riskli iglerde yetkisiz ve egitimsiz kisilerin ¢aligmasina izin vermemek.

Kismi zamanl dgrenciler, ISKUR kapsamindaki dgrenciler, stajyerler, intdrnler, proje
ogrencileri, bursiyerler ve gecici gorevlilerin yapacagi isleri acik sekilde belirlemek.
Bu kisilere gorev veya uygulama 6ncesinde ¢alisma alani, riskler, acil durumlar, KKD
kullanim1 ve bildirim usulleri hakkinda bilgi vermek.

Ogrencileri ve gegici gorevlileri gdzetimsiz sekilde laboratuvar, atdlye, klinik, depo,
arsiv, teknik alan veya saha galigmalarinda birakmamak.

. Uygunsuz davraniglar1 derhal diizeltmek, gerekli hallerde ¢alismay1 durdurmak.
14.

Ders, uygulama, staj ve intornliik faaliyetlerinde akademik sorumlu, uygulama
sorumlusu ve birim amiri arasinda koordinasyonu saglamak.

Egitim, bilgilendirme, KKD teslimi, kaza ve ramak kala bildirimlerine iliskin kayitlar
muhafaza etmek.



12. Talimata Aykir1 Davramislar
Asagidaki davranislar, ¢alisanlar ve kapsam dahilindeki diger kisiler agisindan is sagligi ve
giivenligi kurallarina aykir1 davranis olarak kabul edilir:
1. Egitim almadan veya yetkilendirilmeden riskli ekipman kullanmak.
2. KKD kullanilmasi gereken islerde KKD kullanmamak.
3. Acil ¢ikislan, yangin sondiirme cihazlarini, yangin dolaplarini veya elektrik panolarini
kapatmak.
4. Yetkisiz elektrik, makine, laboratuvar, klinik, atolye veya teknik ekipman miidahalesi
yapmak.
5. Kimyasallar etiketsiz kullanmak veya karigtirmak.
6. Islak zemin uyarisi koymadan temizlik alanin1 terk etmek.
7. Agr yiikleri uygunsuz sekilde tagimak.
8. Is kazas1 veya ramak kala olay1 bildirmemek.
9. Laboratuvar, atolye, klinik veya teknik alanda yetkisiz kisilerin ¢aligmasina izin vermek.
10. Yangin, deprem veya acil durumlarda tahliye kurallarina uymamak.
11. Gorevlendirilmedigi alanlarda izinsiz ¢aligmak.
12. Laboratuvar, atdlye, klinik, depo, arsiv, teknik alan veya sunucu odasina izinsiz girmek.
13. Kesici-delici atiklar1 normal ¢ope atmak.
14. Islak zemin, ac¢ik kablo, kiritk cam, dokiilen kimyasal veya tehlikeli durumu
bildirmemek.
15. Sakalagma, kosma, itisme veya dikkatsiz davraniglarla ¢calisma giivenligini tehlikeye
diistirmek.
16. Riskli igleri tek basina yapmak.
17. Sorumlu personelin, akademik sorumlunun, uygulama sorumlusunun, giivenlik
gorevlisinin veya acil durum ekiplerinin talimatlarina uymamak.
18. Calisma, egitim, arastirma veya uygulama alaninda kendisinin ya da baskalarinin
sagligini ve glivenligini tehlikeye diisiirecek davraniglarda bulunmak.

13. Son Hiikiimler

Bu talimat Pamukkale Universitesi biinyesinde gérev yapan tiim c¢alisanlar igin gegerlidir.
Ayrica kismi zamanli dgrenciler, ISKUR kapsamindaki 6grenciler, ders/uygulama
kapsamindaki Ogrenciler, stajyer 6grenciler, intorn 6grenciler, proje/bursiyer o6grenciler,
yiiklenici firma ¢alisanlari, gegici gorevliler, ziyaretgi aragtirmacilar, kursiyerler ve ilgili diger
kisiler de faaliyetleri ve maruz kalabilecekleri riskler 6l¢iisiinde bu talimat hiikiimlerine tabidir.
Her birim, kendi faaliyet alanina 6zgli riskleri dikkate alarak bu talimati birim risk
degerlendirmesi, acil durum plani, laboratuvar/atolye talimatlari, temizlik talimatlari, teknik
bakim talimatlari, klinik uygulama talimatlari, saha ¢alisma talimatlar1 ve gorev tanimlari ile
uygular.

Talimatin uygulanmasindan birim amirleri, sorumlu 6gretim elemanlari, uygulama sorumlulari,
ilgili ¢alisanlar ve kapsam dahilindeki kisiler sorumludur.

Mevzuat degisiklikleri, is kazalari, ramak kala olaylar, yeni ekipman kullanimi, yeni
laboratuvar/atdlye kurulumu, yeni klinik/uygulama alan1 agilmasi veya ¢aligma kosullarindaki
degisiklikler halinde talimat gézden gegirilir ve gilincellenir.



