Jinekolojik Muayene



Anamnez



Altin Kural

Hastaya ismiyle hitap et, goz
temasi kurmayi unutma



Ad, Soyad,Yas

Evli/Bekar (Bekar ise daha 6nce hic cinsel
iliskide bulunup bulumadigini sorgulayin)
Gravida Para Abortus Yasayan
SAT (Son adet tarihi):

MD (Menstruel diizen) ne kadar ara ile/Kac
gin /Duzenli mi?



Galaktore,

Dismenore (+ise sadeceilk giin mii, yoksa

mensturasyon boyunca slrer mi?, primer veya
sekonder),

Dysparone
hypo veya hipertiroidi hikayesi



* Dismenore: Agrili mensturasyon gorulmesi.
* Disparénie: Iliski sirasinda agri

* Galaktore: Emzirme ve gebelik donemi

haricinde memelerden st gelmesi



 Ozgecmis:, infertil hastada gecirilmis cerrahi
hikayesi sorgulanacak . Ozellikle perfore
apandisit nedeniyle cerrahi peritubal
adhezyonlar acisindan manidardir. Sistemik
hastaliklar acisindan sorgulanacak.



* Sikayeti.......... ne zaman basladi, hangi aralikla
tekrar ediyor, yasamini nasil etkiliyor vs.



Standart jinekolojik muayene

* Vulvar inspeksiyon ve palpasyon

* Vajinal ve servikal inspeksiyon (spekulum yardimi

ile) ve palpasyon

* Uterin, tubal ve ovaryan yapilarin bimanuel

palpasyonu









Cocuklarda Jinekolojik Muayene







Tanner evreleri




Vulvanin degerlendirilmesi

* Vulvanin Degerlendirilmesi
— Renk degisikligi
— Sekil degisikligi
— Yara, ulser
— Kitle



Vulvada normal bulgular

— Yumusak deri, tepesi asagi bakan licgen tarzi
killanma

— Labia Majora simetrik yumusak, homojen
gorunumde

— Labia Minora nemli, koyu pembe
— Klitoris 2cmx0.5 cm boyutlarinda



Clitons

lrethra -
Vigina Labtum
I OTH
[abium
Anus

minog



Cocukluk donemi - vulva




Puberte donemi-vulva




in vulva

Erisk

A
z
z
B
e
—







Hymen




Imperfore Hymen




Normal
anatomy

Bartholin
gland ¢yt




HSV enfeksiyonu




Vulvar Kandidiazis




Bartolin absesi




Bartolin absesi
















Vajenin degerlendirilmesi

Renk degisikligi
Kitle

Atrofi, kuruluk
Akinti




ajina
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Serviksin degerlendirilmesi

Sekil
Erozyon
Kitle
Akinti



Rahim aga1
(Senviks) _—



Normal serviks Naboth Kistleri
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Spekulum muayenesi




Serviks




Serviks, Ektropion




Enfeksiyonlar

Kandidiazis Bakterial vajinit Trichomonas



Servikal smear













Servikal myom




Kolposkopi
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Uterus ve Adnekslerin degerlendirilmesi

e Kitle

* hassasiyet Ratum

{Uterus)

Fallop tupu

Yumurtahk
{Gver)
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Bimanuel pelvik muayene




Bimanuel pelvik muayene

Hasta idrarini bosaltmis olacak
Litotomi pozisyonunda

Bir elin isaret ve orta parmagi posterior
fornikse yerlestirilirken 6nce uterus fundusu
palbe edilmeye calisilacak,

daha sonra her iki adneks degerlendirilecek



Uterusun,

Boyutu,
Kivami,
Hassasiyet,

Pozisyonu (antevert, retrovert vs.)
Asimetri



Antevert uterus




Aksiyal uterus
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Rektovajinal muayene

Rektum duvarinin
degerlendiriimesi ve _ \\
rektum ile vajina ‘
arasindaki
patolojilerin

incelenmesi

acisindan yararhdir.



Pelvik relaksayon

CYSTOCELF

RECTOCELE

UTERINE
DESCENT

CYSTOCELE

ENTEROCELE  RECTOCELF



Uterine prolapsus
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Tuba uterina




HIDROSALPINKS

Sivi endometryuma Kornual
geri sizabilir blokaj




Dis gebelik

Abdomm‘a! pregnancy
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Comual pregnancy

Ovarian bregnancy



