PA. Ü. TIP FAKÜLTESİ DÖNEM-III
ANATOMİ LABORATUVAR UYGULAMALARI KILAVUZU
[image: image1.png]



Uygulamanın Adı: Alt extremite kasları, damarları, plexus lumbosacralis
Uygulama No (Dönem No-Modül No): 3-12 

Uygulama Sorumluları: Esat ADIGÜZEL, Ş. Pınar AKYER, Barış Özgür DÖNMEZ
Uygulamanın Amacı: Alt extremite kasları ve innervasyonunun öğrenilmesi, damarlarla ilişkisinin kavranması
Uygulama basamakları: 

1- Video kaydından maketler üzerinde anatomik oluşumların gösterilmesi, terminoloji telaffuzu

2- Kadavra üzerinde oluşumların gösterilmesi
3- Öğrencilerin bireysel çalışması 
4- Öğrenci sorularının cevaplanması, anlaşılmayan konuların açıklanması ve soru cevap yöntemi ile pekiştirme
Kaynaklar: Arıncı K, Elhan A. Anatomi 1.cilt 1995, Yıldırım M.Temel Anatomi 1997Dere F. Anatomi 2000, Snell R. Anatomy 1996, Warwick R, Williams PL. Gray’s anatomy 35th ed. 1995
MUSCULI MEMBRI INFERIORIS     
Compartimenta
Compartimentum femoris anterius; (extensorum)
Compartimentum femoris posterius;
(flexorum)
Compartimentum femoris mediale;
(adductorium) 

Compartimentum cruris anterius; 

(extensorum)
Compartimentum cruris posterius;

(flexorum)
  Pars superficialis; Pars gastrocnemialis; Pars

  tricipitalis
  Pars profunda;Pars solealis 

Compartimentum cruris laterale; 

(fibularium; peroneorum)
Compartimentum cruris 
Musculi 
M. iliopsoas
  M. iliacus
  M. psoas major 

(M. psoas minor)

M. gluteus maximus 

M. gluteus medius 

M. gluteus minimus

Aponeurosis glutea 

M. tensor fasciae latae

M. piriformis 

M. obturatorius internus 

M. gemellus superior 

M. gemellus inferior 

M. quadratus femoris 

M. sartorius

M. quadriceps femoris
  M. rectus femoris 

    Caput rectum 

    Caput reflexum
  M. vastus lateralis
  M. vastus intermedius
  M. vastus medialis

M. articularis genus 

M. pectineus 

M. adductor longus 

M. adductor brevis 

M. adductor magnus 

M. adductor minimus 

M. gracilis
M. obturatorius externus

M. biceps femoris

  Caput longum
  Caput breve

M. semitendinosus 

M. semimembranosus

M. tibialis anterior 

M. extensor digitorum longus 

M. fibularis tertius; M. peroneus tertius

M. extensor hallucis longus 

M. flbularis longus; M. peroneus longus 

M. fibularis brevis; M. peroneus brevis

M. triceps surae 

  M. gastrocnemius 

    Caput laterale 

    Caput mediale 

  M. soleus 

  Tendo calcaneus 

M. plantaris 

M. popliteus 

M. tibialis posterior
M. flexor digitorum longus 

M. flexor hallucis longus 

M. extensor hallucis brevis 

M. extensor digitorum brevis 

M. abductor hallucis 

M. flexor hallucis brevis
  Caput mediale
  Caput laterale 

M. adductor hallucis
  Caput obliquum
  Caput transversum 

M. abductor digiti minimi
  (M. abductor metatarsi quinti) 

(M. opponens digiti minimi: varyasyonel) 

M. flexor digiti minimi brevis 

M. flexor digitorum brevis 

M. quadratus plantae; M. flexor accessorius 

Mm. lumbricales 

Mm. interossei dorsales 

Mm. interossei plantares 

Fasciae 

Fascia lata
  Tractus iliotibialis
Septum intermusculare femoris laterale 
Septum intermusculare femoris mediale
Canalis adductorius
Hiatus adductorius 

Fascia iliaca 

Lacuna musculorum 

Arcus iliopectineus 

Lacuna vasorum 

Canalis femoralis 

Trigonum femorale 

Anulus femoralis
Septum femorale
Hiatus saphenus   

Fascia cruris
Septum intermusculare cruris anterius 

Septum intermusculare cruris posterius 

Arcus tendineus musculi solei
Retinaculum musculorum extensorum
superius
Retinaculum musculorum flexorum
Retinaculum musculorum extensorum inferius

Retinaculum musculorum fibularium
superius; Retinaculum musculorum
peroneorum superius
Retinaculum musculorum fibularium inferius;
Retinaculum musculorum peroneorum
inferius
Fascia dorsalis pedis

Aponeurosis plantaris

  Fasciculi transversi

Lig. metatarsale transversum superficiale

PLEXUS LUMBOSACRALIS
Plexus lumbalis 

N. iliohypogastricus; N. iliopubicus 

R. cutaneus lateralis
R. cutaneus anterior 

N. ilioinguinalis 

Nn. labiales anteriores ♀

Nn. scrotales anteriores♂

N. genitofemoralis

R. genitalis
R fernoralis
N. cutaneus femoris lateralis
N. obturatorius
R. anterior
  R. cutaneus
  Rr. musculares
R. posterior

  Rr. musculares
  R.articularis 
N. obturatorius accessories
N. femoralis
Rr. musculares
Rr. cutanei anteriores
N.saphenus
  R.infrapatellaris
  Rr. cutanei cruris mediates

Truncus lumbosacralis

Plexus sacralis
N. rnusculi obturatorii interni
N. rnusculi piriforrnis
N. musculi quadrati femoris
  N. gluteus superior
  N. gluteus inferior
  N. cutaneus femoris posterior
   Nn. clunium inferiores
   Rr. perineales
 N. cutaneus perforans
N. pudendus
Nn. anales inferiores; Nn. rectales inferiores
Nn. perineales
  Nn.labiales posteriores ♀
  Nn. scrotales posteriores ♂
  Rr. musculares    

  N. dorsalis clitoridis ♀
  N. dorsalis penis ♂
N. coccygeus

Plexus coccygeus

N. anococcygeus

N. ischiadicus
N. fibularis communis; N. peroneus communis
N. cutaneus surae lateralis
R. communicans fibularis; R. communicans
peroneus
N. fibularis superficialis; N. peroneus
superficialis
  Rr. musculares
  N. cutaneus dorsalis medialis
  N. cutaneus dorsalis intermedius
    Nn. digitales dorsales pedis 

N. fibularis profundus; N. peroneus profundus 

  Rr. musculares

  Nn. digitales dorsales pedis

N. tibialis 

Rr. musculares
N. interosseus cruris
N. cutaneus surae rnedialis
N. suralis
  N. cutaneus dorsalis lateralis
  Rr. calcanei laterales
Rr. calcanei mediales 

N. plantaris medialis
Nn. digitales plantares communes
  Nn. digitales plantares proprii
N. plantaris lateralis
  R. superficialis
    Nn. digitales plantares communes
    Nn. digitales plantares proprii
  R. profundus

ARTERIAE MEMBRI INFERIORIS 

ARTERIA ILIACA EXTERNA 
(DAMARLAR TEKRAR AMACIYLA VERİLMİŞTİR)
A. epigastrica inferior

  R. pubicus

    R. obturatorius

  A. cremasterica 

  A. ligamenti teretis uteri  

A. circumflexa ilium profunda

Arteria femoralis 

A. epigastrica superficialis 

A. circumflexa ilium superficialis 

A. pudenda externa superficialis 

A. pudenda externa profunda

  Rr. labiales anteriores 

  Rr. scrotales anteriores 

  Rr. inguinales 

A. descendens genus

  R. saphenus

  Rr. articulares 

Arteria profunda femoris 

A. circumflexa femoris medialis

  R. superficialis

  R. profundus

  R. acetabularis

  R. ascendens

  R. descendens 

A. circumflexa femoris lateralis

  R. ascendens

  R. descendens

  R. transversus 

Aa. perforantes

  Aa. nutriciae femoris; Aa. nutriens 

Arteria poplitea 

A. superior lateralis genus 

A. superior medialis genus 

A. media genus 

Aa. surales

A. inferior lateralis genus 

A. inferior medialis genus 

Rete articulare genus 

Rete patellare 

Arteria tibialis anterior 

A. recurrens tibialis anterior 

(A. recurrens tibialis posterior) 

A. malleolaris anterior lateralis 

A. malleolaris anterior medialis 

Rete malleolare laterale 

Arteria dorsalis pedis

A. tarsalis lateralis 

Aa. tarsales mediales 

(A. arcuata)

Aa. metatarsales dorsales 

Aa. digitales dorsales 

A. plantaris profunda 

Arteria tibialis posterior 

R. circumflexus fibularis; 

R. circurmflexus 

Rr. malleolares mediales 

Rete malleolare mediale 

Rr. calcanei

A. nutricia tibiae; A. nutriens tibiae 

Arteria plantaris medialis 

Arteria plantaris lateralis 

Arcus plantaris profundus 

  Aa. metatarsales plantares

  Aa. digitales plantares communes 

    Aa. digitales plantares propriae (Arcus plantaris superficialis) 

Arteria fibularis; Arteria peronea 

R. perforans

R. communicans

Rr. malleolares laterales

  Rr. calcanei 

Rete calcaneum 

A.nutricia fibulae; A. nutriens fibulae
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