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KÜTLE ATALET MOMENTLERİ
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xx` eksen takımından r kadar uzaklıkta bir m kütlesi düşünelim
buna bir kuvvet çifti uygulayalım (T). Sistem hareketsizken m
kütlesi xx` ekseni etrafında dönmeye başlayacaktır. Burada
sistemin verilen bir dönme hızına erişmesi için gerekli zamanın m
kütlesiyle orantılı olduğunu göstermek istiyoruz.

Bundan dolayı çarpımını sistemin ataletinin (eylemsizliğinin)
yani sistemi harekete geçirmeye çalıştığımızda bunun direncinin bir
ölçüsüdür.

r2.m çarpımına m kütlesinin xx` eksenine göre kütle atalet
momenti denir.
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Burada k atalet yarıçapı, I sabit kalmak üzere cismin tüm kütlesinin
konulması gereken uzaklığı ifade eder.
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PARALEL EKSENLER TEOREMİ 
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İnce Levhaların Kütle Atalet Momentleri 

ρ: birim hacmin kütlesi ( kg / m3 )
t : sabit 

dA

x

r

r

(Ixx )kütle=  dmr 2

dm=tρdA 

(Ixx)k=  dAtr 2
=  dArt 2

burada  dAr 2
Polar At. M

(Ixx)kütle= alanxxIt )(

birimi ise (kg.m2 ) dir

(Iyy)kütle=tρ(Iyy)alan

(Io)kütle=tρ(Io)alan

Örnek
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(Ixx)kütle= alanxx )I(t =tρ(     ) 
12

ab3

(Iyy)kütle= alanyy )I(t tρ( =
12

ba3

) 

V=a.b.t     ve    m=ρV yukarıdaki 
ifadelerde yerine konulursa

(Ix)kütle=mb2/12  ve  
(Iy)kütle=ma2/12  
(Io)kütle=(m/12).( a2+b2 ) elde 
edilir. 
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LİNEER VE AÇISAL HAREKET 

Sabit bir noktadan r kadar uzaklıktaki m kütlesi sabit bir eksen
etrafında döndürülmek istensin. Bu lineer hareket Newton'un ikinci
kanunundaki kuvvet ve ivme tanımlanabilir. Sadece dönme olarak ele
alınsa da bu dönen sistemde ikinci kanun uygulanabilir ve buradan
kütle atalet momenti tanımlanabilir.
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BAZI CİSİMLERİN KÜTLE ATALET MOMENTLERİ 
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R

Disk Solid

2

1 2MRI =

Disk
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I=1/2M(R1
2+R2

2)

İçi boş silindir.
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R

Cylinder Hollow dThin Walle

2MRI =

İnce Cidarlı silindir
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a

b

I=1/12M(a2+b2)

Dikdörtgen levha
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I=1/3Ma2

Dikdörtgen levha
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KÜTLE ATALET MOMENTİ İLE İLGİLİ ÇÖZÜMLÜ PROBLEMLER

z
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y
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L=50 mm ve =7.85 gr/cm3 olan 
ince  bir çubuğun;

y’ ekseni etrafında dönmesi 
durumunda meydana gelen 
kütle atalet momentini 

y ekseni etrafında dönmesi 
durumunda meydana gelen 
kütle atalet momentini 
hesaplayınız. 

a)

b)
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V=.r2.L=.22.5=62.831 cm3

m=.V=7.85.62,831
m=493,223 gr 
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20 mm 25 mm

150  mm

x

y z

10 mm 5 mm

z

y

Şekilde gösterilen cismin 
x ve z eksenleri 
etrafında döndürülmesi 
durumunda kütle atalet 
momentlerini bulunuz. 
(ρ=7,85 gr/cm3) 
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15 mm

15 mm

x

y

z

40 mm
50 mm

60 mm

45 mm

45 mm

45 mm

38 mm

Şekli aşağıda verilen 
cismin kütle atalet 
momentini 
hesaplayınız. 
(ρ=7850 kg/m3) 
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Cismin atalet momenti paralel eksenler teoremi ile 
çözülebilir. I = I + m d 2. Cisim aşağıdaki gibi atalet 
momenti kolaylıkla hesaplanabilen küçük parçalara ayrılır. 
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Dikdörtgen cisim için;
m = ρ V
V = (0.15 m)(0.09 m)(0.03 m)
V = 4.05 x 10-4  m3

m = (7850 kg/m3)(4.05x10-4 m3)
m = 3.18 kg
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Yarım daire için;
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Z
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Şekilde verilen cismin z 
eksenine göre kütle 
atalet momentini 
bulunuz. 
(ρ=7,85 gr/cm3)
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R
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L
t

R=100 mm, r=25 
mm, L=300 mm, t=5 
mm ve =7.85 
gr/cm3 olan şekildeki 
parça için z ekseni 
etrafında dönmesi 
durumunda meydana 
gelen kütle atalet 
momentini 
hesaplayınız. 
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