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ENDODONTI (KANAL TEDAVISI)

Halk tarafindan ¢okga sinir tedavisi olarak adlandirilan Endodonti; disin igerisindeki pulpa (sinir igeren doku) dokusu
ve hastaliklar1 ile ilgilenen bir bilim dalidir.

ENDODONTI ANABILIM DALINDA UYGULANAN TEDAVILER

Kok kanali tedavileri (vital, devital)

Vital pulpa tedavileri (direkt/indirekt kuafaj)

Travmaya ugramis dislerin tedavisi

Basarisiz kok kanali tedavilerinin yenilenmesi (Retreatment)

Kanal i¢i post uygulamasi

Kok olusumunun tamamlanmasima veya kok ucu bariyerinin olusturulmasina yonelik endodontik tedaviler
(apeksogenezis veya apeksifikasyon)

Endodontik cerrahi

Endodontik tedavi gérmiis diglerin beyazlatilmasi

KANAL TEDAVISI NEDIR?
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Kanal tedavisi, ¢esitli nedenlerle iltihaplanan veya mikroorganizmalarin yerlesmesiyle enfekte olan pulpa (disin
siniri) dokusunun gikartilarak kanal boslugunun temizlenmesi, sekillendirilmesi ve doku dostu kanal dolgu
maddeleri ile doldurulmasi islemidir

KANAL TEDAVISI YAPILMASINI GEREKTIREN DURUMLAR NELERDIR?

e Diste kendiliginden olusan agr1

e Geceleri artan ve agr kesicilerle bile gegmeyen agr1

e Soguk, sicak veya dise temas gibi bir dis etkenle tetiklenen agrinin uzun siire devam etmesi
o Disin etrafinda, disetinde ve/veya ilgili lenf bezlerinde goriilen sislik

¢ Disin enfekte olmasi sonucu olusan fistiil veya diste renklenme

Bununla birlikte, canliligini kaybeden disler herhangi bir sikayete neden olmayabilir. Bu durum, kanal tedavisi
ihtiyacinin olmamasi olarak algilanmamalidir.



TEDAVI SIRASINDA AGRI OLUR MU?

Tedavi yapilirken lokal anestezi uygulanmaktadir.
Bu sebeple tedaviler biiyiik oranda rahatsizlik veya
agr hissi olmadan yapilmaktadir.

Cok nadir durumlarda diisiikk siddette agr
hissedilebilir.

Kanal tedavisinin ardindan diste birka¢ giin
katlanilabilir bir agr1 veya digin iizerine
basildiginda hafif hassasiyet olugabilir. Bu kanal
tedavisi sonrasi olusan normal bir agridir.

Kanal Teda_visi (Endodonti) Kanal Tedavisi (Endodonti) Kanal tedavisinin kag seans Sﬁrecegi dlSll’l durumuna
Oncesi Sonrasi
baglidir.

Ilitihap olmayan dislere giiniimiizde tek (1) seansta
kanal tedavisi yapilabilir.

[litihapl, ¢ok agrili ve tedavi siiresini uzatacak
herhangi bir probleme sahip dislerde ise seans sayisi
artabilmektedir.

Retreatment, kanal tedavisi yapilmig bir
disin altinda, iltihap veya apse olugsmasi ve
agr1 yapmasi durumunda kanal tedavisinin
yenilenmesine verilen isimdir.

TEDAVI SONRASINDA BILINMESI VE DIKKAT EDILMESI GEREKENLER 7(
1- Uyusukluk gegene kadar (yaklasik olarak 2 saat) bir sey yiyip i¢ilmemelidir. , i!\ |

2- Tedaviden sonra yaklagik 1 hafta hafif agr1 olabilir, boyle durumlarda hekiminizin onerdigi agr1 kesici ilaci
kullanabilirsiniz.

3- Kanal tedavisi sonrasi 1 hafta siireyle disin iizerine yiikk binmemesi i¢in o digin oldugu tarafta yumusak gidalar
tiikketilmelidir.

4- Eger kanal tedavisi birkag seans siirecekse ara seansta disi korumak igin gecici dolgu uygulanir. Gegici dolgulu
dislerle sert gida maddeleri tiikketilmemelidir.



