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Sevgili Öğrencimiz; 
Hemşirelik felsefesi ve değerleri çerçevesinde bütüncül hasta bakımı doğrultusunda kaliteli hemşirelik bakımını sunabilmenizi amaçlamaktayız. Bu amaçla sizlerden; teorik bilgileri uygulamaya aktarmanız, hemşirelik mesleğinde olumlu bilgi, beceri ve tutum geliştirmeniz ve gerekli yetkinlikleri kazanmanız beklenmektedir. Bu karne amaçlarımız doğrultusunda sizleri değerlendirebilmek, gelişiminizi sizlerle paylaşmak ve kendi gelişiminizi takip edebilmeniz adına önem taşımaktadır. Öğrenci Uygulama Beceri Karnesi, tüm uygulamalı ve teorik uygulamalı derslerde kullanılacaktır. Karnede tanımlanan becerileri uyguladıktan sonra uygulamalarınıza rehberlik eden öğretim elemanı ve/veya uygulamadan sorumlu hemşireye onaylatmanız gerekmektedir. Uygulama Beceri Karnesi’nde belirtilen uygulamaların tamamlanması ve karnenin mezuniyete kadar saklanması tamamen sizlerin sorumluluğundadır. 
Başarılar dileriz.


HEMŞİRELİK ESASLARI DERSİ BECERİ LİSTESİ

	
İŞLEM VE UYGULAMALAR
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA


	1. Vücut sıcaklığını aksiller yoldan ölçebilme
	
	
	
	
	

	2. Radial arterden nabız ve solunum değerlendirebilme
	
	
	
	
	

	3. Brakial arterden kan basıncı ölçebilme
	
	
	
	
	

	4. Kandaki arteryel oksihemoglobin saturasyonunun ölçebilme
	
	
	
	
	

	5. Flakon içindeki toz ilacı sulandırabilme

	
	
	
	
	

	6. Sübkutan enjeksiyon uygulayabilme

	
	
	
	
	

	7. İntravenöz kateter takabilme

	
	
	
	
	

	8. IV yoldan bolus ilaç verebilme

	
	
	
	
	

	9. Derin solunum öksürme egzersizi yaptırabilmr
	
	
	
	
	

	10. Nazal kanül /maske ile oksijen verebilme

	
	
	
	
	

	11. Venöz kan örneği alabilme

	
	
	
	
	


*Her bir uygulama en az 2 kez yapılmalıdır.

İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ DERSİ BECERİ LİSTESİ

	
İŞLEM VE UYGULAMALAR
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA


	1. Genel, kardiyovasküler, solunum, nörolojik sistem ve abdomen muayenesi yapabilme
	
	
	
	
	

	2. Fizik muayene bulgularına yönelik hemşirelik girişimleri uygulayabilme
	
	
	
	
	

	3. Sıvı-elektrolit ve asit-baz dengesizliklerini değerlendirebilme
	
	
	
	
	

	4. Ödem değerlendirmesi yapabilme  
  
	
	
	
	
	

	5. Basınç ülseri takibini yapabilme   
                   
	
	
	
	
	

	6. Düşme riskini değerlendirebilme   
        
	
	
	
	
	

	7. Diyabetik ayak muayenesi yapabilme 
	
	
	
	
	



	
İŞLEM VE UYGULAMALAR
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	8. Mobilizasyonda destek sağlayabilme ve pozisyon verebilme
	
	
	
	
	

	9. Yatağa bağımlı bireyin öz-bakım gereksinimlerini karşılayabilme
	
	
	
	
	

	10. Monitörizasyon yapabilme ve izleyebilme
	
	
	
	
	

	11. Kronik hastalığı olan bireye taburculuk eğitimi verebilme
	
	
	
	
	


*Her bir uygulama en az 2 kez yapılmalıdır.


CERRAHİ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ DERSİ BECERİ LİSTESİ

	
İŞLEM VE UYGULAMALAR
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	1. Ameliyat öncesi hasta eğitimi yapabilme
	
	
	
	
	

	2. Cerrahi el yıkayabilme 
	
	
	
	
	

	3. Steril eldiven giyebilme/çıkarabilme 
	
	
	
	
	

	4. Steril önlük giyebilme/çıkarabilme
	
	
	
	
	

	5. Dren takibi yapabilme 
	
	
	
	
	

	6. Yara bakımı yapabilme
	
	
	
	
	

	7. Ameliyat sonrası nörovasküler takip yapabilme
	
	
	
	
	

	8. Total parenteral beslenme bakımı yapabilme
	
	
	
	
	

	9. Ameliyat sonrası mobilizasyon yapabilme
	
	
	
	
	

	10. Stoma bakımı yapabilme
	
	
	
	
	

	11. Cerrahi hastalıkları hemşireliği boyutunda hastaya taburculuk eğitimi verebilme
	
	
	
	
	


*Her bir uygulama en az 2 kez yapılmalıdır.
 DOĞUM KADIN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ DERSİ BECERİ LİSTESİ

	[bookmark: _Hlk180152952]
İŞLEM VE UYGULAMALAR
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	1. Gebelik/doğum/doğum sonu dönemde/jinekolojik sorunları olan kadının yaşam bulgularını ölçebilme ve değerlendirebilme
	
	
	
	
	

	2. Gebelik/doğum/doğum sonu dönemde/jinekolojik sorunları olan kadının fizik muayenesini yapabilme
	
	
	
	
	

	3. Gebelik/doğum/doğum sonu dönem/jinekolojik sorunları olan kadının verisini toplayabilme, planlayabilme, uygulayabilme, değerlendirebilme
	
	
	
	
	

	4. Doğum sonu dönemdeki annenin emzirme sürecini değerlendirebilme, eğitim gereksinimlerini belirleyebilme ve eğitim verebilme
	
	
	
	
	

	5. Leopold manevralarını uygulayabilme
	
	
	
	
	

	6. ÇKS dinleyebilme
	
	
	
	
	



	
İŞLEM VE UYGULAMALAR
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA


	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	7. Doğum sonu dönemdeki kadının lohusa muayenesini yapabilme 
	
	
	
	
	

	8. Perine bakımı yapabilme
	
	
	
	
	

	9. Vajinal doğum sonrası fundus masajı yapabilme
	
	
	
	
	

	10. Kendi kendine vulva muayenesini bireye (KKVM) öğretebilme
	
	
	
	
	


*Her bir uygulama en az 2 kez yapılmalıdır.













ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ DERSİ BECERİ LİSTESİ

	
İŞLEM VE UYGULAMALAR
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	1. Çocukta aldığı çıkardığı sıvı takibi yapabilme
	
	
	
	
	

	2. Yaş dönemlerine göre yaşamsal bulguların ölçümü ve takibini yapabilme
	
	
	
	
	

	3. Çocuktan/aileden eğitim gereksinimlerine ilişkin veri toplama, planlama, uygulama, değerlendirme yapabilme 
	
	
	
	
	

	4. Çocukta güvenli çevreyi sağlayabilme ve sürdürebilme (kimliklendirme, enfeksiyon kontrolü, düşmenin önlenmesi)
	
	
	
	
	

	5. Çocukta hemşirelik sürecini uygulayabilme (veri toplama, planlama, uygulama, değerlendirme)
	
	
	
	
	

	6. Çocukta güvenli ilaç uygulayabilme 
	
	
	
	
	

	7. Çocukta kişisel temizlik ve rahatlığı sağlayabilme
	
	
	
	
	



	
İŞLEM VE UYGULAMALAR
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA


	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	8. Yaş dönemlerine göre fiziksel tanılama yapabilme
	
	
	
	
	

	9. Çocukta beslenmeyi izleyebilme ve değerlendirebilme
	
	
	
	
	

	10. Yaş dönemlerine göre ağrıyı değerlendirebilme 
	
	
	
	
	


*Her bir uygulama en az 2 kez yapılmalıdır.


RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ DERSİ BECERİ LİSTESİ

	
İŞLEM VE UYGULAMALAR
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	1. Birincil, ikincil ve üçüncül koruma düzeyinde bakım yapabilme
	
	
	
	
	

	2. Hemşirelik bakımını bütüncül bakım çerçevesinde planlayabilme ve raporlaştırabilme
	
	
	
	
	

	3.  Ruhsal durum muayenesi yapabilme
	
	
	
	
	

	4. Semptom yönetimi yapabilme (anksiyete, ajitasyon, depresyon, konversiyon, sanrı, halüsinasyon, deliryum tremens, obsesyon gibi) 
	
	
	
	
	

	5. Terapötik iletişim tekniklerini kullanabilme
	
	
	
	
	

	6. Tedavi edici ortamı düzenleyebilme
	
	
	
	
	

	7. Görüşme tekniklerini kullanabilme ve raporlaştırabilme
	
	
	
	
	




	
İŞLEM VE UYGULAMALAR
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA



	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	8. Gözlem tekniklerine uygun gözlem yapabilme ve kaydedebilme
	
	
	
	
	

	9. Tedavi sürecine aktif katılabilme
	
	
	
	
	

	10. Tedavi ekibi ile iş birliği yapabilme
	
	
	
	
	

	11. Ruh sağlığı hemşireliği boyutunda hasta kabul ve taburculuk sürecini yönetebilme
	
	
	
	
	


*Her bir uygulama en az 2 kez yapılmalıdır.


HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ DERSİ BECERİ LİSTESİ

	
İŞLEM VE UYGULAMALAR
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA
	ÖĞRETİM ELEMANI /KLİNİK HEMŞİRESİ
TARİH VE İMZA

	1. Toplumu tanıyabilme
	
	
	
	
	

	2. OMAHA hemşirelik sürecini uygulayabilme 
	
	
	
	
	

	3. Risk gruplarına yönelik izlem yapabilme (doğum öncesi izlem, doğum sonu izlem, yenidoğan izlemi, bebek-çocuk izlemi, adölesan izlemi, yetişkin izlemi, yaşlı izlemi)
	
	
	
	
	

	4. Erken tanıya yönelik eğitim ve danışmanlık yapabilme 
	
	
	
	
	

	5. Okul sağlığı taramalarını yapabilme (görme taraması, işitme taraması, boy taraması, kilo taraması, skolyoz taraması, ağız-diş sağlığı taraması, kan basıncı taraması, saçlı deride bit taraması)
	
	
	
	
	

	6. Bağışıklama izlemini yapabilme 

	
	
	
	
	

	7. Sağlık eğitimi verebilme 

	
	
	
	
	


*Her bir uygulama en az 2 kez yapılmalıdır.
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