Pamukkale Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama Merkezi
Hastaneleri Psikiyatri Birimlerinde Hemsirelik Hizmetleri
Sertifikal Egitim Programi

Pamukkale Universitesi Arastirma ve Uygulama Merkezi Hastaneleri tarafindan 20 Kasim 2023 —
3 Ocak 2024 tarihleri arasinda Psikiyatri Birimlerinde Hemsirelik Hizmetleri Sertifikali Egitim Programi
diizenlenecektir. Bahse konu sertifikali egitim programinin basvurulari 04 - 19 Eylil 2023 tarihleri
arasinda alinacak olup basvuru yapmak isteyen katilimcilar asagida bilgileri yer alan iletisim adresi ile
irtibata gecebilirler.

BASVURU BELGELERI

1. BASVURU FORMU (ONAYLI) iINDIRMEK iCiN TIKLAYINIZ .

2. Hemsire-saghk memuru (toplum saghgi) ve hemsirelik yetkisi verilen ebeler

3. Cabstigi kurumdan alinan gorev belgesi(Gorev Belgesi; Psikiyatri Biriminde calistig1 yada
¢alistirilmasi planlanan belge olarak diizenlenmelidir.)

4. Unvani ile ilgili Diploma yada Mezuniyet Belgesi fotokopisi (ASLI GiBIDIR Onaylh) Diplomalarin
Saglik Bakanligi Tescili bulunmalidir.

5. Nifus Ciizdani Fotokopisi(ASLI GiBIDIR Onayli)

6. Hemsire yetkili EBE ise Yetki Belgesi ya da Gérev yaptigi hastanenin “HEMSIRE YETKILI EBE”

oldugunu gosteren yazisi

ALANINDA GOREVLENDIRILMIS OLUP HALEN .......cccoueuereererrerenennens PSIKiYATRi KLiNiGINDE
CALISMAKTADIR /GOREVLENDIRILMESi PLANLANMAKTADIR .” METNi YAZILARAK
BASHEKIMLIK iMZASI iLE GONDERILMESI GEREKMEKTEDIR.

NOT: Basvuru yapmak isteyen katilimcilar basvuru formunu doldurarak diger evraklarla birlikte
vakyol@pau.edu.tr mail adresine gonderebilir ya da elden bizzat teslim edebilirler.



https://www.acibadem.edu.tr/assets/merkezler/asegem/yogun-bakim-hemsireligi-sertifikali-egitim-programi/kayit-formu.xlsx
mailto:vakyol@pau.edu.tr

Program Sorumlusu: iDiL BOZKURT

iletisim Bilgileri: VECIYE AKYOL

E-posta: vakyol@pau.edu.tr
Tel: 0(258)296600 Dahili:5964/5905
Tel: 0505 644 61 12

Egitim Ucreti

Programa Ozel Hastaneler ve Vakif Hastanelerinden basvuru yapan personellerin, Psikiyatri
Birimlerinde Hemsirelik Hizmetleri Sertifikali Egitim Programi kursiyeri olarak se¢ilmeleri
halinde 31.862.250 (Saglik Hizmetleri Genel Miidiirligii’ niin 12/07/2023 tarihli ve E-
99910406-799-219704517 sayili Makam oluruna uygun goériilen program iicretidir) egitim
iicreti ve kursiyerin egitim programini basari ile tamamlamasi halinde 972 TL (Saglhk
Hizmetleri Genel Miidiirliigii’ niin 03.01.2023 tarih ve E-19902653 sayili Makam Onayinda
uygun goriilen sertifika bedelidir) sertifika bedelinin Hastanemizin asagida belirtilen hesabina
yatirilmasi gerekmektedir.

Egitim Ucreti Yatirilacak:

Hesap sahibi: Pamukkale Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi
Hesap No: 06000229

IBAN : TR57 0001 2001 4630 0006 0002 29

NOT: Aciklama boéliimiine Kisi TC ve Psikiyatri Birimlerinde Hemsirelik
Hizmetleri Sertifikasyon Programi Oldugu belirtilmelidir.



mailto:vakyol@pau.edu.tr

SAGLIK ALANI SERTIFIKALI EGITIM STANDARTLARI

Standart No | £ 4
Tarih 1. 04.29)7

PSIKiYATRI BIRIMLERINDE HEMSIRELIK HIZMETLERI

SAGLIK BAKANLIGI
SAGLIK HIZMETLERI GENEL MUDURLUGU
Egitim ve Sertifikasyon Hizmetleri Daire Baskanhgi
Mithatpasa Cad. No: 3 B Blok 3. Kat
Sihhiye / ANKARA

Bu standart Saglik Bakanlig: Sertifikali Egitim Yonetmeligi geregince ilgili sertifikal egitim
bilim komisyonunca hazirlanmigtir.
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PSIKIYATRI BIRIMLERINDE HEMSIRELIK HiZMETLERI
SERTIFIKALI EGITIM PROGRAMISTANDARTLARI

1. EGITIMIN ADI
Psikiyatri Birimlerinde Hemsirelik Hizmetleri Sertifikali Egitim Program

2. EGITIMIN AMACI

Bu sertifikal egitim programinin amaci; psikiyatri birimlerinde gérev yapan/yapacak olan hemsire,
saglik memurlarina ve hemgirelik yetkisi verilen ebelere goérevlerinin gerektirdigi yeterliliklerin
kazandirilmasidir.

3. EGITIMIN HUKUKI DAYANAGI
Bu sertifikali egitim programinda asagidaki mevzuat hukuki dayanak olarak alinmustir.

1.

2.

3

02.11.2011 tarihli ve 28103 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanan 663 sayili Saghk Bakanligi ve
Bagli Kuruluglarinin Teskilat ve Gérevleri Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname

04.02.2014 tarihli ve 28903 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Saglik Bakanligi Sertifikali
Egitim Yonetmeligi

08.03.2010 tarihli ve 27515 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Hemsirelik Yonetmeligi

4. EGITIM iLE iLGILI TANIMLAR
TRSM: Toplum Ruh Saghgi Merkezidir.

5. EGITIM PROGRAMININ YURUTULME USUL VE ESASLARI
Egitim progranmu asagida maddeler halinde siralanan usul ve esaslar dahilinde yiiriitiliir.

1.
i

3.
4.

11

12

Egitim programi, teorik ve uygulamali olarak, tamami yiiz yiize egitim seklinde yiiriitiiliir.
Uygulama egitiminin 7(yedi) gtinii TRSM’lerde ve 13(onti¢) giinii yatakli psikiyatri servislerinde
yapilir.

Egitim 6ncesinde 6n test yapilarak katilimeilarin konuyla ilgili bilgi diizeyi belirlenir.
Katilimeilar, egitim progranmu siiresince egitim geregi yapilacak ¢alismalar disinda baska bir
alanda/birimde/merkezde veya baska bir iste ¢calistirilamazlar.

Egitim programina katilime1 sayisi egitimin verilecegi yerdeki psikiyatri biriminde 2 (iki) yataga
bir katilime1 ve her uygulama egitimcisine en fazla 5 (bes) katilime: diisecek sekilde hesaplanir.
Biinyesinde TRSM bulunmayan egitim merkezleri, ayni il igerisinde biinyesinde TRSM bulunan
bir saglik tesisinde uygulama egitimini yapabilir. Egitimin uygulamali kismini ayn il igerisinde
bagka bir merkezde verecek olan sertifikali egitim uygulayicilari ilgili merkezle yaptiklari
protokolii bagvuru esnasinda sunarlar.

Bir sertifikali egitim programinda en fazla 30 (otuz) katilimei egitime alinir.

Sertifikali egitim uygulayicilar1 bir egitim déneminde egitime alacaklari toplam katilimei
sayisinin en fazla %30’ unu kendi personelinden segebilir.

Uygulama egitimleri uygulama egitimcisi rehberliginde ve g6zetiminde yapilir.

. Katilimeilar uygulamalart TRSM ve psikiyatri kliniginde birebir veya kiigiik gruplar halinde hasta

basinda klinik rehber hemsirenin gozetiminde; “izleme”, “gézlem altinda bagimsiz diizeyde
yapma” asamalarini uygulayarak yeterlilik kazanir.

. Egitime kesintisiz devam esas olup uygulama egitimine devam zorunludur. Yasal mazereti

nedeniyle uygulama egitiminin en fazla %10°nuna katilamayanlar egitime katilmadiklar siireyi
tamamlamadiklar siirece uygulama degerlendirme sinavina alinmaz. Teorik egitime ise yasal bir
mazeret nedeniyle en fazla %10 devamsizlik yapilabilir.

Egitim dokiimanlari, psikiyatriye 6zel hemsirelik bakimi alanindaki evrensel bilimsel gelismelere
paralel olarak uluslararas: ve ulusal literatiir (6zellikle psikiyatri hemsireligi ile ilgili rehberler)
dogrultusunda giincellenir.



13. Egitim programinda agagidaki 6gretim ve 6grenme, strateji, yontem ve teknikleri uygulamr:
SézIi anlatim
Video ile 6gretim
Kiigtik grup ¢aligmalari
Uygulamalar: gdstererek yaptirma
Soru-cevap ile aktif tartigma
Simiilasyon
e Klinik uygulama
e Maket iizerinde uygulama
14. Egitim programinin etkinligi ve verimliligi Ek 2’deki degerlendirme formu ile degerlendirilir.
15. Bu egitim programinin Bakanlik ilgili birimi Tiirkiye Kamu Hastaneleri Kurumudur.

6. KATILIMCILAR VE NITELIKLERI

Bu sertifikali egitim programina psikiyatri birimlerinde ¢alisan veya c¢alistirilmas1 planlanan
(belgelendirilmesi kaydi ile)hemsireler, saghk memurlar1 (toplum saghgi)ve hemsirelik yetkisi
verilen ebeler katilabilir.

7. EGITIMIN MUFREDATI

7.1. Egitimin I¢eriginde Yer Alan Teorik Konular ve Ogrenim Hedefleri

Egitimin igeriginde yer alacak konular (teorik ve uygulamali) ve 6grenim hedefleri ile konular igin
ayrilan siireler Tablo 1 ve Tablo 2 de gosterilmistir.

Tablo 1: Teorik Egitimin iceriginde Yer Alan Konular, Ogrenim Hedefleri ve Her bir Konuya Ayrilan

Siire
OGRENIM HEDEFLERI SURE (SAAT)
Bu programi basariyla s
KONULAR . . SINIF ICI
tamamlayan katihmen: TEORIK UYGULAMA * TOPLAM
A. PSIKIYATRI HEMSIRELIGI ALANINA GIRIS
1. Bazi temel 1. Ruh saghg ile ilgili 1 1 P
kavramlar temel kavramlar bilir.
(Saglik, 2. Kavramlar  arasindaki
Hastalik, Ruh benzerlik ve farkhiliklar
Saglig1 ve ayirt eder.
Ruhsal 3. Davrans 6zelliklerini
Bozukluk, normal ve anormal
lyilesme vs.) kriterleri gergevesinde
tartisir.
2. Psikiyatri 1. Temel deger ve ilkeleri 2 2
hemsireliginde agiklar
temel deger ve | 2. Psikiyatri birimlerinde
ilkeler, ¢alisan hemsirenin
hemsirenin gorev, yetki ve
gorev, yetki ve sorumluluklarini sayar
sorumluluklari, | 3. Ekip iginde psikiyatri
hemsiresinin rol ve
gorevlerini agiklar.




Tablo 1-devam

KONULAR

OGRENIM HEDEFLERI

SURE (SAAT)

Bu programi basariyla

tamamlayan katihmer: TEORIK

SINIF iCi
UYGULAMA*

TOPLAM

3. Psikiyatri
birimlerindeki
hemsirelik
hizmetlerinin
ulusal ve
uluslararasi
standartlar1

1.

Psikiyatri birimlerindeki
hemgirelik hizmetlerinin
ulusal ve uluslararasi
standartlarini aciklar

1

4. Psikiyatri
kliniginde kayit
tutma,

Kayit tutmanin 6nemini
aciklar

Psikiyatri hastasi ile
ilgili hemsirelik
kayitlarinin zamaninda
ve dogru sekilde nasil
tutulacagini agiklar
Tutulan kayitlarin nasil
degerlendirilecegini
aciklar
Kullanilabilecek her bir
formu agiklar

5. Psikiyatride
Oleme ve
degerlendirme

. Olgme ve

degerlendirmenin
Onemini agiklar

Olg¢me araglarina
Ornekler verir
Psikiyatri hastast ile
ilgili 6l¢me ve
degerlendirme araglarin
nasil kullanacagini
aciklar

Olgme degerlendirme
sonuglarini gerekli ekip
tiveleriyle paylasmanin
Onemini agiklar

Olgme degerlendirme
sonuglarini gerekli ekip
tiyeleriyle nasil
paylasilacagini agiklar

6. Hasta ve
calisan
glivenligi

. Hasta ve

calisan
giivenligi  kavramlarini
tanimlar

Hasta ve calisan
giivenligi ile ilgili temel
ilkeleri sayar

Hasta ve calisan
giivenligi ile ilgili kendi
sorumluluk alanina giren
mevzuati agiklar




Tablo 1-devam

KONULAR

OGRENIM HEDEFLERI
Bu programi basariyla
tamamlayan katihmer:

SURE (SAAT)

TEORIK

SINIF iCi
UYGULAMA*

TOPLAM

B. TERAPOTIK ILETISIM

L.

Temel iletisim
ilke ve
teknikler1

{letisimin tanimuini yapar
[letisim stirecini agiklar
Temel iletisim ilkelerini
sayar

Temel iletisim
tekniklerini agiklar

5. Temel iletisim
tekniklerini 6rnek
senaryo {izerinden
uygular

L b —

=

Hasta ile
birebir
terapotik
iletisim siireci
(baslatma,
stirdiirme ve
sonlandirma)

1. Hasta ile birebir
terapdtik iletisim
kavramini agiklar

2. Hasta ile birebir
terapotik iletisim
siirecini agiklar

3. Hasta ile birebir
terapotik iletisim
stirecini etkileyen
faktorleri sayar

4. Ornek senaryo
{izerinden terapdtik
iletisim stirecini uygular

3. Kendini tanima

ve kendiligin
terapotik
kullanim
kavramlari

1. Kendini tanima ve
kendiligin terapotik
kullanimi kavramlarini
aciklar

2. Kendi duygu ve deger
yargilarinin terapdtik
stireg lizerindeki olasi
etkilerini agiklar

3. Rol oynama sirasinda
hasta ile iletigim
siirecinde kendi duygu
ve distincelerini ayirt
eder

Iletisim
stirecinde
zorlayici
davranislar
yOnetme

1. lletisim siirecinde
zorlayici olan cinsel
igerikli, asir1 isteklerde
bulunma, tedaviyi red
vs. davraniglari agiklar

2. lletisim siirecinde
zorlayici olan
davraniglara yonelik
hemsirelik rollerini
tanimlar




Tablo I-devam

KONULAR

OGRENIM HEDEFLERI
Bu program basariyla
tamamlayan katihmer:

SURE (SAAT)

TEORIK

SINIF iCi
UYGULAMA*

TOPLAM

3. Ornek senaryolarla zor
hasta davranislarina
yonelik uygulamalari
yapar

5. Danmigmanlik ve
danismanlik
siireci

1. Damsmanlik kavramin
agiklar

2. Gorilisme, egitim,
danigma ve psikoterapi
kavramlar arasindaki
farki agiklar

3. Farkh danigmanhik
modellerini agiklar

sayar

5. Damsman danigan
iliskisinin temel
ilkelerini sayar

6. Damsmanlik siirecinin
asamalarini sOyler

7. Damgmanlik siirecinin
asamalarindan her birini
agiklar

8. Danigmanlik siirecini
nasil planlayacagin
aciklar

Damsmanin 6zelliklerini

6. Grup
dinamikleri ve
grupla danisma

1. Grup kavramin agiklar
Grupla galigma
alanlarini aciklar

3. Grup dinamiklerini
sayar

4. Grupla danigmanhk
siirecinin nasil
yonetilecegini agiklar.

5. Grupla danigmanlik
siirecinin planlanarak
nasil yiiriitiilecegini
aciklar.

6. Grupla danigmanlik
stirecini etkileyen
faktorleri sayar

7. lzlenen bir grup siirecini
stire¢ ve dinamikler
agisindan analiz eder

8. Smnif iginde drnek grup
aktiviteleri planlar ve
uygular




Tablo I-devam

OGRENIM HEDEFLERI SURE (SAAT)
Bu programi basariyla Eo3
KONULAR " : SINIF ICI
tamamlayan katihmcr: TEORIK UYGULAMA* TOPLAM
4. Psikoegitim 1. Psikoegitim kavramini 2 2 B
agiklar
2. Psikoegitim hazirlama
basamaklarini siralar
3. Psikoegitim
programlarina 6rnekler
VErir.
4. Ornek psikoegitim
oturumu hazirlar  ve
uygular
C. HEMSIRELIK BAKIM SURECI
I. Terapotik ortam | 1. Terap6tik ortam 1 1 2
kavrami kavramini tanimlar
2. Terapdtik ortam
Ogelerini sayar
3. Terapotik ortam
ogelerini agiklar
4. Ornek senaryo
tizerinden bir psikiyatri
linitesi i¢in terapotik
ortam plani hazirlar
2. Hasta ve | 1. Hastanin ailesi ve 2 2
ailesinin bakim akranlariyla isbirligi
ve kurmanin 6nemini
rehabilitasyon aciklar
stireci 2. Hasta kabulii

prosediirlerini agiklar
3. Hasta taburculugu
prosediirlerini agiklar

4. Bakim ve rehabilitasyon

stirecini etkileyecek
faktorleri agiklar

5. Taburculuk sonrasi
psikiyatrik hizmetleri
(TRSM, Kurum, Evde
Bakim) tanimlar

6. Taburculuk sonrasi
psikiyatrik hizmetleri
(TRSM, Kurum, Evde
Bakim)ile ilgili
hemsirelik rollerini
tammlar




Tablo 1-devam

KONULAR

OGRENIM HEDEFLERI
Bu programi basariyla
tamamlayan katilimer:

SURE (SAAT)

TEORIK

SINIF iCi
UYGULAMA*

TOPLAM

3. Gilinlik  yasam
aktiviteleri ve
temel
gereksinimler

1.

LS ]

Hastanin giinliik yasam
aktivitelerini, temel
gereksinimlerini (6zbakim,
yeme, uyku ve dinlenme,
bosaltim vs.) agiklar
Hastanin giinliik yasam
aktivitelerini bagimlilik
diizeylerine gore tanimlar
Bireysel farkliliklar goz
Oniinde bulundurarak temel
gereksinimleri siralar
Ornek vaka tizerinden
hastanin 6zbakim
gereksinimlerine yonelik
girisimlerini planlar

1

2

4. Psikiyatri de hasta
g6zlemi

Hasta g6zleminde igerikte
yer almasi gereken
hususlar1 sayar

Hasta g6zleminde dikkat
edilmesi gereken 6nemli
noktalar1 sayar

5. Hemsirelik siireci
ve bakim plani

Hemsirelik siirecini agiklar
Hemsirelik siirecinin
basamaklarini siralar
Hemsirelik bakim planini
aciklar '
Hemsirelik bakim planinda
dikkat edilmesi gereken
onemli noktalari sayar

6. Psikiyatride ilag
tedavileri

Ruhsal bozukluklarin
tedavisinde kullanilan
ilaglar sayar

[laglarin etkilerini sayar
ilaglarin yan etkilerini
sayar

flag yan etkilerini
onlemeye yonelik tedbirleri
agiklar

Ilag tedavilerine uyum
stireciyle 1lgili sorunlari
tanimlar

Uyum siirecinde ortaya
¢ikan sorunlara yonelik
girisimleri sayar




Tablo 1-devam

OGRENIM HEDEFLERI SURE (SAAT)
Bu program basariyla o e
KONULAR i : . SINIF ICI _
tamamlayan katilimer: TEORIK UYGULAMA* TOPLAM
7. Psikiyatride 1. Psikiyatride uygulanan 3 3
uygulanan diger somatik
tedavi yontemleri tedavileri( EKT,TMS vs.)
bilir
2. Somatik tedavilerle ilgili
hemgirelik rollerini agiklar
3. Psikiyatride uygulanan
temel psikoterapdtik
yaklasimlari sayar
Psikoterapdtik yontemlerin
farkliliklarini agiklar k
8. Psikiyatri 1. Psikiyatri ortaminda 2 2
ortaminda kisitlama kavraminm
kisitlama agiklar.
yontemleri 2. Psikiyatri ortaminda
kisitlama ilkelerini agiklar.
3. Psikiyatri ortaminda
kisitlama yontemlerini
agiklar.
4. Her bir kisitlama
yontemindeki is ve
islemleri siralar.
5. Kisitlamaya iligkin yasal ve
etik sorunlar agiklar.
9. Psikiyatrik 1. Sahada bakim alanlarin 2 2
bozukluklarda tanimlar
sahada (ev, 1is | 2. Psikiyatrik bozukluklarla
yeri, okul vs.) ilgili sahada bakimla ilgili
bakim hemsirelik rollerini agiklar.
D. RUHSAL BOZUKLUKLAR VE HEMSIRELIK ROLLERI
1. Psikotik 1. Psikoz tablosunu agiklar. 2 2
Bozukluklar 2. Psikotik bozukluklari
tanimlar
3. Psikotik bozukluklara
iliskin hemsirelik rollerini
aciklar
2. Anksiyete ile | 1. Anksiyete kavramin 2 2
Igili aciklar.
Bozukluklar 2. Anksiyete ile ilgili
bozukluklar1 tamimlar
3. Anksiyeteye iliskin
hemsirelik rollerini agiklar.
3. Duygu Durumile | 1. Duygu ve duygulanim 2 2
Tgili kavramlarim agiklar.
Bozukluklar 2. Duygu Durum

bozukluklarini tamimlar

10




Tablo 1-devam

OGRENIM HEDEFLERI
Bu programi basariyla

SURE (SAAT)

KONULAR ) . SINIF ICi
tamamlayan katihmen: TEORIK UYGULAMA* TOPLAM
3. Duygu Durum
bozukluklara iligkin
hemgirelik rollerini agiklar.
4. Biligsel siiregler | 1. Bilissel islevleri tanimlar. 2 2
ile ilgili | 2. Biligsel stiregler ile ilgili
bozukluklar bozukluklari tamimlar
Biligsel siiregler ile ilgili
bozukluklara iliskin
hemsirelik rollerini aciklar.
5. Yeme davranisi | 4. Beden imaji kavramini 1 1
ve bedensel aciklar.
ozellikler ile Yeme davranisi ve
kendini gosteren bedensel dzellikler ile
bozukluklar kendini gosteren
bozukluklar: tanimlar.
5. Yeme davranisi ve
bedensel Ozellikler ile
kendini gosteren
bozukluklara iligkin
hemsirelik rollerini agiklar.
6. Kisilik 1. Kisilik ve Kisilik 1 1
Bozukluklari Bozuklugu kavramlarin
agiklar.
2. Kisilik bozukluklarim
sayar.
3. Kisilik bozukluklara iliskin
hemsirelik rollerini agiklar.
7. Madde kullanimt | 1. Kétiiye kullanim ve 2 2
ile iliskili Bagimhilik kavramlarin
bozukluklar aciklar.
2. Madde kullanimu ile ilgili
bozukluklar: sayar.
3. Madde kullanimu iliskin
hemsirelik rollerini agiklar.
8. Ruhsal 1. Ruhsal bozukluklarla 2 2
bozukluklarla birlikte goriilen diger tibbi
birlikte goriilen problemleri agiklar.
diger tibbi 2. Ruhsal bozukluklarla

problemler
(metabolik
sendrom,
hipotroidizm,
ndtropeni vs.)

birlikte goriilen diger tibbi
problemlere iliskin
hemsirelik rollerini agiklar.
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Tablo 1-devam

KONULAR

OGRENIM HEDEFLERI
Bu programi basariyla
tamamlayan katihmen:

SURE (SAAT)

TEORIK

SINIF iCi
UYGULAMA*

TOPLAM

SAGLIGI GELISTIRME

E.
1.

Saghig
gelistirme
programlari

1.

2

Saglig1 gelistirme
kavramini agiklar.
Saglig1 gelistirme
programlarina 6rnekler
VETir.

Ruh saglig: alani
ile ilgili yasalar,
etik konular

Ruh saghg alani ile ilgili
yasalar1 tanimlar

Ruh saglig ile ilgili
uluslararasi yasa ve
diizenlemeleri sayar

Ruh saghg alani ile ilgili
etik ilkeleri sayar.

Ruh saghig alan ile ilgili
etik ikilemlere drnekler
verir.

Hasta
savunuculugu ve
stigma

'S

. Hasta savunuculugu ve

stigma kavramlarin
agiklar.

Stigmay1 6nleme
konusunda
sorumluluklarini agiklar.
Ornek film vb. medya
yayinlarini stigma
acisindan analiz eder.
Damgalamay azaltmaya -
yonelik oneriler gelistirir

Kriz ve Krize
miidahale

D —

Kriz kavramim tammlar.

. Krize uygun sekilde

miidahale yontemlerini
aciklar.

Risk varatan durum ve
ozellikleri tanimlar.
Ofkeyi énleyici tedbirleri
aciklar.

. Ofke yonetimi ilkelerini

sayar.

Intihar riskini tammlar.
Intihara yonelik girisimleri
sayar.

Ornek klinik vakalar
tizerinden riskli
davraniglari ve oncelikli
miidahaleyi belirler

12




Tablo 1-devam

KONULAR

OGRENIM HEDEFLERI
Bu programi bagariyla
tamamlayan katilimci:

SURE (SAAT)

TEORIK

SINIF iCi
UYGULAMA*

TOPLAM

3.

Bag etme

1.

2.

Bas etme kavramini
tamimlar.

Bag etme yontemlerini
aciklar.

1

6.

Toplum ruh
sagligl

Toplum temelli ruh saglig
kavramini tanimlar.
Koruyuculukroli
kapsaminda erken belirti ve
riskleri tanimlar.

Toplum temelli ruh saghg:
¢alismalarina iliskin
hemsirelik rollerini agiklar
Diger iilkelerde olan
toplum temelli ruh saghg
modellerine 6rnekler verir

Siddet ve istismar
durumlari

Siddet ve istismar
kavramlarini tanimlar
Siddet ve istismar
belirtilerini sayar
Siddet ve
durumlarinda
dnlemleri agiklar
Ornek vaka senaryosu
tizerinden gdriigme yapar.

istismar
alinacak

Gebelik
lohusalik
ile
psikiyatrik
problemler

ve
siireci
ilgili

. Gebelikle siirecinde ortaya

¢ikan ruhsal
tanimlar

Ruhsal bozuklugu olan
hastalarda gebelik siireci ile
ilgili hemsirelik rollerini
aciklar :

problemleri

Yashhk siireci ve
psikiyatrik
problemler

Yashlikta sik goriilen ruhsa
sorunlari tanimlar

10.

Cocukluk
dénemi
sorunlart

ruhsal

Cocuklarda gelisim
dénemlerini agiklar
Cocuklarda goriilen ruhsal
sorunlarim sayar

Ruhsal sorunlar konusunda
aile egitimi agamalarin
tanimlar.

Cocuklarda goriilen ruhsal
sorunlari ile ilgili
hemsirelik rollerini agiklar.
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Tablo [-devam

KONULAR

OGRENIM HEDEFLERI SURE (SAAT)

Bu programi basariyla
tamamlayan katilimen:

SINIF iCi

TEORIK | v GULAMA*

TOPLAM

11. Travmatik
yasantilar (dogal
afet, gog¢, teror
Vvs.)

1. Afetler sonrasinda yasanan
ruhsal sorunlar tanimlar.
GO¢ ve miiltecilik
durumlarinda ruhsal
sorunlar1 tanimlar

Afetler, gog, terdr ve
miiltecilik durumlarinda
yasanan ruhsal sorunlar ile
ilgili hemsirelik rollerini
aciklar.

2.

2

12. Engellilik
kurum bakim

ve

1. Psikiyatri birimlerinden 1
hizmet alan engelli
hastalarla ilgili hemsirelik
rollerini agiklar.

Kurum bakimi ihtiyaci olan
bireylere yonelik gerekli
diizenlemeleri sayar.

13. Psikiyatrik
hizmetlerde adli
siiregler

1. Psikiyatri birimlerinden 1
hizmet alan adli siireci
devam eden bireylere
yonelik hemsirelik rollerini
aciklar.

GENEL TOPLAM

74 20

94

*Konunun pekistirilmesi i¢in sinuf i¢i aktif yontemlere ayrilacak stireyi ifade eder

Tablo 2:Uygulamah Egitimin igeriginde Yer Alan Konular, Ogrenim Hedefleri ve Her bir Konuya

Ayrilan Siire

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI Siire/Saat
Bu programi basariyla tamamlayan katihmear:
A. Klinik Bakim
1. Hasta kabulii 1. Hasta kabulii ilke ve protokollerini uygular 2
2. Veri toplama ve 1. Temel iletisim becerilerini kullanarak ve goriisme 6
bakim plani yapma ilkelerine uyarak biitiinciil yaklasimla veri toplar
2. Verilere, hasta ve ailesinin gereksinimlerine yénelik
bakim plani yapar ve uygular
3. Terapdtik ortami 1. Psikiyatri ortaminda gevre diizeni saglar ve giivenligi 28

olusturma ve
stirdiirme

saglayici tedbirler alir

Sinir konulmasi gereken davranislar belirler
Hastanin uygunsuz davranislarimi kontrol etmesini
saglar

Hastanin kendisini ifade etmesi ve kararlara
katilmasi igin gerekli girisimlerde bulunur.

Giinliik yasam aktivitelerini diizenleyen giinliik
klinik program diizenler ve yiiriitiir

intradisipliner ekip toplantilarinda planlarini paylasir
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Tablo 2-devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI Siire/Saat
Bu programi basariyla tamamlayan katihmcu:
4. Hastanin ugrasiya 1. Hastann yapabilirlik durumunu degerlendirir, 2
yonlendirilmesi ve 2. Hastamn ugrasiya aktif katilimini tesvik eder
ugrasi degerlendirme | 3. Hastanin ugragi sirasindaki gelisimini izler ve
destekler
5. Hasta ve Aile 1. Planlanmus bir grup ¢alismasim (Giinaydin toplantisi, 30
Gruplarim Yénetme kitap okuma saati, duvar gazetesi ¢ikartma, isbdlimii
toplantist yapma, geri bildirim toplantisi vb) yiiritir
6. Kisitlama ilkelerini 1. Calisilan birimin kisitlama protokollerini uygular 3
uygulama
7. Hasta Yakinini ve 1. Kabul protokollerine gore hasta yakini ve 2
ziyaretgileri kabul ziyaretcileri kabul eder ve izler
etme, rehberlik etme
8. Risk belirleme, takip 1. Hastalarin risk degerlendirmesini yapar (kendine ve 4
planini yapma ve ¢evresine zarar verme, kagma, ilag almama,
ylirtitme Orselenebilirlik vb.)
2. Degerlendirme sonuglarina gore takip plani yapar,
ekip lyelerini bilgilendirir
9. Hasta gozlemi 1. Hasta gereksinimlerine gére gézlem diizeyini belirler -
2. Giinliik hasta gozlemi yazar
3. Multidisipliner ve intradisipline vizitlere katilir ve
gozlemlerini ekiple paylasir
9. izin durumlarini 1. 1zin ¢izelgesine gorehastanin izin stireglerini (telefon, 2
yonetme gdriigme, ziyaret¢i, eve ¢ikma vb) uygular ve
degerlendirir.
B. Ozbakim Aktivitelerinin Yiiriitiilmesi
1. Ozbakim 1. Hastalarin beslenme, hijyen, dinlenme ve egzersiz 4
dengesini koruma ve takip programi yapar
2. Hastamn bagimlilik diizeyine gore 6zbakim
aktivitelerini yapmasina yardimei olur ya da yapar.
C. Damismanhk (Bireysel ve Grup) Siirecinin Yonetimi
1. Damsmanlik Stireci 1. Stres yonetimi, Kriz yénetimi, Problem ¢6zme ve 24
Davranis degistirme konularinda birey ve aileye
damismanlik yapar
2. Uyguladigi damigsmanlik siirecini kaydeder
3. Damgmanlik siirecinin sonuglarini degerlendirir.
D. Saghk Egitimi (Bireysel ve Grup)
1. Psikoegitim 1. Hasta ve ailelerine yonelik bireysel ya da grupla 16
psikoegitim planlar ve uygular.
E. Psikobiyolojik Uygulamalarin Ydnetimi
1. llag tedavisi yonetimi | 1. Ilaglar protokollere uygun sekilde uygular, etki ve 6
yan etkilerini izler ve kayit eder.
2. Hastanin tedaviye uyumunu degerlendirir ve ekip
tiyeleri ile paylasir
2. Diger tedavi 1. Diger tedavi (EKT, TMS gibi) protokollerine uygun 3

yoéntemlerinin
yonetimi

hemsirelik girisimleriniuygular.
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Tablo 2-devam

KONULAR OGRENIM HEDEFLERI Siire/Saat

Bu programi basariyla tamamlayan katilhmer:

F. Vaka Yonetimi

. Bakim stirecini 1. Hasta ve aile igin taburculuk plani hazirlar. 20

yOnetme 2. Hasta ve ailenin gereksinimlerine gore
TRSM/hastane/evde bakim hizmetlerine
yonlendirilmesini saglar.

3. Hastanin evde bakim gereksinimini belirler, ziyaret
sikligim planlar ve bakim planini uygular.

4. s yeri, okul vb ortamlar i¢in gereksinimleri belirler,
ziyaret sikligini planlar ve uygular.

5. Klinik ve TRSM’lerde yiiriitiilen vaka toplantilarina
katilir. Sorumlusu oldugu hastayi sunar, diger
hastalarla ilgili yapilacak bakim planina katkida
bulunur.

GENEL TOPLAM 156

|

7.3. Egitimde Kullanilacak Materyaller ve Nitelikleri
Egitimde kullamlacak materyal ve malzemeler asagida belirtilmistir:

(M

i et B

Egitimin igeriginde yer alan konulari igeren yazili egitim materyalleri (kitaplar, slaytlar, egitim
rehberleri, bilimsel dergiler vb. gibi)

Gorsel/isitsel egitim materyalleri (kompakt diskler, video filmler, resimler vb gibi)

Uygulamali dersler i¢in maket/ model ve ilgili malzemeler

flgili mevzuata gore bir psikiyatri biriminde bulunmasi gereken tiim arag geregler

Egitim yapilacak yerde bulunan her tiirlii egitim cihaz ve malzemeleri, egitim materyali olarak
degerlendirilecektir.

7.4. Egitimin Siiresi
Egitim Programinin siiresi asagidaki tabloda verilmistir.
Tablo - 3: Psikiyatri Birimlerinde Hemsirelik Hizmetleri Sertifikali Egitim Programi Egitim_Siireleri

Egitim Tiirii Toplam Egitim Siiresi
Saat Giin
Teorik Egitim 94 12
Uygulamali Egitim 156 20
Toplam 250 ' 32

7.5. Egitimin Degerlendirilmesi (Smav Usulii, Basari Olgiitii, Ek Sinav Hakki vb gibi)
Egitimin degerlendirilmesi asagidaki usul ve esaslara gore yapilacaktir.
1. Devam zorunlulugunu yerine getirmeyen katilimeilar sertifika sinavina alinmaz.

2

Sertifikalandirma icin katilimeilar hem teorik sinava alir hem de uygulama degerlendirmesi

yapilir. Katihimeilarm hem teorik smavdan hem de uygulama degerlendirmesinden ayr1 ayri

basarili olmasi gerekir.

Teorik egitim sonunda teorik sinav yapilir.

Teorik sinav sorulari program sorumlusunun koordinatdrliigiinde egitimeilerden olusan en fazla

5 (bes) kisilik sinav komisyonu tarafindan egitimin igeriinde yer alan konularinin agirliklar

dogrultusunda goktan segmeli olarak hazirlanr.

Teorik sinavdan 100 (yiiz) iizerinden 70 (yetmis) ve {izeri puan alan katilimcilar basaril sayilir.

70’in (yetmis) altinda puan alan ve/veya yasal mazereti nedeniyle sinava katilamayan

katilimeilara 1 (bir) sinav hakk: daha verilir. Teorik sinavdan sonra en geg 3 (iig) giin iginde
16



girecekleri bu smavda da basarisiz olan katilimeilar uygulama egitimine devam edemez ve

sertifika almaya hak kazanamaz. Bu kisilerin sertifika alabilmeleri i¢in Psikiyatri Birimlerinde

Hemsirelik Hizmetleri Sertifikali Egitim Programina yeniden bagvurmasi gerekir.

Katilimeilarin egitim boyunca yaptiklar1 uygulamal egitim ise asagidaki sekilde degerlendirilir.

a. Uygulama egitiminin degerlendirilmesi uygulama egitimi konularinda yer alan becerilerin
gelistirilmesi dogrultusunda, uygulama egitimcileri tarafindan Ek 1°deki form kullamlarak
yapilir.

b. Ek 1’deki formda yer alan uygulamalar ilgili formun altinda belirtildigi sekilde degerlendirilir.
Degerlendirmeden elde edilen puanlar 100 (yiiz) puan {izerinden doniistiirtilerek hesaplanir.
En az 70 (yetmis) puan alan katilimcilar bagarili sayilir.

Uygulama degerlendirmesinde basarisiz olan katilimeilarin Psikiyatri Birimlerinde Hemgirelik

Hizmetleri Sertifikali Egitim Programina tekrar bagvurmasi gerekir.

Sertifikalandirma i¢in katilimcinin bagari puani teorik sinav ile uygulama degerlendirmesinin

ortalamasi alinarak belirlenir.

Psikiyatri Birimlerinde Hemgirelik Hizmetleri Sertifikali Egitim Programu sonunda

sertifikalandirma i¢in yapilan teorik sinav ve uygulama egitimi degerlendirmesi notlarina yazih

olarak itiraz eden katilimeilarin itirazlar sertifikali egitim uygulayicilar tarafindan en geg 3 (li¢)

giin igerisinde degerlendirilerek sonuglandirilir.

10. Basaril olan katilimeilara sertifika diizenlenir ve sertifika Saglik Bakanhiginca tescil edilir.

8. PROGRAM SORUMLUSU VE NiTELIKLERI
Bu sertifika programinda asagidaki sartlardan birine haiz olan kigiler program sorumlusu olarak
gorevlendirilir.

1.
2

Psikiyatri hemsireligi ana bilim dali 6gretim iiye ve gorevlileri

Psikiyatri servislerinde en az 1 (bir) yil gorev yapan psikiyatri alam ile ilgili konularda (psikiyatri
hemsireligi, sosyal psikiyatri, toplum ruh saghg: vb.) yiiksek lisans yapmis hemsireler, saglik
memurlari(toplum sagligi) veya hemsirelik yetkisi almig ebeler.

Psikiyatri servislerinde en az 1 (bir) yil gérev yapan psikiyatri hemsireligi alaninda Bakanlik¢a
onaylanmus sertifikas1 bulunan lisans mezunu hemgireler, saglik memurlari(toplum saghgi) veya
hemsirelik yetkisi almis ebeler.

Psikiyatri hizmeti veren birimlerde (ruh saghg: ve hastaliklari hastanesi, TRSM, giindiiz
hastanesi, psikiyatri klinigi vb.) en az 2 (iki) yildir ¢alisan lisans mezunu lisans mezunu
hemsireler, saglik memurlari(toplum sagligi) veya hemsirelik yetkisi almig ebeler.

En az 1 (bir) yildir egitim hemsireligi gérevini yiiriiten yiiksek lisans mezunu hemgireler, saglhk
memurlari(toplum saghgi) veya hemsirelik yetkisi almus ebeler.

Program sorumlusunun “Psikiyatri Birimlerinde Hemsirelik Hizmetleri Sertifikali Egitim Programi™
siiresince programu yiirliten kurumda tam zamanli gérev yapmasi zorunludur.

9. EGITICILER VE NiTELIKLERI
9.1. Teorik Egitimde Gorev Alacak Egitimciler;
Bu egitim programinda;

1.
2.
3,

Psikiyatri hemsgireligi anabilim dali 6gretim gorevlileri ve 6gretim tiyeleri;

Psikiyatri Uzman Hekimleri

Psikiyatri servislerinde en az 1 (bir) y1l gérev yapan psikiyatri alan ile ilgili konularda (psikiyatri
hemsireligi, sosyal psikiyatri, toplum ruh saghg vb.) yiiksek lisans yapmig hemsireler, saghk
memurlari(toplum saglii) veya hemsirelik yetkisi almis ebeler.

. Psikiyatri servislerinde en az 1 (bir) yil gorev yapan psikiyatri hemsireligi alaminda Bakanlik¢a

onaylanmis sertifikas1 bulunan lisans mezunu hemsireler, saglik memurlar1 (toplum sagligr)
hemsirelik yetkisi almis ebeler.
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5. Psikiyatri hizmeti veren birimlerde (ruh ve sinir hastaliklar1 hastanesi, TRSM, giindiiz hastanesi,
psikiyatri klinigi vb.) en az 2 (iki) yildir ¢alisan lisans mezunu hemsireler, saglhik memurlar
(toplum saglig1), hemsirelik yetkisi almig ebeler.

6. Egitimin igeriginde yer alan konularda uzman olup psikiyatri birimlerinde en az 1 (bir) yildir
¢alismakta olan klinik psikolog, sosyal ¢alismacilar ile fizyoterapist, beslenme ve diyetetik
uzmani, vb. gibi meslek mensuplari.

teorik egitimei olarak gérevlendirilir.

9.2. Uygulama Egitiminde Gorev Alacak Egitimciler;

Egitim programina katilanlarin egitim programinin hedefleri dogrultusunda uygulama egitimlerini

saglayan kisilerdir.

Bu egitim programinda;

1. Psikiyatri hizmeti veren birimlerde (ruh ve sinir hastaliklar1 hastanesi. TRSM, giindiiz hastanesi,
psikiyatri klinigi vb.) en az 1 (bir) yil gérev yapan psikiyatri alan ile ilgili konularda (psikiyatri
hemsireligi, sosyal psikiyatri, toplum ruh sagligi vb.) lisans mezunu hemsireler, saglik memurlari
(toplum sagligi) hemsirelik yetkisi almis ebeler.

2. Psikiyatri servislerinde en az 1 (bir) y1l gorev yapan psikiyatri hemsireligi alaninda Bakanlikga
onaylanmis sertifikasi bulunan lisans mezunu hemsireler, saghk memurlari (toplum saglii)
hemsirelik yetkisi almis ebeler.

3. Psikiyatri hizmeti veren birimlerde (ruh ve sinir hastaliklar1 hastanesi, TRSM, giindiiz hastanesi,
psikiyatri klinigi vb.) en az 2 (iki) yildir ¢alisan lisans mezunu hemsireler, saglik memurlari
(toplum saglig1), hemsirelik yetkisi almis ebeler.

uygulama egitimesi olarak gorevlendirilir.

10. EGITIM VERILECEK YERIN NITELIKLERI

Egitim Programinin yapilacag: yerin (teorik ve uygulama egitimi i¢in) nitelikleri ve gerekli donanim

ozellikleri:

1. Uygulama yapilacak yerin ;

a. En az 20 yatak kapasitesine sahip psikiyatri birimlerinin olmasi,

b. Enaz bir TRSM’nin olmasi ya da TRSM’si olan bir birimle protokoliiniin olmasi,
c. EKT (Elektro Konviilsif Tedavi) uygulamas: yapiliyor

d. Goriisme ve toplanti odalarinin olmas,

e. Tim psikiyatri tan1 gruplarindan hasta kabul etmesi,

gerekir.

2. Egitime alinacak katilime1 sayisina uygun yeterli 1s1 ve 1518a sahip, havadar ve modiiler sistemin

kullanilabilecegi en az 30 (otuz) kisilik egitim salonu olmalidir.

Katilimei sayisina gore uygun ve yeterli masa-sandalye bulunmalidir.

4. Egitimin uygun teknoloji ile yapilmasina olanak saglayacak gerekli bilgisayar, gor-isit araglari,
uygulama maketleri, yaz1 tahtasi, egitim hedeflerinin, konu ve igeriklerinin/sunumlarin
katilimeilara verilmesini saglayabilecek baski/printer, fotokopi, kagit destek sistemleri, egitim
salonunda tercihen gorsel animasyonlarin/egitim materyallerinin kullanilabilecegi internet
baglantisi erisimi olmalidir.

S ]

11. SERTIFIKANIN GECERLILIK SURESI
Psikiyatri Birimlerinde Hemsirelik Hizmetleri Sertifikasinin gegerlilik siiresi 5 (bes) yildir.

12.SERTIFIKANIN YENILENME OLCUTLERI

Bu sertifikanin yenilenmesi asagidaki olgiitlere gore yapilir.

1. Sertifika sahipleri sertifikanin gecerlilik siiresi olan 5 (bes) yilin sonunda sertifika yenileme
siavina tabi tutulur.

2. Yenileme sinavi, Bakanlik ilgili biriminin koordinasyonunda Psikiyatri Birimlerinde Hemsirelik
Hizmetleri Sertifikali Egitim Programi uygulayicilar tarafindan egitim programi konulan ile
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o

alandaki giincel gelismeler dogrultusunda hazirlanan ¢oktan se¢meli sorulardan olusan teorik
sinav seklinde uygulanir.

Sertifika yenileme sinavi yeri ve zamani, Bakanligin ilgili birimince duyurulur.

Yenileme sinavindan 70 (yetmis)ve iizeri puan alan katilimcilar basarili sayilir ve sertifika stireleri
5 (bes) y1l daha uzatilir.

Yenileme sinav siireci tamamlanincaya kadar sertlﬁka sahiplerinin sertifikalar1 gegerlidir.
Hukuken kabul edilebilir mazeret halleri disinda sertifika yenileme sinavina pes pese iki kez
katilmayanlarin sertifikalar1 gegersiz sayilir. Hukuken kabul edilebilir mazeretinin sona ermesini
takiben miitakip sinava alinir.

Sertifikali egitim programu uygulama yetkisi verilen yerin herhangi bir sebeple egitim
faaliyetlerinin durmasi ve sertifikali egitim uygulama yetki belgelerinin iptal edilmesi ya da
kapatma ve devir durumlarinda yenileme sinavlar1 Bakanligin ilgili birimince yapilir.

Sertifika yenileme sinavinda basarisiz olan sertifika sahiplerinin yenileme smavi notlarina
itirazlar1 sertifika yenileme sinav komisyonu tarafindan en ge¢ 3 (ii¢) giin igerisinde
degerlendirilerek sonuglandirilir.

13. DENKLiK BASVURUSU VE DENKLIK ISLEMLERI USUL VE ESASLARI

Saghk Bakanhgi Sertifikali Egitim Yonetmeligi hiikiimleri dogrultusunda Bakanlikga hazirlanan
denklik bagvuru formu kullanilarak denklik talebinde bulunulur.

Bu formda belirtilen tiim belgelerin sunulmasi zorunludur.

Bu formda belirlenen her bir bashigin alti ayrintilar1 ile birlikte doldurulacak, egitimin verildigi
kurum/kurulugga onaylanmis ve asagida belirtilen belgelerin ash, egitim yurt diginda alinmug ise
ayrica belgelerin yeminli miitercim tarafindan Tiirkgeye gevirisi formun ekinde dosya halinde
sunulacaktir.

Basvuru Formu Ekinde Yer Alacak Belgeler

1. Sertifikanin ash

2. En son bitirmis oldugu okul/yiiksekokul (hemsirelik, ebelik, saglik memurlugu) diplomasinin
calistig1 kurum ya da noter onayl: fotokopisi

3. Varsa Lisanstistii egitimi bitirme belgesi ¢alistig1 kurum ya da noter onayli fotokopisi

4, T.C Niifus Ciizdan// Yabanci Uyruklu Kimlik Karti ¢alistigi kurum ya da noter onayl
fotokopisi

5. Basvuru Formunun 4’tincii maddesinde yer alan Egitim Miifredat: ile ilgili tiim bilgi ve
belgeler (Egitimin almdlgl belgenin diizenlendigi dil ve Tiirkge ile)

6. Bagvuru Formunun 3’{incii maddesinde yer alan ve egitimin alindig Kurum/Kurulug/Ozel
Hukuk Tiizel Klg;lsu’Gerc;ek Kisisinin Egitim alinan Ulkenin resmi saglik otoritesi ve o
tilkedeki Tiirkiye misyon sefliginden egmm veren kurumun yetkili oldugunun belgelenmesi
istenecektir. Universite hastaneleri ve resmi enstitiilerden bu belge istenmeyecektir.

7. llgili alanin standartlarinda komisyonca belirlenen ve istenen diger tiim belgeler (Varsa)

Denklik islemlerinin Nasil Yapilacag

1. Sertifika denkligi igin miiracaat edenlerin bagvuru dosyalar1 Bakanhk ilgili birimince
Psikiyatri Birimlerinde Hemgirelik Hizmetleri Sertifikali Egitim Programm Standartlar
dogrultusunda incelenir.

2. Dosyalari uygun ve yeterli bulunan bagvuru sahiplerine sertifika denklik belgesi diizenlenir.

3. Sertifika Denklik Belgesi Saglik Bakanlig tarafindan tescil edilir.
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EK-1

PSiKiYATRI BIRIMLERINDE HEMSIRELIK HIZMETLERI

SERTIFIKALI EGITIM PROGRAMI
UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU

Tarih

Katihmcinin Adi Soyadi

Katihmcinin Uygulama Yaptig: Birim

Degerlendirmeyi Yapan

UYGULAMA | UYGULAMA DEGERLENDIRME
NO NOTU
¥ Hasta kabulii ilke ve protokollerini uygulama
) Temel iletisim becerilerini kullanarak ve gorlisme
: ilkelerine uyarak biitiinciil yaklagimla veri toplama
3 Verilere, hasta ve ailesinin gereksinimlerine yo&nelik
' bakim plani yapma ve uygulama
4 Psikiyatri ortaminda gevre diizeni saglar ve giivenligi
) saglayici tedbirler alma
3. Sinir konulmasi gereken davraniglar: belirleme
6 Hastanin uygunsuz davraniglarint  kontrol etmesini
' saglama
7 Hastanin kendisini ifade etmesi ve kararlara katilmasi
' icin gerekli girisimlerde bulunma
8 Giinliik yasam aktivitelerini diizenleyen giinliik klinik
' programi diizenleme ve yiirlitme
9. Intradisipliner ekip toplantilarinda planlarini paylagsma
10. Hastanin yapabilirlik durumunu degerlendirme
i Hastanin ugrasiya aktif katilimini tegvik etme
1 Hastanin ugrasi1 swrasindaki gelisimini izleme ve
- destekleme
Planlanmis bir grup ¢aliymasi (Giinaydin toplantisi,
13. kitap okuma saati, duvar gazetesi ¢ikartma, isbdltimi
toplantis1 yapma, geri bildirim toplantisi vb) yiirlitme
14. Caligilan birimin kisitlama protokollerini uygulama
15 Kabul protokollerine gére hasta yakini ve ziyaretgileri
' kabul etme ve izleme
Hastalarin risk degerlendirmesini yapma (kendine ve o
16. ¢evresine zarar verme, Kkagma, ilag  almama,
orselenebilirlik vb.)
17 Risk degerlendirme sonuglarina gore takip plani yapma,
' ekip iiyelerini bilgilendirme
18. Hasta gereksinimlerine gore gozlem diizeyini belirleme
19. Giinliik hasta gézlemi yazma
20 Multidisipliner ve intradisipline vizitlere katilma ve
' gozlemlerini ekiple paylasma
Izin ¢izelgesine gdre hastamin izin siireglerini (telefon,
21. goriisme, ziyaret¢i, eve ¢ikma vb) uygulama ve

degerlendirme
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(Degerlendirilen uygulamadan alinan puan / uygulama sayisi)

UYGUBAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
N NOTU
2 Hastalarin beslenme. hijyen, dinlenme ve egzersiz
' dengesini koruma ve takip progranu yapma
23 Hastanin bagimlilik diizeyine gére 6zbakim aktivitelerini
' yapmasina yardime1 olma ya da yapma
Stres yOnetimi, Kriz yonetimi, Problem ¢6zme ve
24. Davranig degistirme konularinda birey ve aileye
danmismanlik yapma
Uyguladigi danismanlik siirecini kaydetme
25 D R S 2
anmigmanlik siirecinin sonuglarim degerlendirme
26 Hasta ve ailelerine yonelik bireysel ya da grupla
' psikoegitim planlama ve uygulama
27 Ilaglar1 protokollere uygun sekilde uygulama, etki ve yan
’ etkilerini izleme ve kayit etme
28. Hastanin tedaviye uyumunu degerlendirme
29 Diger tedavi (EKT, TMS gibi) protokollerine uygun
' hemsgirelik girigimlerini uygulama
ORTALAMA PUAN

100 UZERINDEN ORTALAMA PUAN (ortalama puan X 25)

*Degerlendirme Notu :

Oldukea Yeterli
Yeterli

Kismen Yeterli
Yetersiz
Degerlendirilemedi

4
a3
2
1

10

NOT: Uygulama degerlendirmesi Psikiyatri Birimlerinde Hemsirelik Hizmetleri Sertifikali Egitim
Programi Uygulama Degerlendirme Formu (EK-1) kullanilarak yapilir. Formda yer alan her bir
konu; Olduke¢a Yeterli (4), Yeterli (3). Kismen yeterli (2), Yetersiz (1), “Degerlendirilemedi” (0)
derecelerinden biri ile degerlendirilir. Formda yer alan konularin her birinden alinan puanlarin
toplami bulunur. Bu toplam degerlendirilen konu sayisina bdliinerek ortalama puan bulunur. Bu
ortalama puan 25 (yirmi bes) sayisi ile garpilarak 100 (yiiz) puan {izerinden hesaplanir. 100 (yiiz)
puan {izerinden 70 (yetmis) puan olan katilime: uygulama sinavindan bagarili sayilir.

DEGERLENDIRME SONUCU
Teorik Sinav Uygulama Teorik Sinav ve Uygulama Degerlendirme
Puam Degerlendirme Puani Puanlar: Ortalamasi
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EK-2
EGITIM PROGRAMI DEGERLENDIRME FORMU

Bu form egitim programinin sonunda doldurulacaktir.

Egitim Programinin Ad

Egitim Programmin Yapildig: Yer

Egitim Programmin Tarihi

Program Sorumlusunun Adi Soyadi

A-EGITIM ORTAMININ DEGERLENDIRILMESI Iyi Yeterli | Yetersiz
Sinif, katilimei sayisina uygun biiyiikliikte miydi? () () ()
Siifin havalandirma ve 1sitmasi yeterli miydi? () () ()
Sinifin aydinlatiimasi yeterli miydi? () i} i )
Egitim i¢in kullanilan teknik araglar (projeksiyon, () () ()
tepegdz, tahta, video, vb.) yeterli miydi?

Projeksiyon, tepegdz ve tahta net olarak goriiliiyor () () ()
muydu?

Siniflar temiz miydi? () () ()
Tuvaletler temiz miydi? () () -
Yemek ve ikramlardan memnun kaldimz mi? () () ()
Oturulan koltuklar ergonomik miydi? () () ()
B- EGITIM MATERYALININ

DEGERLENDIRILMESI -

Egitim materyalleri (egitim kitabi, egitim notlari, diger () () ()
verilen dokiimanlar, sunumlar) egitim programi igerigine

uygun muydu?

Egitim materyalleri (egitim kitabi, egitim notlar1, diger () () ()
verilen dokiimanlar, sunumlar) egitim programi i¢in

yeterli miydi?

Uygulama / beceri egitimi i¢in kullanilan maket, materyal, () () ()
ekipman, vb. yeterli miydi?

C-EGITIMIN DEGERLENDIRILMESI

Egitim programinin igerdigi konular egitim programi () () ()
amaglarina uygun muydu?

Egitim programinda kullanilan 6grenme yontemleri uygun () () ()
muydu? (teorik ders, maketler tizerinde uygulama, beceri

laboratuvarinda maket-materyal kullanma, vaka analizi

yapma, klinik alanlarda uygulama, ev 6devleri tizerinde

calisma) egitim programi amaglarina uygun muydu?

Egitimin siiresi uygun muydu? () () ()
Egitim giin ve saatleri uygun muydu? () = ()
Egitim siiresince adaylarin bilgi ve becerilerindeki () () ()
gelismelerin takibi yeterli miydi?

Egitimin degerlendirilmesinde kullanilan yontemler () () ()
(sinav, beceri degerlendirme, vb) uygun muydu?

Genel olarak egitim programindan memnuniyetiniz () () ()




[ D-KLINiK EGITIM ORTAMININ
DEGERLENDIRILMESI
Klinik uygulama siiresi, egitim programi hedeflerine () () ()
uygun muydu?
Secilen klinik egitim ortami, egitim programi hedeflerine () () ()
uygun muydu?
Klinik uygulamada, egitimcilerden aldigimz destek yeterli () () ()
miydi?
Klinik uygulamada, ilgili klinikte galisanlardan aldigimiz () () ()
destek yeterli miydi?
E- EGITIMCININ DEGERLENDIRILMESI
Konuyu agik ve anlasilir bir dille anlatabildi mi? () ) ()
Egitimcinin ders / uygulama sirasinda yaptirdig () () )
alistirmalar / verdigi ornekler yeterli miydi?
Egitimei katilimeilarin aktif olarak derse katilhimini () () ()
saglayabildi mi?
Egitimei, katilimeilarin sorularina yeterli agiklama yapti () () ()
mi1?
Egitimcinin hazirladig1 / kullandig dokiimanlar ve () () ()
materyaller (sunu, video gosterimi, vaka inceleme, maket
ve diger materyaller, vb) kurs amaglarina uygun muydu?
Egitimcinin kullandig1 egitim arag ve geregleri (sunu, () () ()
video gosterimi, vaka inceleme, maket ve diger
materyaller, vb) yeterli miydi?
ihtiyaciniz oldugunda, egitim saatleri disinda egitimciden () () ()
aldigimiz destek yeterli miydi?
Egitimci, derse / uygulamaya ayrilan siireye uydu mu?
Genel olarak egitimciden memnuniyetiniz () () ()
F- PROGRAMIN BUTUN OLARAK DEGERLENDIRILMESI
Evet | Haywr Yanitiniz
“Evet”/”Haywr”
ise nedenini
aciklayimz
Genel olarak egitim programi beklentilerinizi karsilad1 () ()
m1?
Egitim programinda kazandiginiz bilgi ve becerileri () ()
uygulamaya aktarmay diigtintiyor musunuz?
Bu egitim merkezinde bagka bir egitime katilmak ister () ()
misiniz?
Bu egitim merkezinde egitim almay1 bagkalarina 6nerir () ()
misiniz?

Genel olarak egitim programini degerlendirdiginizde en olumlu buldugunuz noktalar1 yaziniz.

Genel olarak egitim programini degerlendirdiginizde en olumsuz buldugunuz noktalar1 yaziniz.

Egitim programinin gelistirilmesi igin onerileriniz nelerdir?
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