P.A.Ü.TIP FAKÜLTESİ 

Eğitim Öğretim Yılı DÖNEM II 4 MODÜL

MESLEKSEL BECERi UYGULAMA KILAVUZU

  Amaç : Gelişimsel Kalça Displazisi (GKD) muayenesini yapma becerisini kazanma. 

	Gerekli Malzemeler :  Yenidoğan maketi.


	 Değerlendirme kriterleri :
1.Basamağın yanlış uygulanması veya atlanması

2.Basamağın doğru ve sırasında uygulanması, fakat basamaktan basamağa rahat geçilememesi.

3.Basamağın doğru ve sırasında uygulanması ve basamaktan basamağa rahatça geçilmesi.


İşlem basamakları

	Basamak

No
	B A S A M A K L A R
	G Ö Z L E M L ER

	
	
	1
	2
	3

	1
	İşlem öncesi :Yenidoğanın sakin olması ve yeni beslenmemiş olmasının sağlanması.
	
	
	

	2
	Yenidoğanın tüm giysilerinin çıkarılması.
	
	
	

	3
	Yenidoğanın sırtüstü yatırılmasının ve bacaklarının muayeneyi uygulayana doğru bakmasının sağlanması.
	
	 
	

	4
	İşlem sırasında: Pili asimetrisi açısından her iki bacağın nötral pozisyonda karşılaştırılması.
	
	
	

	5
	Galeazzi Testi:Her iki alt ekstremite kalça ve diz ekleminden 900 fleksiyona getirildiğinde kalça çıkığı olan taraftaki dizin, diğerine göre daha aşağıda yer aldığının saptanması.  
	
	
	

	6
	Kalça ekleminin abdüksiyon kısıtlılığının saptanması.
	
	
	

	7
	Ortolani Testi :Yenidoğan sırtüstü yatarken, sol diz ve diz üstü kesiminin başparmak içe, işaret parmağı dışa gelecek şekilde sağ el ile kavranması, sol el ile femur ve pelvisin tespit edilmesi, çıkık olan sol femur başının aynı bacağın abdüksiyona zorlanması ile asetabulumun arka kenarına sürtünerek redikte olması ve bu sırada klik duyulması ile testin pozitif olduğunun saptanması.
	
	
	

	8
	Barlow Testi :Yenidoğan 7.basamaktaki pozisyonda tutulduğunda sağ el başparmağı ile femurun laterale itilmesi ile stabil olmayan kalçalarda femur başının asetabulumun arka kısmına sürtünerek çıkması ve bir klik sesi duyulması, daha sonra işaret parmağı ile büyük trocantere basıldığında femur başının mediale itilmesi ile ikinci bir klik sesi ile femur başının tekrar yerine girmesinin sağlanması.
	
	
	


