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DEGERLENDIRME KRiTERLERI

1-Basamagin yanlis uygulanmas; veya atlanmasi
2-Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi fakat basamaktan basamaga rahat gecilememesi
3-Basamagin dogru ve sirada uygulanmasi, basamaktan basamagda rahat gecilmesi.

ISLEM BASAMAKLARI:

Basamak Basamak Gozlemler
No 1 2
L. Hastayla tanisiimasi ve islemin anlatiimasr,

2. Hastanin sirt Ustl yatip karnini agmasinin istenmesi.
3. Hastanin sag tarafina geciimesi.
4. Karninin 9 bdlgeye ayriimasi.
a- Yatay cizgilerin belirlenmesi.
(1. Yatay ¢izginin kosta kenarlarindan gegcirilmesi.
2.Yatay ¢izginin spina iliaca ant.sup.”lar1 birlestiren
hattan
gegirilmesi.)
b- Dikey cizgilerinin belirlenmesi.
(Sag ve sol midklavikuler hatlardan gecirilmesi.)
5. Kamin 4 bélgeye ayrilmasi.
(Umblikustan birbirine dik yatay ve dikey cizgilerin geciriimesi.)
6. Traube alaninin saptanmasi .
a- Ksifoidden sol yana yatay bir ¢izgi cekilmesi.
b- Sol kosta kenarinin belirlenmesi.
c-_Sol 6n aksiller cizginin belirlenmesi.
7. Karnin enspekte edilmesi.
8. Karnin sol alt kadranindan baslayarak, sirasiyla sol tst kadran
,sag Ust kadran ve sag alt kadran palpe edilmesi.
9. Ksifoidden baslayarak karinda Isinsal tarzda perkiisyon
yaptimasi.
10. Karinda 4 kadranda barsak seslerinin dinlenmesi.
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KARIN MUAYENESI
ON BILGI:Karin 9 bslume ayrilarak incelenir. Karni 9 bélime ayiran 2 tane dikey
(vertikal), 2 tane de yatay (horizontal) ¢cizgi vardir. Vertikal cizgiler sag ve sol
midklavikuler hattan gegerler. Horizontal cizgilerden tstteki sag ve sol kosta kenarini
birlestiren hattan, alttaki ise spina iliaca anterior’lari birlestiren hattan gecer.
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SAG ILIAK HIPOGASTRIUM SOL iLIAK
SAG INGUINAL SUBRAPUBIK SOL INGUINAL




Ksifoidden baslayarak isinsal tarzda tim karnin perkisyonu yapilir. Normalde
karin perkiisyonunda duyulan ses timpan sestir.

Ksifoid

e Oskiltasyon
Karin duvarinda her 4 kadrana stetoskop konarak barsak sesleri dinlenir.



Karin yukarndaki gibi 9 bélim yerine umblikustan gegen bir vertikal ve bir
horizontal birbirine dik2 ¢izgiyle 4 bolume de aynlabilir.

SAG UST SOL UST
KADRAN KADRAN
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SAG ALT SOL ALT
KADRAN KADRAN

Traube alani: Ksifoidden sola cekilen horizontal ¢izgi, sol kosta kenari ve 6n aksiller
¢izgi arasinda kalan alandan olusur.

ALAN

Yrosta | Kenac

Karin muayenesi 4 sekilde yapilir:

e Enspeksiyon sirasinda

1~ Karin duvarinin solunuma katilip katilmadigina

2- Karin derisine

3- Karin sekline

4- Karin duvarinda édem veya timor olup olmadigina
5- Karin duvarinda genislemis venlere

6- Karinda pulzasyon varligina

7- Karinda peristaltik dalga olup olmadigina

8- Umblikusun durumuna

9- Karin duvarinda fitik olup olmadigina bakilir.

e Palpasyon

Palpasyonda her iki avug iciyle 6nce sol alt kadrandan baslayarak, sirasi ile sol iist
kadran, sag ust kadran ve sad kadran palpe edilerek;

1- Duyarhlik :

2- Ele gelen kitle var mi? arastirilir.

e Perkiisyon



