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I.Amaç: Tiroid ve Böbrek üstü bezi histolojisinin öğrenilmesi
II. Gerekli Malzemeler: 

1. Mikroskop
2. Histoloji uygulama rehberi
3. Histoloji atlası
4. Preperat I: Tiroid (H-E)
5. Preperat II: Böbrek üstü bezi (H-E)
III. Uygulama Basamakları:
1. Preperatı mikroskoba koyunuz ve küçük büyütmede organı bulunuz.
2. Tiroid bezinin etrafı bağ dokusundan yapılmış bir kapsülle sarılıdır, kapsül organ içerisine doğru ilerleyerek organı lobüllere ayırır.

3. Tiroid bezi geniş bir lümene sahip olan ve duvarı tek katlı kübik veya organın fonksiyonel durumuna göre yassıya yakın epitel hücreleri ile düşeli foliküllerden oluşmuştur.

4. Foliküllerin boyutları değişik olup içleri HE boyası ile asidofil boyanan kolloid ile doludur. Koloidin miktarına bağlı olarak folikül epiteli hücrelerinin boyları değişik olabilir. Eğer kesit, epitele teğet geçmişse foliküllerin lümeni gözlenmeyebilir.

5. Tiroid bezinde, foliküler hücreler ek olarak parafoliküler hücreler (C hücreleri) de bulunmaktadır. Folikül hücrelerinden daha iri, yuvarlak ve değişken şekilli olan bu hücreleri de görmeye çalışınız.

6. Böbrek üstü bezi histolojik olarak korteks ve medulla olarak incelenir. 

7. Korteks 3 tabakada incelenir:  Zona glomerulaza ( Mineralokortikoid hormonları salgılar) , Zona fasilülata ( Glukokortikoidleri hormonlarını salgılar) , Zona retikülaris ( Az miktarda seks steroidlerini salgılar).
8. Medullada az sayıda sempatik nöron gözlenir
IV. Anahtar Sözcükler:
*Foliküler hücre    *Parafoliküler hücre 

*Zona glomerulaza   *Zona fasilülata     *Zona retikülaris   *Medulla

V. Kaynaklar:
1. de Fiore, Histoloji Atlası, Türkçe, Ankara 2001
VI. Uygulamada Öğrenilen Bilgilerin Değerlendirilmesi:
· İncelediğiniz preperatları histolojik ve işlevsel açıdan tartışınız.
