PAMUKKALE ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ

DÖNEM I MODÜL 6

HİSTOLOJİ UYGULAMA REHBERİ

   Uygulamanın Adı

: Nefronun Histolojisi
   Uygulama Sorumlusu
: 
   Tarih



: 

I.Amaç: Böbreğin ve nefronun histolojik yapısının ana hatlarının öğrenilmesi

II. Gerekli Malzemeler : 

1. Mikroskop
2. Histoloji atlası
3. Preperat I : Böbrek (H-E)
III. Genel Bilgiler : 

Nefron; renal korpuskül (malpigi cisimciği), proksimal kıvrıntılı tübül, henle ansı ve distal kıvrıntılı tübül yapılarından oluşur. Nefronun kıvrıntılı oluşu ve komşu nefronların birbirine çok yakın olması nedeniyle kesitlerde tek bir nefronu izlemeye olanak yoktur. 

Renal korpuskül; glomerül ve Bowman kapsülünden oluşur. Kanın filtrasyonu renal korpuskülde yapılır. 
A) Bowman kapsülü: 1. Parietal tabaka; ( tek katlı) skuamöz epiteli ile döşeli olup Bowman kapsülünün dış duvarını oluşturur.
2. Visseral tabaka ( glomerüler epitel); basit skuamöz epitelyumden modifiye olmuştur ve podositleri içerir. Bowman kapsülünün iç yüzünü ve glomerül kapillerlerini sarar.

3. Bowman boşluğu ( kapsüler boşluk); visseral ve parietal yapraklar arasında kadeh şeklindeki boşluk.

4. Vasküler kutup; Afferent glomerüler arteriolün girdiği efferent glomerüler arteriolün çıktığı Bowman kapsülündeki yer.

5. İdrar kutbu; Bowman kapsül boşluğunun proksimal kıvrıntılı tüp ile bağlandığı yer.

B) Podositler: Bowman kapsülünün visseral tabakasından oluşan modifiye epitel hücreleridir.

Kompleks şekilli çok sayıda primer uzantılara sahiptir. Bunlardan çıkan sekonder uzantılara pedisel denir. Pediseller arasında yarık şeklinde aralıklar(filtrasyon aralıkları) bulunur.

C) Glomerül: Kapiller yumağı olarak Bowman kapsülüne uzanır. Bazal lamina, podosit ve glomerüler endotel hücreleri arasında yer alır. Lamina rara externa, densa ve rara interna tabakalarından oluşur. Mezangium glomerük kapillerleri arasındaki intertisyel dokudur.

Proksimal kıvrıntılı tübül; tepesi kesik piramid yada kübik biçimli hücre sınırları seçilemeyen, mikrovilluslar bulunduğundan çizgili kenarlı görülen tek katlı epitel ile döşelidir. Nükleuslar küre biçimli ve soluk boyalıdır. 

Henle ansı ( kulbu);

a. İnen kalın kol proksimal tübülün pars rektası olarak da bilinir. Proksimal tübüle benzer şekilde fırçamsı kenarları olan kübik epitel ile döşelidir. 

b. Henle ansının ince kolu kısa mikrovilluslara sahip basit skuamöz epitel ile döşelidir. Nükleuslar lümene doğru çıkıntı yapmıştır. 

c. Henle ansının çıkan kalın kolu aynı zamanda distal tübülün pars rektası olarak bilinir. Birkaç mikrovillusa sahip tek sıralı küboidal tip epitel ile döşelidir. Nükleusları apikalde yerleşmiştir. Juksta glomerüler aparatus, renal kospuskülün vasküler polünde bulunur.

Distal kıvrıntılı tübül; proksimal tübülden daha kısa epitel ile döşelidir ve daha geniş lümene sahiptir. Mikrovilluslar bulunmaz. 

Kolektör tüpler; 
a. Kortikal kolektör tübüllerden çok medüller rayda bulunurlar, kortekste birkaç tane proksimal tübüllerin arasında görülürler. Temel hücreler, interkaleted hücreler içeren basit tip kuboidal epitel ile döşelidir. 

b. Medüller kolektör tübül, papiller kolektör tübül(Bellini duktusları) ortasında tek santral sili olan kolumnar hücreleri içeren tek sıralı epitel ile döşelidir.

IV. Uygulama Basamakları :

1. Mikroskobunuzu kullanmak üzere hazırlayınız.

2. Uygulama sorumlusu tarafından yapılan kısa açıklamayı dinleyiniz.

3. Preperatı tablaya yerleştiriniz ve 4X objektif ile glomerül ve tübül yapılarını ayırt etmeye çalışınız.

4. 10X, 20X ve 40X objektif ile önce glomerül yapısını inceleyiniz. Bowman kapsülünün parietal ve visseral tabakalarını, bunları döşeyen epiteli inceleyiniz. Üriner kutup ve vasküler kutubu bulmaya çalışınız. Glomerül kapilleri arasındaki mezangiumu inceleyiniz.

5. Daha sonra glomerüle yakın proksimal ve distal tübül yapılarını inceleyiniz. Bunları döşeyen epitellerin arasındaki farkı inceleyiniz.

6. Medullada toplayıcı tubulus ( yüksek prizmatik epitel ) ve henle kangalının ince kısmını inceleyiniz.
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