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DÖNEM-1
ANATOMİ LABORATUVAR UYGULAMALARI KILAVUZU

[image: image1.emf]Uygulamanın Adı: Üst ekstremite kemikleri ve eklemleri
Uygulama Sorumluları: 
Uygulamanın Amacı:

· Üst ekstremite kemikleri ile ilgili yapıları kavramak 

· Üst ekstremite kemikleri ve ilgili yapıların anatomisinin öğrenilmesi

I. Genel Bilgiler:
· Uygulama Anatomi Laboratuvarı’nda, kemik ve modeller üzerinde yapılacaktır. 
· Uygulama başlamadan önce teorik bilgi ve terminoloji ağırlıklı bir uygulama yapılacaktır
· Öğrenciler sırası ile model, kemik ve radyolojik görüntü istasyonlarını dolaşarak uygulamayı tamamlayacaktır
II. Uygulama İçin Gerekli Malzemeler:

1. [image: image2.emf]Modeller.

2. Kemikler

OSSA MEMBRI SUPERIORIS
CINGULUM PECTORALE;
CINGULUM MEMBRI SUPERIORIS
Os scapula
Facies costalis; Facies anterior 

  Fossa subscapularis

Facies posterior   

  Spina scapulae

    Tuberculum deltoideum

  Fossa supraspinata 
  Fossa infraspinata
Acromion       

 Facies articularis clavicularis

Margo mediales

Margo lateralis
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Margo superior

   Incissura scapulae

Angulus inferior

Angulus lateralis

Angulus superior

Cavitas glenoidalis        
Tuberculum supraglenoidale

Tuberculum infraglenoidaie

Collum scapulae

Processus coracoideus

Clavicula        
Extremitas stemalis

  Facies articularis sternalis
Impressio ligamenti costoclavicularis
Corpus claviculae
Sulcus musculi subclavii
Extremitas acromialis

Facies articularis acromialis

 Tuberositas ligamenti coracoclavicularis

  Tuberculum conoideum
  Linea trapezoidea

PARS LIBERA MEMBRI SUPERIORIS

Humerus
Caput humeri

Collum anatomicum

Collum chirurgicum

Tuberculum majus
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Tuberculum minus

  Sulcus intertubercularis

    Crista tuberculi majoris; Labium laterale

    Crista tuberculi minoris; Labium mediale

Corpus humeri

  Facies anteromedialis

  Facies anterolateralis

  Facies posterior

Sulcus nervi radialis

  Margo medialis

  Crista supraepicondylaris medialis

  (Processus supracondylaris)

Margo lateralis

    Crista supraepicondylaris lateralis
  Tuberositas deltoidea

Condylus humeri

  Capitulum humeri

  Trochlea humeri

  Fossa olecrani

  Fossa coronoidea

  Fossa radialis

Epicondylus medialis

  Sulcus nervi ulnaris

Epicondylus lateralis

Radius             
Caput radii

  Fovea articularis

  Circumferentia articularis
Collum radii

Corpus radii

  Tuberositas radii

Facies anterior

 Facies posterior

 Facies lateralis

 Tuberositas pronatoria

Margo interosseus

Margo anterior

Margo posterior

Processus styloideus radii

Crista suprastyloidea

Tuberculum dorsale

Sulci tendinum musculorum extensorum

Incisura ulnaris
Facies articulans carpalis

Ulna   

Olecranon

Processus coronoideus

  Tuberositas ulnae

  Incisura radialis

Incisura trochlearis

Corpus ulnae 

  Facies anterior

  Facies posterior

  Facies medialis 

  Margo interosseus

  Margo anterior

  Margo posterior

Crista musculi supinatoris

Caput ulnae

Circumferentia articularis

Processus styloideus ulnae
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Ossa manus            

Ossa carpi; Ossa carpalia

(Os centrale) 
Os scaphoideum           

 Tuberculum ossis scaphoidei

Os lunatum 

Os triquetrum 

Os pisiforme

Os trapezium          

 Tuberculum ossis trapezii       

Os trapezoideum               

Os capitatum     

Os hamatum      

Hamulus ossis hamati

Sulcus carpi
Ossa metacarpi; Ossa metacarpalia [I-V]
Basis ossis metacarpi           

Corpus ossis metacarpi

Caput ossis metacarpi

Processus styloideus ossis metacarpi tertii
Ossa digitorum; Phalanges 

Phalanx proximalis     

Phalanx media

Phalanx distalis       
  Tuberositas phalangis distalis

Basis phalangis

Corpus phalangis

Caput phalangis    
  Trochlea phalangis
Ossa sesamoidea

JUNCTURAE MEMBRİ SUPERİORİS
Juncturae cinguli pectoralis

Syndesmoses cinguli pectoralis; 
Syndesmoses cinguli membri superioris

Lig. coracoacromiale

Lig. transversum scapulae superius

Articulationes cinguli pectoralis: 
Articulationes cinguli membri superioris

Articulatio acromioclavicularis

Lig. acromioclaviculare

(Discus articularis)

Lig. coracoclaviculare

  Lig. trapezoideum

  Lig. conoideum

Articulatio sternoclavicularis

Discus articularis

Lig. sternoclaviculare anterius

Ljg. sternoclaviculare posterius

Lig. costoclaviculare

Lig. interclaviculare

Juncturae membri superioris liberi
Syndesmosis radioulnaris

Membrana interossea antebrachii

Chorda obliqua

Articulationes membri superioris liberi

Articulatio humeri; Articulatio glenohumeralis

Labrum glenoidale
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Ligg. glenohumeralia

Lig. coracohumerale

Lig. transversum humeri

Articulatio cubiti

Articulatio humeroulnaris

Articulatio humeroradialis

Articulatio radioulnaris proximalis

Lig. collaterale ulnare

Lig. collaterale radiale

Lig. anulare radii

Lig. quadratum

Articulatio radioulnaris distalis

Discus articularis

Articulationes manus

Articulatio radiocarpalis

  Lig. radiocarpale dorsale

  Lig. radiocarpale palmare

  Lig. ulnocarpale dorsale

  Lig. ulnocarpale palmare

  Lig. collaterale carpi ulnare

  Lig. collaterale carpi radiale

Articulationes carpi; Articulationes

intercarpales

  Articulatio mediocarpalis

  Lig. carpi radiatum

  Ligg. intercarpalia dorsalia

  Ligg. intercarpalia palmaria

  Ligg. intercarpalia interossea

  Articulatio ossis pisiformis

    Lig. pisohamatum

    Lig. pisometacarpale

Canalis carpi
   Retinaculum flexorum

       Lig carpi palmare

       Lig carpi transversum
Canalis ulnaris

Arriculationes carpometacarpales

  Ligg. carpometacarpalia dorsalia

  Ligg. carpometacarpalia palmaria

  Articulatio carpometacarpalis pollicis

Articulationes intermetacarpales

  Ligg. metacarpalia dorsalia

  Ligg. metacarpalia palmaria

  Ligg. metacarpalia interossea

  Spatia interossea metacarpi

Articulationes metacarpophalangeae

  Ligg.collateralia

  Ligg. palmaria

  Lig. metacarpale transversum profundum

Articulationes interphalangeae manus

  Ligg. collateralia

     Ligg. palmaria
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