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I.Amaç: Üriner sistem histolojisinin öğrenilmesi.
II. Gerekli Malzemeler : 

1. Mikroskop
2. Histoloji uygulama rehberi
3. Histoloji atlası
4. Preperat I : Böbrek
5. Preperat II : Üreter
6. Preperat III : Mesane
III. Uygulama Basamakları :

       Böbrek:
1. Preperatın mikroskoba yerleştirilmesi. Küçük büyütmede sahayı bulunuz.

2. Böbrek: Böbrek kortaks ve medulla bölümlerinden oluşur. Korteks dışardan bir bağ dokusu kapsülü ve böbreğe ait bağ ve yağ dokuları ile çevrelenmiştir. Kortekste kıvrıntılı tübüller, glomerüller, düz tübüller ve medulla ışınları bulunur. Korteks aynı zamanda böbrek cisimciklerini, nefronların proksimalk ve distal kıvrıntılı tübüllerini lobcuklar arası (interlobüler) arterleri ve lobcuklar arası venleri içerir. Medulla çok sayıda renal piramit içerir. Her piramit tabanı kortekse komşu olarak yerleşmiştir ve tepeleri içeriye doğru yönelmiştir. Medulla aynı zamanda henle kulpunu ve toplayıcı tübülleri de içerir. Toplayıcı tübüller medullada birleşerek geniş papiller kanalları oluşturur. Renal piramitlerin tepeleri kaliks minör içerisine uzanan papillaları oluşturur.

Papilla genellikle basit prizmatik epitel ile örtülüdür. Bu epitel kaliksin dış duvarında değişici epitel haline dönüşür. Piramitler arasında renal sinüste loblar arası damarlar olarak bilinen renal arter ve venin dalları bulunur.

Üreter:

1. Preperatın mikroskoba yerleştirilmesi. Küçük büyütmede sahayı bulunuz.

2. Üreterin duvarı mukoza muscularis ve adventisyadan oluşmaktadır. Mukoza değişici epitel ve geniş bir lamina propriadan oluşmaktadır. Değişici epitel farklı hücre tabakalarına sahip olup en dış tabaka büyük küboidal hücrelerle karekterizedir. Lamina propria daha çok fibroblast içeriğiyle epitel altında daha yoğun muscularis altında ise daha gevşek yapıda fibroelastik bağ dokusu içerir. Lamina propriada yaygın lenfatik doku ile nadir küçük lenfatik düğümler görülebilir.
Üst üreterde kas katı bir iç uzunlamasına düz kas tabakası ve bir dış dairesel düz kas tabakası içerir. Alt 1/3 üreterde ek olarak dış uzunlamasına kas tabakası bulunur.

Adventisya çok sayıda arter, venül ve küçük sinirleri içeren çevreleyici fibroelastik bağ dokusu ve yağ dokusunun karışımıdır.

Mesane:

1.   Preperatın mikroskoba yerleştirilmesi. Küçük büyütmede sahayı bulunuz.

2.  Boş bir kesede mukoza çok sayıda katlantılar gösterir. Ancak bu katlantılar kesenin   şişmesi halinde kaybolur. Boş bir kesede değişici epitelin yüzeyel hücreleri kübik ve prizmatiktir. Kese dolu ve değişici epitel gerginken hücreler yassı görünüm sergiler. Epiteldeki hücrelerin daha derin tabakaları yuvarlaktır ve bazal hücreler daha prizmatiktir. Değişici epitel daha çok hücre tabakası içerir ve lamina propria üreterdenkinden daha geniştir.

Kas tabakası kalındır ve kesenin boyun kısmındaki bu üç tabaka aralarında gevşek bağ dokusunun bulunduğu anostomozlaşan bantlar arasında düzenlenmiştir.

            Mesanenin en dış kısmında gevşek bağ dokusu özelliğinde adventisya yer alır.
III. Kaynaklar:

1. Jungeria LC, Carnerio, Kelley RO, Temel Histoloji İstanbul Barış Kitabevi , Copyright, 1993.
2. Gartner LP., Hiatt J.L., Color textbook of Histology, W.B. Saunders Company 1997.
3. Zağyapan N.,Koraz C., Öztaş E.,Cıncık M.Sezen Ş., Resimli Histoloji Laboratuvar Kitabı,GATA Basımevi, Ankara, 1999.

IV.Uygulamada öğrenilen bilgilerin değerlendirilmesi

1. Üreter ve mesanenin yapısal farklarını öğrenerek tartışınız.

2. Böbreğin korteks ve medulla kısımlarının farkını tartışınız.

