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T. C. 

PAMUKKALE ÜNİVERSİTESİ 

DENİZLİ SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU 

20.... /20.… EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

TIBBİ DOKÜMANTASYON VE SEKRETERLİK PROGRAMI 

İŞ SAĞLIĞI VE İŞ GÜVENLİĞİ TALİMATI VE TUTANAĞI 

 

ÖĞRENCİNİN 

ADI SOYADI  : _________________________________________________ 

BÖLÜMÜ  : _________________________________________________ 

PROGRAMI  : _________________________________________________ 

SINIFI   : _________________________________________________ 

NUMARASI  : _________________________________________________ 

 

 
 

1) Staj kıyafetlerimi sadece çalışma alanımda giyeceğim. Staj süresince sürekli staj forması ile çalışacağım, yırtık ve sökük 
bulundurmayacağım. Forma giymeden kesinlikle çalışmayacağım. Armasız forma giymeyeceğim. Rahat, düz ve kapalı 
ayakkabı giyeceğim. 

2) Yetkim, bilgim ve görevim dışında iş yapmayacağım, verilen görevi uygulayıp bunun dışında başka bir iş 
yapmayacağım. 

3) Her türlü arıza ve aksaklığı derhal ilgili sağlık çalışanına/öğretim elemanına bildireceğim. 
4) Staj alanımdan izinsiz ayrılmayacağım, asla izinsiz ve tek başıma çalışmayacağım. Staj saatleri dışında izinsiz staj 

alanına girip çıkmayacağım. 
5) Elektrik, ağ kablolama, kabin ve kablo aksamına dokunmayacağım. Elektrikle çalışan cihazları ve kabloları ile sigortaları 

kurcalamayacağım, dokunmayacağım. Laboratuvarlarda sorumlu çalışanların izini olmadan hiçbir deney düzeneğine, 
kimyasala, otoklava, benzeri cihaz ve diğer malzemelere dokunmayacağım. Laboratuvarda üretilen malzeme ve 
mikroorganizmalara izinsiz dokunmayacağım. 

6) Staj esnasında çalışma ortamının özelliğine göre kişisel koruyucu donanım (gözlük, maske, bone, eldiven, box gömleği, 
galoş vb.) ekipmanlarını kullanacağım. Asit, baz gibi maddelerle yapılan işlerde, iş gözlüğünü muhakkak takacağım, 
asla gözlüksüz çalışmaya başlamayacağım. 

7) Gerekli bütün koruyucu önlemleri almadan cihazları çalıştırmayacağım. Çalıştığım makina, ve cihazları öğretilen bilgiler 
dışında kullanmayacağım. 

8) Çalışma alanıma misafir ve burada çalışmayan kişileri kabul etmeyeceğim ve girmelerine müsaade etmeyeceğim, 
uymayanları ilgililere bildireceğim. Staj yerinde yemek ve içmek vb. arkadaşlarla şakalaşmak, konuşmak, oyun oynamak 
gibi eylemlerde bulunmayacağım. 

9) Yangın merdivenlerini hizmetin gereği dışında kullanmayacağım. 
10) Bilezik, yüzük, anahtarlık, zincir vb. sarkan ve düşebilen aksesuar bulundurmayacağım. Uzun saçlar tehlikeye yol 

açacağından güvenlik önlemlerimi alacağım, saçlarımı toplayarak staj alanına gideceğim. 
11) Ekipmanları, diğer araç ve gereçleri işlevine özgü işlerde dikkatli kullanacağım, kullandıktan sonra yine aldığım yere 

koyacağım. 
12) İş Sağlığı İş Güvenliği ile ilgili talimatları ve ikaz levhalarını dikkatle okuyacağım. 
13) Cihazlarla çalışırken bozulma durumunda, tamirat yapmayacağım ve bakım için yerlerinden çıkartılan muhafazalar 

yerlerine takılmadan cihazları çalıştırmayacağım. Çatlak ve kırık malzemelerle çalışmayacağım. 
14) Hastanede iş disiplini ve ciddiyeti ile çalışacağım. 
15) Ambar, malzeme, depo vb yetkilisinin izni ve çıkış emri olmadan hiçbir malzeme, araç, gereç vs. almayacağı  
16) Hastanede yaptığım uygulamalardan önce elimi yıkayacağım. İşlem sonrası (eldiveni çıkardıktan sonrada) vücudumun 

herhangi bir bölümüne ve arkadaşlarıma, dokunmadan önce, ellerimi su ve sabunla yıkayacağım, dezenfekte edeceğim. 
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17) Tıbbi atıklar ve evsel atıkların ayrımına özen göstereceğim. Güvenlik önlemini almadan tıbbi atıklara dokunmayacağım. 
Enjektör kapaklarını kapatmadan atık kutusuna atacağım. 

18) Herhangi bir kaza olayında veya olasılığında (ramak kala da dahil)  ilgili çalışana ve öğretim elemanını bilgi verip, 
kurumun İş Sağlığı ve İş Güvenliği Birimine başvuracağım. Batıcı delici alet  yaralanması ve hastaya ait sıvıların 
sıçraması durumunda Hastane Enfeksiyon Komitesine başvuracağım. 

19) Deri yoluyla hastalıkların bulaşma riskinden dolayı staj ortamında çalışılırken açık yaraları mutlaka yara bandı ile 
kapatacağım. 

20) Staj alanında başkalarının da çalıştığı / hastaların dinlendiği düşünülerek gürültü yapmayacağım.  
21) Çalıştığım alanı her zaman temiz tutacağım.  
22) Çalışmam esnasında çıkan atıkları, Hastane Yönetimi’nce tanımlanan kurallar doğrultusunda uzaklaştıracağım. Atık 

kimyasalları özelliklerine göre sınıflandırıp ve daha sonra uzaklaştıracağım. 
23) Staj esnasında cep telefonunu kullanmayacağım. 
24) Staja geliş gidiş saatlerine uyacağım (sabah 8.00-12.00, öğleden sonra 13.00-16.00 veya 13.00-17.00). 
25) Staj saati sonunda hasta / işlem teslimi yapmadan görev yerinden ayrılmayacağım. 
26) Mesleki bilgi ve beceri açısından kendimi her gün geliştirmeye çalışacağım, hastalara ve hastane personeline güler 

yüzlü ve dürüst davranacağım. Hiç kimseyle kavga etmeyeceğim. 
27) Yaptığım her türlü işlemin usulüne uygun şekilde kayıt altına alınmasına özen göstereceğim. 
28) Ameliyathane çalışma prensiplerine uygun davranacağım. 
29) Sorumlu hekim/hemşire/teknisyen eşliğinde invaziv girişimlerde bulunacağım. 
30) Sorumlu hemşire/ hekim/teknisyen gözetiminde ilaç hazırlayacağım ve ilaç uygulaması yapacağım. 
31) Ameliyathanedeki ilaçların güvenliğini sağlayacağım. 
32) İlaçları hazırlarken karışmaması için önemler alacağım(etiketleme sistemi vb). 
33) İlaçları etiketlerken gerek görünüş ve gerekse isim açısından yanlışlıklara meydan vermeyecek şekilde ve kağıt etiket 

kullanılıyorsa yazıların ıslanınca akmayan kalemle yazacağım (kurşun kalem, marker kalem). Direkt cam üzerine 
yapılacak işaretlemelerde cam kalemi kullanacağım.  

34) İlaç etiket üzerine hazırlanış tarihi, saklama süresi, hazırlayan ve ya ilacı açan (multidoz ilaçlarda) kişinin adı gibi diğer 
gerekli olabilecek bilgilere yer vereceğim. 

35) Sadece kendi hazırladığım ilaçları uygulayacağım. 
36) Staj ortamını temiz tutacağım kullanılan tezgahları ve malzemeleri mutlaka temiz bırakacağım. 
37) Ameliyathaneye girdikten sonra telefonumla meşgul olmayacağım (fotoğraf çekmeyeceğim, kayıt almayacağım, sosyal 

medya hesaplarımı kullanmayacağım…). 
38) Hasta mahremiyetini korumaya dikkat edeceğim. 
39) Kimyasal maddelere çıplak elle dokunmayacağım, koklamayacağım ve tatmayacağım. 
40) Kimyasalları kullanmadan önce etiketlerini dikkatle okuyacağım. Etiketsiz olanları sorumlu kişilere bildireceğim. 
41) Ameliyathanede bulunan araç ve gereçlerde bilinçli olarak oluşturacağım şahsıma ait hasarların bedelini ödeyeceğim. 
42) Ameliyathane araç ve gereçlerini-ilaçları taşırken dikkatli ve güvenli taşıyacağım.  
43) Kesici delici aletler aletleri kullanırken dikkatli olacağım. 
44) Ameliyathane içinde kirli alanda kırmızı terlik ile steril alanda yeşil terlik ile çalışacağım. Ameliyathane dışına bu 

terliklerle çıkmayacağım. 
45) Cerrahi alanda bulunan steril ortama dikkat edeceğim. Ameliyat sırasında steriliteyi bozacak hiçbir davranışta 

bulunmayacağım. 
46) Hastane dışına çalıştığım forma ile çıkmayacağım. Evden veya kaldığım yerden hastaneye forma ile gidip 

gelmeyeceğim. 
47) Çalışma ortamına numune/kimyasal madde/kan/vucut sıvısı dökülmesi durumunda temizlenmesini sağlayacağım ve 

ilgili çalışana haber vereceğim.  
48) Organik çözücüleri lavaboya dökmeyeceğim. 
49) Kimyasal maddelerin “Güvenlik Bilgi Formlarında (Material Safety Data Sheet, MSDS)” belirtilen güvenlik önlemlerinin 

alınmasını sağlayacağım.  
50) Kan ve vücut sıvıları deriye damladığı veya sıçradığı hallerde derhal bol miktarda su ile yıkayacağım. Enfeksiyon 

birimine haber vereceğim. 
51) Ameliyathanede kullanılan tüm araç –gereç ve ilaçları kullanıldıktan sonra uygun yere koyacağım 

 

Yukarıdaki maddeleri tamamen okuyup anladım, çalışma alanımda uygulamalı eğitim ile ilgili 
konularda gerekenleri uygulayıp, öğrenim sürecim boyunca kurallara uygun davranacağım.  
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Öğrencinin Adı Soyadı, İmzası 

 


