Pamukkale Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
Öğrenci Destek Birimi Komisyonu Öğrenci Tanıma Formu
Sevgili öğrenciler, bu form sizleri daha iyi tanımak ve ihtiyaç duyduğunuz konularda size destek olmak amacıyla hazırlanmıştır. Lütfen öncelikle sizlerden istenen demografik bilgileri doldurunuz. Ardından aşağıda yer alan ifadeleri okuyarak değerlendiriniz ve size uygun ifadelerin başına (X) işaret koyunuz. Teşekkür ederiz.
 Demografik Bilgiler:
1. Yaşınız:
2. Cinsiyetiniz:
3. Bölümünüz/Sınıfınız:
4. Burs veya kredi alma durumunuz:
5. Ailenizin aylık geliri:
6. Sizin aylık geliriniz:
7. Kaldığınız yer:
	
	
	İfadeler
	Evet
	Hayır

	Psikolojik
	1
	Üniversiteye uyum sağlayamadım.
	
	

	
	2
	Dikkatimi toplamakta güçlük çekiyorum.
	
	

	
	3
	Dersleri dinlemekte güçlük çekiyorum.
	
	

	
	4
	İstesem de derslerimde başarılı olamıyorum.
	
	

	
	5
	Aileme kendimi açamıyorum.
	
	

	
	6
	Ailevi sorunlarla başa çıkamıyorum.
	
	

	
	7
	Kendime hiç güvenim yok.
	
	

	
	8
	Yaşamaktan zevk almıyorum.
	
	

	
	9
	Zaman zaman kendime zarar verme düşüncelerim var.
	
	

	
	10
	Kendimi yalnız hissediyorum.
	
	

	
	11
	Kolay arkadaşlık kuramıyorum.
	
	

	
	12
	Arkadaşlarımdan psikolojik şiddet/zorbalık görüyorum.
	
	

	
	13
	Farklı tercihlerimden ve yönelimlerimden dolayı çevremden dışlanıyorum.
	
	

	
	14
	Sık sık sağlık sorunları yaşıyorum.
	
	

	
	15
	Çoğunlukla kendimi halsiz hissediyorum.
	
	

	
	16
	İştahsızım.
	
	

	
	17
	Bugüne kadar profesyonel anlamda (psikolog, psikiyatrist gibi) psikolojik destek aldınız mı?
	
	

	Sosyal
	18
	İyi beslenemiyorum.
	
	

	
	19
	Ailemin geçimini sağlamak için bir işte çalışıyorum.
	
	

	
	20
	Barınma problemi yaşıyorum.
	
	

	
	21
	Ailemden yeterli maddi desteği göremiyorum.
	
	

	
	22
	Ailem bana ve ihtiyaçlarıma karşı (maddi, manevi) ilgisiz.
	
	

	
	23
	Ev/yurt yeteri kadar ısınmıyor.
	
	

	Akademik
	24
	Etkili ders çalışma becerilerine sahip değilim.
	
	

	Kariyer
	25
	Kendime uygun iş alanları hakkında yeterli bilgim yok.
	
	

	  26
	Danışmanın olarak bilmemi istediğin bir konu var mı?
(Evet ise açıklayınız).

……………………………………………………….
 
	
	



