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         T.C. 

PAMUKKALE ÜNİVERSİTESİ 

  SAĞLIK ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ 

 

“Sağlıklı yaşam, mutlu bireyler, güler yüzlü toplum” 

 

 

DOĞUŞTAN GÖZ TANSİYONU EL KİTABI 
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Doğuştan glokom (göz tansiyonu yüksekliği) 

yeni doğanlarda görülen önemli bir göz 

hastalığıdır. Bu hastalık başlangıçta bir belirti 

vermediği halde ilerledikçe bebeğin gözünün 

irileştiği, büyüdüğü dikkat çeker, ayrıca ışığa 

bakamama sulanma gibi belirtiler de tabloya 

eklenir.  

Tedavi edilmediği takdirde hastalığın ilerleyen 

dönemlerinde, gözün saydam tabakasının 

zamanla bulanıklaştığı ve giderek beyazlaştığı 

görülür. Bu durumda bebek, giderek görmesini 

kaybedecektir. Tek gözdeki glokom daha 

erken fark edilebilir.  

Hastalık başlangıç döneminde teşhis 

edildiğinde, yapılacak ameliyatla göz 

tansiyonu düşecek ve görme kaybı 

önlenecektir. Fakat doğuştan glokomlu 

bebeklerde, ameliyattan bir süre sonra göz 
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tansiyonu tekrar yükselebilir ilaç tedavisi ve 

tekrar ameliyat gerekebilir.  

Bebeklerde görülen glokom, erişkinlerde 

görülen glokoma göre daha inatçı bir glokom 

türü olup bazen birkaç ameliyat bile 

gerekebilir. Tedavi edilmezse kornea zamanla 

saydamlığını yitirip beyaz bir görünüm alır ve 

görme siniri hasarı (optik atrofi) gelişir.  
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