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“Saghkh yasam, mutlu bireyler, giiler yiizlii toplum”

MENENUJIT EL KIiTABI
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Ense sertligi gelismis menenjit hastasi.

Menenjit(meningitis) beyin zarinin iltihaplanmasi ile olugan bir merkezi
sinir sistemi hastaligidir. Hastalik beynin i¢ tabakasinda bulunan zarda
baglar Kafatasi zedelenmeleri veya orta kulak hastaligi sonucu beyin
zarlari iltihaplanabilir. Bu tlir menenjitler bulagici olmayan tiptedir.
Sadece hastayi ilgilendiren bir durumdur. Kanla gelen mikroplar da
Ozellikle kuiglk ¢cocuklarda menenjit yapabilir.

Menenjite solunum yoluyla gegen bazi mikroorganizmalar da vyol
acgmaktadir. En sik rastlanan mikrop meningokok ismi verilen ve solunum
yolu ile bulasabilen bakterinin neden oldugu menenjitlerde hastalik diger
kisilere bulasabilmektedir

Menenijitin bakteriyel ve virutik olmak Uzere iki tipi vardir. Bakteriyel
menenjit genellikle daha sik goérulur ve daha kolay atlatilir. Viral
menenjitlerde antibiyotik kullaniminin yarari yoktur ve baz tipleri olumle

sonugclanabilir.

Belirtileri:

Ates, kusma, bas agrisi, boyun sertlesmesi, boyun agrisi, goz
kapaklarinda agirlik, titreme ve UsUme, biling bozulmasi ve koma
gorulebilir. Erken teshis cok dnemlidir; ancak teshisi zor olabilir. Tani ve
tedavinin dogru planlanabilmesi igin hastanin bel bolgesinden igne ile

girilerek beyin-omurilik sivisi alinmasi gereklidir.
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http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Meningokok&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Dosya:Neck_stiffness.jpg&filetimestamp=20110627193826

KORUNMA:
e Bakteriyel menenijitin bazi tipleri igin asilar mevcuttur ve bunlar
salginlari kontrol altina almaya ya da belirli bolgelere seyahat

edenlere yardimci olabilir.

e Enfekte kisiyle yakin temasta bulunanlar (aile Gyeleri)

enfeksiyondan korunmak igin antibiyotik baglanabilir.
o Enfekte kiginin agiz salgisindan uzak durulmasi (Oksurukten ve

Opusmekten kaginmak) ve ellerin dikkatle ve sik yikanmasi da

alabileceginiz diger onlemlerdir.
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Hep Birlikte Saghkl Yarmlara...

Hasta Konforunu ve Rahathgin Ziyaretgiler ve Refakatgiler igin
Saglayan Odalarimiz Uygun Bekleme Salonlari

Modern Laboratuvarlar Geligmig Tani ve Tedavi Uniteleri

Laboratuvar, Radyoloji ve Online Randevu
Patoloji sonuglarina
hastane.pav.edu.ir

web adresinden ulagabilirsiniz.

Web: hostane.pav.edu.ir
Telefon :0.258 296 60 00-296 60 01
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ILETISIM  Pamukkale Universitesi Hastanesi Kintkh Kampiisii
Acpayam - Antalya Asfala Uzeri
Kkl - Denizli
Memnuniyet, Oneri ve Sikayet
mfohastane@pau. edu.tr it
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