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            T.C. 

                  PAMUKKALE ÜNİVERSİTESİ 

                SAĞLIK ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ 

 

               “Sağlıklı yaşam, mutlu bireyler, güler yüzlü toplum” 

 

 

 PULMONER ÖDEM EL KİTABI 
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Pulmoner ödem, akciğer ödemi 

Çeşitli sebeplerden ötürü akciğerlerde su  birikmesi 

ile karakterizedir.  

Başlıca nedenleri şunlardır: 

*Kalp-kapak hastalıkları 

* Allerjik reaksiyonlar,  

* Su ve sodyum kaybı. 

* Kurşun vb zehirlenmesi. 

* Ağır zatürre  veya akciğer  enfeksiyonları. 

* Travmalar. 

Pulmoner ödem 

 
 

Akciğer ödeminin tedavisinde temel prensip 
akciğerlerin oksijenlenmesini sağlamaktır. 
Tedaviye vakit kaybedilmeden başlanır.  

İdrar söktürücü ilaçlar böbreklerle idrar atılımını 
hızlandırdıkları için akciğer ödeminin çözülmesinde 
en çok kullanılan ilaçlardır. 

http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Dosya:APO.jpg&filetimestamp=20090723180614


YÖN.YRD.201(EĞT)/04.11.2013/REV-0 

 Allerjik kaynaklı akciğer ödemlerinde kullanılacak 
en önemli ilaçlar antiallerjik veya kortizonlardır.. 

Kalp yetmezliği kaynaklı olgularda kardiyotonik 
ilaçlar (Digoksin, Strophantine-G) uygulanır. 
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