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                  PAMUKKALE ÜNİVERSİTESİ

                SAĞLIK ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ
“Sağlıklı yaşam, mutlu bireyler, güler yüzlü toplum”
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 24 SAATLİK PH MONİTORİZASYONU UYGULAMASI          

24 SAATLİK PH MONİTORİZASYONU UYGULAMASI

· 24 saatlik PH monitarizasyonu gastroözafagel reflü tanısında en doğru sonucu veren, en güvenilir testtir. Bu testin uygulanması sırasında;

· Çocuğunuzun burnundan takılarak yemek borusunun belli bir hizasına yerleştirilen ve 24 saat boyunca buradaki asit miktarını ölçen bir cihaz takılır

· 1 gün süreyle hastanede kalmanız gereklidir

· Sağlıklı ölçüm için cihaz çocuğunuzun burnunda tespit edilen noktada yer değiştirmeden kalmalıdır.

· Takılan cihazın yerinde kayma olması halinde ise tetkik yanlış çıkabilir.

· İşlemin bilinen bir zararı yoktur.

· Cihaz takılı olduğu sürece çocuğunuzun günlük yemek ve hareketlerinde herhangi bir kısıtlama yoktur.

· Test süresince asitli-gazlı, çok soğuk ve sıcak besinler yedirmeyiniz.

· Yeme içme başlama ve bitiş saatleri, göğüs ağrısı, geğirme, ağza sıvı gelmesi gibi durumlar ph monitarizasyonu formuna kaydedilir.
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