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 T.C. 

PAMUKKALE ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ 

 

“Sağlıklı yaşam, mutlu bireyler, güler yüzlü toplum” 

 

 
 VİTREUS KANAMASI (GÖZ İÇİ KANAMA) EL KİTABI 
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Göz İçi (Vitreus) Kanama  

Ani görme azalması ile oluşan bu durum;  

 • göz içinde ki jöle kıvamlı sıvı içerisine 

travmaya,  

 • damar tıkanıklığına,  

 • yırtığa,  

 • şeker hastalığına,  

 • yüksek tansiyona bağlı olarak kanama olması 

durumudur.  

 

Bu tanıyı alan hastalara doktor tarafından yüksekte 

yatması, göz bebeği büyütücü damlalar ve belli 

aralıklarla kontrol önerilir.  

Uzun süredir çekilmeyen kanamalarda veya alttaki 

nedene göre değişen öncelikte erken dönemde 

cerrahi uygulanır. Vitrektomi denen cerrahi işlemde 

kanama temizlenir ve altta yatan duruma göre ek 

tedavi yaklaşımında bulunulabilinir (lazer, göz içi 

enjeksiyon, gaz verilmesi, silikon verilmesi gibi).  

Silikon verilen hastalarda silikon tekrar bir cerrahi 

ile alınır.  
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Cerrahiye bağlı tekrar kanama, katarakt, göz 

tansiyonu yükselmesi, nadiren mikrop kapması gibi 

durumlar ortaya çıkabilir. Tekrar cerrahi gerekebilir.  

Bazı durumlarda takip ile kanama çekilir.  
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