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                  PAMUKKALE ÜNİVERSİTESİ

                SAĞLIK ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ   
“Sağlıklı yaşam, mutlu bireyler, güler yüzlü toplum”
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ÇOCUKLARDA KASIK FITIĞI EL KİTABI

ÇOCUKLARDA KASIK FITIĞI
Kasık fıtığı nedir?

Kasık fıtığı, kasık kanalındaki doğuştan mevcut olan küçük bir kanaldan geçen bağırsak veya yumuşak dokuların oluşturduğu ağrısız kasık şişliğidir bu şişlik çocuğun çok hareketli olduğu zaman daha belirgin iken yatarken ve dinlenirken küçülebilir ya da kaybolabilir. Kasık fıtığı bacakla karın arasında kasık bölgesinde ortaya çıkar. Kasık fıtığı testislerin torbaya inişinden sonra meydan gelen açıklıktan dolayı erkeklerde daha fazladır.

Kasık fıtığı her yaşta ortaya çıkabilir ancak genellikle hayatın ilk 5 yılında ortaya çıkar. 

Ameliyata niçin ihtiyaç duyulur? 

Kasık fıtığı genellikle sıkıntısız, ağrısız ve çocuğun hayat konforunu etkilemeyen rahatsızlıktır. Fakat bazen bağırsağın bir kısmı fıtık kesesi içinde sıkışıp, tıkanabilir. Meydana gelen bağırsak hasarı nedeni ile ağrı ve kusma ortaya çıkabilir. Bunu önlemek için çocuklarda erken cerrahi tedaviye ihtiyaç vardır.

Ameliyat

Basit kasık fıtığı onarımı ya da yüksek bağlama olarak adlandırılır. İstisnai durumlar haricinde çocuğunuz aynı gün eve dönebilir.

Cerrah açıklığın olduğu kanalı tamir edebilmek için kasıkta bir kesi oluşturulur. Ameliyat sonunda kesi cilt içine konan eriyebilir, alınması gerekmeyen dikişlerle kapatılır.
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