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‘Saghkh yasam, mutlu bireyler, giiler yiizlii toplum”

GOZ KAPAGI HASTALIKLARI ve GOZ ILE ILGILI KITLELER
EL KITABI
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Kapak Diisiikliigii (PITOZIS)

Kapak dusukligu (pitozis) ust gozkapadi seviyesinin normalden asagida
olmasidir. Bu dusuklik g6z bebegini kapatarak gormeyi engelleyebilir.
Siddetli olgularda gbérmeyi saglamak icin bas pozisyonu veya oz
kapaginin elle kaldiriimasindan yardim alinir. Kapak dusuklugu kapagi
kaldiran kasin yeterince gelismemesi nedeniyle dogustan olabilir veya
yaslanmaya bagli olabilir. Cocukluk déneminde olan pitoz hastalarinda
g6z tembelligi gibi ciddi problemler ortaya c¢ikabilir. Cerrahi ile duzeltilir
zayIf kasi kisaltmak veya daha siddetli olgularda bir aski kullanmak
gerekir. Operasyon sonrasi kanama olabilir, tekrar cerrahi gerekebilir.
Cok nadiren de olsa cerrahi sonrasi mikrop kapilabilinir.

Go6z kapaklarinin ige donmesi (ENTROPION)

Go6z kapaklarinin ve kirpiklerin ice donmesi, gozun yuzeysel
tabakalarinda harabiyete, batma, yasarma, agri gibi belirtilere, ileri
durumlarda korneada (gb6zin saydam tabakasi) yara olugsmasina ve
gorme kaybina neden olabilir. Bu durum da cerrahi olarak duzeltiimelidir.
Go6z kapaklarinin diga dénmesi (EKTROPION)

Alt goz kapagi disa doner ve goze temasi kesilirse, gozyasi dagilimi
yeterli olmaz. Bu durum kuru gbze ve enfeksiyona yol acabilir. Yasarma,
batma, yanma gibi belirtiler olugabilir. Cerrahi girigsimle tekrar normal
kapak pozisyonu saglanir.

Gozkapaklarinin istemsiz Sikilmasi (BLEFAROSPAZM)

Bu sorun kadinlarda daha sik gorulur, genellikle 40 yasindan sonra
ortaya cikar. Nedeni, gozkapaklarini kapatan kaslarin hastanin iradesi
disinda asiri bigcimde kasiimasidir. Bu ylUzden hasta istemese bile
gozkapaklari kapanir. Hastalar gunluk hayatlarini surdirmekte zorluk
ceker, bagkasinin yardimina ihtiya¢ duyarlar. Tedavi igin oncelikle
botulinum toksini adi verilen ilaglar kullanilir. Bu ila¢ gbzkapagina ve

cevresine belirli noktalara enjekte edilir ve gozkapagi kaslarinin asiri
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kasilmasini onler. ilacin etki siiresi, genellikle 3—4 aydir. Bu siireden
sonra tedavinin tekrar edilmesi gerekebilir.
Normalden genis kapak araligi vardir ve g6z kuruluguna yol acabilir.
Neden c¢ogunlukla tiroit (guatr) hastahgidir. Kapak dasuklagu
ameliyatindan sonra asirnt duzeltme sonucunda da ortaya cikabilir.
Ameliyatla duzeltilebilir.
Gozkapagi, Goz Kiuresi ve Goz Yuvasi Kitleleri
Gozkapagi, goz kuresi ve goz yuvasindaki kitleler mikrobik hastaliklara,
inflamatuvar hastaliklara veya timarlere bagl olusabilir. Nedene yonelik
tedavi yapiimalidir. Cogu zaman tani koymak ya da tedavi etmek igin
cerrahi uygulanir.
+ GoOzkapag! cildinde kitle gorulme sikhgr az degildir ve giderek
artmaktadir. G6z kapaklarinda yeni olugsan veya buyuyen Kitleler,
tumor olasihigl nedeniyle dikkatlice muayene edilmelidir. Okuloplastik
cerrah bu tumorlerin ¢ikartimi ve gbzkapaginin onarimi igin cesitli
teknikler kullanir. Tum tumorlerde oldugu gibi erken tani ve tedavi

onemlidir.

» GOz kuresi kanserleri ilk olarak gozde gelisebilecegi gibi vicudun
bagka yerinden de yayilarak gelisebilir. Cerrahi ile tedavi edilebilir bazi

kanser tipleri gozun alinmasini gerektirebilir.

* GOz yuvasi kanserleri gozde disari dogru cikiklik, gesitli yonlere
bakigta kisitlihga, kapak dusukliugune, gorme alani ya da gorme
kaybina neden olabilir. Tipine, buyukligune ve yerlesim yerine gore
cesitli tedavi yaklasimlari uygulanir. Cerrahi gereken durumlarda
cerrahi sonrasi kanama, gorme kaybi, mikrop kapmasi gelisebilir.

Tekrar cerrahi gereken durumlar ortaya cikabilir.
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Hep Birlikte Saghkii Yarinlara...

Hasta Konforunu ve Rahathgmni Ziyaretgiler ve Refakatgilerigin
Saglayan Odalarimiz Uygun Bekleme Salonlari

Modern Laboratuvarlar Geligmig Tani ve Tedavi Uniteleri

Online Randevu
Patoloji sonuglarina

hastane.pav.eduv.ir
web adresinden vlogabilirsiniz.

}\ Laboratuvar, Radyoloji ve

Web: hastane.pav.edu.tr
Telefon :0.258 296 60 00-296 60 01
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ILETISIM  Pamubkkale Universitesi Hastanesi Kintklh Kampiisii
Acipayam - Antalya Asfaln Uzeri
Kkl - Denizli
Memnuniyet, Oneri ve Sikayet
mfohastane@pau edu.tr i
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